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เรื่องพืช สำ�หรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสาน
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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเบื้องต้นมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียน

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องพืช ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสาน

ระหว่างวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ให้มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

3) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

4) เปรยีบเทยีบเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัเรยีนด้วยชดุกจิกรรม กบัเกณฑ์ด ี(ระดบั 4) กลุม่ประชากรท่ี

ใช้ในการวจิยัครัง้นี ้คอื นกัเรยีนระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านบงึ ต�ำบลห้วยใหญ่ อ�ำเภอบางละมงุ จงัหวดั

ชลบุรี สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 18 

คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรื่องพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 

5 ข้ัน(5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ท่ีประกอบไปด้วย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ

วิเคราะห์ขนาดของผล (Effect size) 

ผลการวิจัยปรากฏว่า

1. ชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 82.06/ 84.11 เป็นไปตาม

เกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุดมีประสิทธิภาพเรียงตามล�ำดับ ดังนี้ 81.91, 82.96, 

82.44, 82.83, และ 80.15

*วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

**นิสิตหลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมแตกต่างจากก่อนเรียนโดยมีค่าเฉลี่ยสูง

กว่าก่อนเรียน

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมแตกต่างจากก่อน

เรียนโดยมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน

4. ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 3.38 ซ่ึง สูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก�ำหนด คือ ระดับดี (ระดับ 4)

Abstract
This research was the primary one. It aimed at 1) building and examining for the quality 

of the learning activities packages on plant in science for four-grade students by using combined 

teaching methods between the subjects inquiry cycle (5E) and the participative learning using 

STAD technique, to be of efficiency under criteria of 80/80; 2) comparing the learning achievement 

of students before and after learning by using the learning activities packages on plant in science 

for four-grade students by using combined teaching methods between the subjects inquiry cycle 

(5E) and the participative learning using STAD technique; 3) comparing the skill in basic scientific 

procedure of students before and after learning by using the learning activities packages on plant 

in science for four-grade students by using combined teaching methods between the subjects 

inquiry cycle (5E) and the participative learning using STAD technique; 4) comparing the attitudes 

on science of students before and after learning by using the learning activities packages on plant 

in science for four-grade students by using combined teaching methods between the subjects 

inquiry cycle (5E) and the participative learning using STAD technique with good criteria (Level 

4). Population used in this research was 18 fourth-grade students of Ban Bueng School, Huay Yai 

Sub-district, Bang Lamoong District, Chonburi Province, under the Chonburi Primary Education 

Service Area Office 3, Second Semester of Academic Year of 2012, obtained from purposive 

sampling. Tool used in the research was the learning activities packages on plant in science for 

four-grade students by using combined teaching methods between the subjects inquiry cycle (5E) 

and the participative learning using STAD technique consisting of learning achievement test, 

basic scientific procedure, and scientific attitude test. Data were analyzed by using statistics to 

analyze effect size. 

It was found from the research that: 

1. The learning activities packages constructed by the researcher was efficient at 82.06/84.11 

level under the criteria of 80/80 specified; each learning activities package is efficient in order as 

follows: 81.91, 82.96, 82.44, 82.83, and 80.15. 
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2. The learning achievement of students after learning by using activities package was 

different than that before learning with higher means than that before learning. 

3. The primary scientific procedure skill of students after learning by using activities 

packages was different than that before learning with higher means than that before learning. 

4. The means of scientific attitude score after learning of students had the means of 3.38 

which was higher than the specified criteria that was good level (Level 4). 

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งในสังคมโลก

ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตของทุกคน ทั้งในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันและใน

งานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้

ต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ�ำนวยความสะดวกในชีวิตและ

การท�ำงาน วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด

ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 

คิดสังเคราะห์ มีทักษะท่ีส�ำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย ทุกคนจึงจ�ำเป็นต้อง

ได้รบัการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพือ่ทีจ่ะมคีวามรูแ้ละน�ำ

ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม ความ

รู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนา

เศรษฐกิจ สามารถแข่งขันกับนานาประเทศและด�ำเนิน

ชวีติอยู่ร่วมกนัในสงัคมโลกได้อย่างมคีวามสุข (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2551)

กระบวนการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มีความ

ส�ำคัญท่ีช่วยส่งเสริมพัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ของ

ผูเ้รยีน ซึง่ประกอบไปด้วยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ ทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ 

โดยเฉพาะทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทกัษะ

ทางสติปัญญา (Intellectual Skills) เน้นวิธีการทาง

วทิยาศาสตร์มาช่วยแก้ปัญหาในการศกึษาค้นคว้าสบืเสาะ

หาความรูแ้ละการแก้ปัญหาต่างๆ ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ทัง้ 13 ทกัษะ ได้แก่ ทกัษะการสงัเกต ทกัษะ

การวัด ทักษะการค�ำนวณ ทักษะการจ�ำแนกประเภท 

ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและ

สเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท�ำและสื่อความหมาย

ข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล ทักษะ

พยากรณ์ ทักษะการตั้งสมมุติฐาน ทักษะการก�ำหนด

นยิามเชงิปฏบิตักิาร ทักษะการก�ำหนดและควบคมุตวัแปร 

ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อ

สรุป (ภพ เลาหไพบูลย์, 2542:15) 
สถาบันส ่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์และ

เทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ (2547, หน้า 
6-8) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้ในการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่า การเรียนรู้เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม การพัฒนาความคิดและความสามารถ 
กระบวนการเรียนการสอนเน้นการสืบเสาะหาความรู ้ 
(Inquiry process) จะเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ปลกูฝังให้
ผูเ้รียนรูจ้ักใช้ความคิดของตนเอง สามารถหาความรูห้รือ
วิเคราะห์ข้อมูลได้ การจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความ
รู้มีขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ(Engagement) 
เป็นการน�ำเข้าสู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ขั้นส�ำรวจและ
ค้นหา (Exploration) เป็นการวางแผนก�ำหนดแนวทาง
การส�ำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก�ำหนดทางเลือก
ที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมเพื่อให้ได้
ข้อมูลมา ขั้นอธิบายผลและลงข้อสรุป (Explanation) 
เป็นการน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
น�ำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ ขั้นการขยายความรู้ 
(Elaboration) เป็นการน�ำความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยง
กับความรู้เดิมหรือการค้นคว้าเพิ่มเติม และขั้นประเมิน
ผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู ้ด้วย
กระบวนการต่างๆว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร 
มากน้อยเพียงใด 
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การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็น

เทคนิคการเรียนที่ผู้เรียนเรียนรู้ได้โดยการลงมือปฏิบัติ

สิ่งต่างๆด้วยตนเอง โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 

4-5 คน สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถทางการเรียนท่ี

แตกต่างกัน เน้นการช่วยเหลือกันร่วมกันท�ำงานที่ได้รับ

มอบหมาย เมื่อจบบทเรียนจะทดสอบเป็นรายบุคคลแล้ว

น�ำคะแนนมาเฉลีย่เป็นคะแนนของกลุม่ ซึง่ประกอบด้วย

ขั้นตอนดังนี้ การน�ำเสนอข้อมูล (Class presentation) 

การท�ำงานร่วมกนั(Teams) การทดสอบ (Quizzes) การ

ปรับปรุงคะแนน(Individual improvement scores) 

และการตัดสินผลงานของกลุ่ม (Team recognition) 

การน�ำรูปแบบเรียนการสอนเน้นการสืบเสาะ

หาความรู้ (5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค 

STAD เป็นการน�ำรูปแบบวิธีการเรียนการสอนสองวิธีนี้

มารวมกนัสอนเป็นการสอนโดยผูเ้รยีนได้เรยีนรู้ในรปูแบบ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ที่ใช้การเรียนแบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD เข้ามีเสริมในบางขั้นของการเรียนใน

รูปแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไปพร้อมกันด้วย

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผูวิ้จัยจึงสนใจศกึษา

การใช้การสอนแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการสบืเสาะ

หาความรู ้5 ข้ัน (5E) กบัการเรยีนแบบร่วมมอืด้วยเทคนคิ 

STAD เพื่อเป็นการวางรากฐานการเรียนและแนวคิดการ

แก้ปัญหาแบบวทิยาศาสตร์ อนัจะช่วยส่งเสรมิและพฒันา

ให้นกัเรียนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร์สงูขึน้ มี

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ตลอดจนเป็นการส่ง

เสริมให้เกดิเจตคตทิีด่ทีางวทิยาศาสตร์ให้กบัผูเ้รยีน ซึง่มี

ขั้นตอนในการสอน ดังนี้

1. ขัน้การน�ำเสนอข้อมลู (Class presentation) 

หมายถึง ข้ันการน�ำเสนอข้อมูลต่อผู้เรียนโดยครูผู้สอน 

อาจใช้สื่อการสอนประกอบการน�ำเสนอหรือการบรรยาย

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจตรงกัน

2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) หมาย

ถึง ขั้นการน�ำเข้าสู่บทเรียน เป็นการให้นักเรียนเกิดความ

อยากรู้อยากเห็นและสนใจกิจกรรม ซึ่งอยู่บนพื้นฐาน

ของประสบการณ์เดิมที่เรียนมาแล้วเพื่อน�ำเชื่อมโยงกับ

ประสบการณ์การเรียนรู้ในปัจจุบัน

3. ขั้นส�ำรวจและท�ำงานร่วมกัน (Exploration 

and Teams) หมายถงึ ข้ันการท�ำงานร่วมกนัของผูเ้รยีน 

โดยการจดันกัเรียนออกเป็นกลุม่ แต่ละกลุม่มสีมาชกิ 4-5 

คน ซึง่สมาชกิมผีลสมัฤทธิแ์ละเพศคละกนั หน้าทีส่�ำคัญ

ของกลุ่มคือ การช่วยเหลือกันเรียนร่วมกันภายในกลุ่ม 

เพื่อส�ำรวจและค้นหาในเนื้อหาต่างๆร่วมกัน ช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกันในการสร้างองค์ความรู้นั้นๆ

4. ขั้นการอธิบายผล (Explanation) หมายถึง 

หรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการน�ำความรู้ท่ีรวบรวมมา

แล้ว รวบรวมข้อมลูจากการอ่านและน�ำข้อมลูมาอภปิราย 

เพื่อมาถ่ายทอดและสื่อสารไปยังผู้อื่น อาจจะน�ำเสนอ

ข้อมูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เป็นต้น

5. ขั้นการทดสอบ (Quizzes) หมายถึง ขั้นที่

นกัเรียนทุกคนได้รับการทดสอบเป็นรายบคุคลตามความ

สามารถของตนเองห้ามช่วยเหลือกันและกันในขั้นนี้

6. ขั้นการขยายความรู้ (Elaboration) หมาย

ถึง ขั้นการส่งเสริมให้นักเรียนน�ำสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ไป

ประยุกต์ใช้ สามารถค้นคว้ารายละเอียดในสิ่งที่ต้องการ

ศึกษามากขึ้น เพ่ือน�ำมาแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกับผู้อ่ืน

เพื่อน�ำไปสู่การเกิดความรู้และแนวความคิดรวบยอด

7 .  ข้ันป รับป รุ งคะแนน ( Ind i v idua l 

improvement scores) หมายถึง ขั้นการเปรียบเทียบ

คะแนนที่ได้ท้ังหมดของกลุ่ม โดยคะแนนท่ีได้จะเป็น

คะแนนพัฒนาการของผู้เรียนและคะแนนความก้าวหน้า

ของผูเ้รยีนซึง่จะขึน้อยูก่บัความสามารถของสมาชิกแต่ละ

คนในกลุม่ สมาชกิทกุคนมโีอกาสท�ำคะแนนให้ได้คะแนน

สูง จากนั้นน�ำมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม

8. ขั้นการประเมินและตัดสินผลงานกลุ ่ม 

(Evaluation and Team recognition) หมายถึง ขั้น

การตัดสินผลงานของกลุ ่ม เป็นขั้นตอนสุดท้ายจาก

การเรียนรู้โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินผล

ด้วยตนเองถึงแนวความคิดท่ีได้สรุปไว้แล้ว ว่ามีความ
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สอดคล้องหรือถูกต้องมากน้อยเพียงใด รวมท้ังมีการ

ยอมรับมากน้อยเพียงใด ข้อสรุปท่ีได้จะน�ำมาใช้เป็นพ้ืน

ฐานในการศึกษาครั้งต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพชุดกิจกรรม

การเรียนกลุม่สาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร์ เรือ่งพชื ส�ำหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบ

ผสมผสานระหว่างวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

(5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐานของนักเรียนก่อนและหลังการ

เรียนด้วยชุดกิจกรรม 

4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรยีนหลงัเรยีนด้วยชดุกจิกรรม กบัเกณฑ์ด ี(ระดบั 4)

สมมุติฐานของการวิจัย
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม สูงกว่าก่อนการเรียน

2. นกัเรยีนมทีกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน หลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม สูงกว่าก่อนการ

เรียน

3. เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัเรยีน

ด้วยชุดกิจกรรม สูงกว่าเกณฑ์ดี (ระดับ 4)

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย
1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียน

รู้วิทยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบด้วยทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ผลสมัฤทธิวิ์ชาวิทยาศาสตร์ และ

เจตคติที่ดีทางวิทยาศาสตร์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80

2. เพ่ือให้ครูผูส้อนเหน็ความส�ำคญัของการเรียน 

โดยใช้รปูแบบการสอนแบบผสมผสานระหว่างวฏัจักรการ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กับการเรียนแบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD	

3. เป็นประโยชน์ส�ำหรับครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีจะประยกุต์ใช้ชดุกจิกรรมในการสอน

ของตนเองต่อไป

4. ได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์ที่มีงานวิจัยรองรับ

ขอบเขตของการวิจัย
กลุ่มประชากร

ประชากรท่ีใช้ในการวจิยัคร้ังนี ้เป็นนกัเรียนระดับ

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบึง ต�ำบลห้วยใหญ่ 

อ�ำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี สังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555 จ�ำนวน 18 คน ซึ่งได้จากการเลือก

แบบเจาะจง

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ก�ำหนดเนื้อหาตาม

สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกน

กลาง กลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลักสตูรแกน

กลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่4 สาระที ่1 สิง่มชีวีติกบักระบวนการด�ำรงชวีติ 

ระยะเวลา

ด�ำเนนิการทดลองในภาคเรียนทีท่ี ่2 ปีการศกึษา 

2555 ใช้เวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง

ตัวแปรที่ใช้ศึกษา

1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน

ด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ 

เรือ่งพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 โดยใช้การ

สอนแบบผสมผสานระหว่างวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ 

5 ขั้น (5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD
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2. ตัวแปรตาม ได้แก่

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่องพืช

2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

2.3 เจตคติทางวิทยาศาสตร์

วิธีดำ�เนินการวิจัย
การวจัิยเรือ่ง การสร้างชดุกจิกรรมการเรยีนกลุม่

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องพืช ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสาน

ระหว่างวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กับการ

เรียนแบบร่วมมอืด้วยเทคนิค STAD เป็นการวิจัยเบ้ืองต้น 

โดยผูวิ้จยัได้ใช้รปูแบบการทดลองก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

กับนักเรียนกลุ่มเดียว (One Group Pretest-Posttest 

Design) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย

1. ชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที ่4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการสบื

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) กับการเรียนแบบร่วมมือด้วย

เทคนิค STAD ซึ่ง วิเคราะห์จากหน่วยการเรียน เรื่องพืช 

ทั้งหมด 5 ชุด ได้แก่ 

ชุดที่ 1 เรื่อง ส่วนประกอบและหน้าที่ของราก 

ล�ำต้น ใบ ดอก ผล

ชุดที่ 2 เรื่อง การเจริญเติบโตของพืช

ชุดที่ 3 เรื่อง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง

ของพืช

ชุดที่ 4 เรื่อง การตอบสนองต่อสภาพแวดล้อม

ของพืช

ชุดที่ 5 เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใน

การวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยเป็นผู้สร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบ

ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ในการวิจัยคร้ังนี้ผู ้วิจัยเป็น

ผู้สร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 20 ข้อ 

4. แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ์ เป ็น

แบบสอบถามท่ีผู ้ วิ จัยสร ้างสร ้างขึ้นมีลักษณะเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า ตามเทคนิควิธีการวัดของ

ลิเกิร์ต (Likert) จ�ำนวน 15 ข้อ ซึ่งมีข้อค�ำถามทั้งทาง

บวกและทางลบ

วิธกีารสร้างและการหาประสทิธภิาพของเคร่ืองมอื

1. ชุดกิจกรรมการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 4 โดยใช้การสอนแบบผสมผสานระหว่างวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น(5E) กับการเรียนแบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิค STAD มีวิธีสร้างโดย ศึกษาต�ำรา เอกสาร 

และงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องตลอดจนหลกัสตูรสถานศึกษา มี

โครงสร้างเนือ้หาเกีย่วกบัตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กน

กลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 1 สิ่งมี

ชีวิตกับกระบวนการด�ำรงชีวิต เสนอต่อคณะกรรมการที่

ปรึกษาวทิยานพินธ์เพ่ือตรวจสอบ ปรับปรุงและแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะ จากนัน้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน 

เพือ่ตรวจสอบความเชือ่มัน่ของเนือ้หา โดยใช้ดชันีความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบัจดุประสงค์เชงิพฤตกิรรม 

(IOC : Index of item objective congruence) โดย

ใช้เกณฑ์ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไป ซึ่งผลจากการ

พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้พบว่าค่า IOC ตั้งแต่ 0.80 ซึ่งถือได้ว่าชุดกิจกรรม

การเรียนมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและตามโครงสร้าง

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี

วิธีการสร้างโดยศึกษาจากต�ำรา เอกสารเกี่ยวกับการวัด

และประเมินผล วิเคราะห์แต่ละเนื้อหา พฤติกรรมการ
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เรียนรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์

พฤติกรรมในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านความรู้ความจ�ำ ด้าน

ความเข้าใจ และด้านการน�ำความรู้ไปใช้ จ�ำนวน 60 ข้อ 

เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจ

สอบ ปรบัปรงุและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากน้ันเสนอต่อ

ผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรง

ของเนือ้หา โดยใช้ดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถาม

กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC : Index of item 

objective congruence) โดยใช้เกณฑ์ทีม่ค่ีา IOC ต้ังแต่ 

.50 ขึ้นไป ซึ่งผลจากการพิจารณาตรวจสอบความเที่ยง

ตรงของชดุกจิกรรมการเรยีนรูพ้บว่าค่า IOC ต้ังแต่ 0.80 

ซึ่งถือได้ว่ามีความเชื่อมั่นตามเนื้อหาและตามโครงสร้าง 

หลังจากนั้นน�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เคยเรียนเรื่อง

พืชมาแล้ว ตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์หาค่าความยาก

ง่าย และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเป็นรายข้อแบบอิงเกณฑ์ โดย

ใช้สูตรของ Hambleton & Novick (1973 cited in 

Wiersma & Jurs, 1990, p. 258-259)ได้ค่าความเชือ่

มั่นเท่ากับ 0.96 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.23-0.80 

และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก ตั้งแต่ 0.01 ขึ้นไป น�ำมาเป็นแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วคัดเลือกแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�ำนวน 30 ข้อ เพื่อ

ใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย

3. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน มวิีธกีารสร้างโดยศกึษาจากต�ำรา 

เอกสารเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล พฤติกรรมการ

เรียนรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์

พฤติกรรมในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านความรู้ความจ�ำ ด้าน

ความเข้าใจ และด้านการน�ำความรู้ไปใช้ จ�ำนวน 40 ข้อ 

เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจ

สอบ ปรับปรุงและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากนั้นเสนอ

ต่อผู้เช่ียวชาญ จ�ำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ

เทีย่งตรงของเนือ้หา โดยใช้ดชันคีวามสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�ำถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC : Index 

of item objective congruence) โดยใช้เกณฑ์ที่มีค่า 

IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไป ซึ่งผลจากการพิจารณาตรวจสอบ

ความเที่ยงตรงของชุดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่าค่า IOC 

ตั้งแต่ 0.80 ซึ่งถือได้ว่ามีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและ

ตามโครงสร้าง หลงัจากนัน้น�ำแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

เคยเรยีนเรือ่งพชืมาแล้ว ตรวจให้คะแนนและวเิคราะห์หา

ค่าความยากง่าย และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเป็นรายข้อแบบองิ

เกณฑ์ โดยใช้สูตรของ Hambleton & Novick (1973 

cited in Wiersma & Jurs, 1990, p. 258-259 )ได้

ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.96 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.23-0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ 0.01 ขึน้ไป น�ำมา

เป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แล้วคดัเลอืก

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐาน จ�ำนวน 30 ข้อ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย

4. แบบวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ มวิีธกีารสร้าง

โดย ศึกษาต�ำรา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และ

สร้างแบบวัดเจตคติสอบถามเกี่ยวกับแนวคิดและความ

เข้าใจการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือแสวงหาความรู้ 

ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความเพียรพยายาม ความ

มเีหตผุล ความซือ่สตัย์ ความมรีะเบยีบและรอบคอบ และ

ความใจกว้าง จ�ำนวน 24 ข้อ เสนอต่อคณะกรรมการ

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ ปรับปรุงและแก้ไข

ตามข้อเสนอแนะ จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยใช้

ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรม (IOC : Index of item objective 

congruence) โดยใช้เกณฑ์ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้น

ไป ซึ่งผลจากการพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่าค่า IOC อยู่ที่ 1.00 ซึ่งถือได้

ว่ามีความเช่ือมั่นตามเนื้อหาและตามโครงสร้าง และน�ำ

แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีเลือกแล้ว 15 ข้อ ไป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ที่เคยเรียน

เรื่องพืชมาแล้ว
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วิธีการรวบรวมข้อมูล
การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งเป็นสามช่วง ดังนี้

1. ช่วงก่อนการทดลอง เป็นช่วงที่ผู้วิจัยเตรียม

ความพร้อมในด้านต่างๆ ได้แก่ ปฐมนิเทศเกี่ยวกับ

การจัดกิจกรรมการเรียนด้วยชุดกิจกรรม โดยผู้วิจัย

อธิบายวิธีการเรียน ข้อตกลง บทบาทหน้าที่พร้อมทั้ง

วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมนี้ 

ให้นักเรียนกลุ่มประชากรท�ำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน จ�ำนวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน จ�ำนวน 20 ข้อ 

เป็นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบ่งนักเรียน

เป็นกลุ่ม 3-5 คน คละความสามารถ ซึ่งภายในกลุ่มจะ

คละนักเรียนท้ังเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยการน�ำผล

สัมฤทธิท์างการเรยีนจากปีการศกึษาทีผ่่านมาและคะแนน

จากการทดสอบก่อนเรียนเป็นเกณฑ์ในการจัด 

2. ช่วงทดลอง ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ระหว่างเดือน มกราคม 

– กุมภาพันธ์ โดยใช้เวลาในการทดลอง จ�ำนวน 20 คาบ 

คาบละ 1 ช่ัวโมง จากน้ันผูวิ้จัยเป็นผูด้�ำเนนิการสอนด้วย

ตนเองด้วยชุดกิจกรรมการเรียนที่สร้างขึ้น

3. ช่วงหลังการทดลอง ประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น

พื้นฐาน โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ซึ่ง

เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน

แต่สลับข้อ เป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ จ�ำนวน 30 ข้อ และ 

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

จ�ำนวน 20 ข้อ และประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

จ�ำนวน 15 ข้อ

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. การวเิคราะห์หาประสทิธิภ์าพของชดุการเรยีน

การสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยการหาค่า E1/

E2 และค่าเฉลี่ย (x)

2. เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนกลุม่สาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของผูเ้รียนก่อนและหลงัเรียนด้วย

ชดุกจิกรรมโดยการพจิารณาขนาดของผล (Effect size) 

3 .  เปรี ยบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานของผูเ้รยีนก่อนและหลงัเรยีนด้วย

ชดุกจิกรรมโดยการพจิารณาขนาดของผล (Effect size)

4. เปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของผู้

เรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมกับเกณฑ์ดี 

ผลการวิจัย
1. ชุดกิจกรรมการเรียนที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ้นมี

ประสทิธภิาพ 82.06/ 84.11 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่

ก�ำหนด โดยชดุกจิกรรมแต่ละชดุมปีระสทิธภิาพเรยีงตาม

ล�ำดับ ดังนี้ 81.91, 82.9, 82.44, 82.83, และ 80.15

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลัง

เรียนด้วยชุดกิจกรรมแตกต่างจากก่อนเรียนโดยค่าเฉลี่ย

สูงกว่าก่อนเรียน

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้น

ฐานหลังเรยีนด้วยชดุกจิกรรมแตกต่างจากก่อนเรยีนโดย

ค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน

4. เจตคตทิางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนของนกัเรยีน

ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมมีค่าเฉลี่ย 3.38 ซึ่ง สูงกว่าเกณฑ์

ที่ก�ำหนด คือ ระดับดี

อภิปรายผล
1. ชุดกิจกรรมการเรียน มีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์มาตรฐานที่ก�ำหนดไว้คือ 82.02/ 84.11 ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะว่าชุดกิจกรรมการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มีการเตรียมทางวิชาการโดยได้มีการศึกษาเนื้อหาก่อน

ท่ีจะน�ำมาสร้างอย่างละเอียด มีการก�ำหนดเร่ืองท่ีจะน�ำ

มาสร้างพร้อมกับการก�ำหนดวัตถุประสงค์ ได้ผ่านการ

ประเมินจากผู้เช่ียวชาญท้ังในส่วนท่ีเป็นเน้ือหา การใช้

ภาษา กิจกรรมต่างๆท่ีจัดไว้ในชุดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้

ลงมอืปฏบิตั ิมกีารเน้นให้ผูเ้รยีนได้ฝึกใช้กระบวนการคดิ  
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การสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง เนื้อหาในชุดกิจกรรมการ

เรียนมีสื่อที่ชัดเจน และมีความละเอียดท�ำให้นักเรียน

มองเห็นเป็นรูปธรรมมาก มีการปรับปรุงแก้ไขตามข้อ

เสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญและผ่านการทดลองใชก้ับกลุม่

ตวัอย่าง ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎขีอง จอห์น ดวิอี ้ทีก่ล่าว

ว่า การเรียนรู้จะเกิดได้ดีต้องเป็นการเรียนรู้ที่เกิดจาก

การปฏิบัติ และสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์

ปัญญาของเพียเจต์ กล่าวว่า ในการพัฒนาการเรียนการ

สอนควรค�ำนึกถึงพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กและ

จัดประสบการณ์เป็นรูปธรรมอย่างเหมาะสม จัดสภาพ

แวดล้อมที่เอื้อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามวัย เพราะเด็ก

สามารถเรียนรู้ได้ดีและสามารถคิดได้จากประสบการณ์

ตรง หากการสอนใช้อุปกรณ์ที่เป็นรูปธรรมจะช่วยให้

เด็กเข้าใจแจ่มชัดขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2550 หน้า 66) 

และสอดคล้องกับผลการศึกษาของจิรา จันทเปรมจิตต์ 

(2543) ได้สร้างชุดกิจกรรมเรื่อง ชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 2 พบว่าชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 85.67/88.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนหลงัเรยีน

แตกต่างจากก่อนเรยีนโดยมค่ีาเฉลีย่สงูกว่าก่อนเรยีน เป็น

ไปตามสมมติฐานท่ีวางไว้ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าการเรยีน

แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้เป็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนที่นักเรียนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน

ทุกขั้นตอน ท�ำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้และพยายาม

ในการสืบเสาะหาความรู้ จากแหล่งเรียนรู้ในและนอก

ห้องเรียนเพื่อค้นหาค�ำตอบด้วยตนเองเรียนรู้วิธีการแก้

ปัญหาจากสิ่งที่นักเรียนก�ำลังปฏิบัติ เกิดความรู้ใหม่ มี

การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการเรียนที่จะช่วยส่งเสริม

พัฒนาการของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาด้าน

ต่างๆ เช่น ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคม และ

ด้านสติปัญญา เนื่องจากว่ามีการจัดผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย 

สมาชิกในกลุ่มมีทั้งเก่ง ปานกลาง อ่อน สมาชิกในกลุ่ม

รู้จักการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนเป็นการฝึกความเสียสละและ

ความสามัคคีได้อีกด้วย จึงท�ำให้เกิดการช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันภายในกลุ่ม เกิดความสนุกสนานในการเรียน 

น�ำไปสู่ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ความส�ำเร็จของแต่ละ

คน คือ ความส�ำเร็จของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของสุรเดช ม่วงนิกร (2551, หน้า 99-100) ได้ศึกษา

เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตาม

แนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัติวสิต์ เรือ่ง สถติิชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 5 โดยรูปแบบการสอนผสมผสานระหว่างแบบ 5E 

กับ STAD ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนได้รับการสอน

ผสมผสานระหว่างแบบ 5E และ STAD มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคดิเป็นร้อยละ 78.33 และมจี�ำนวนนกัเรยีน

ที่ผ่านเกณฑ์ 24 คน คิดเป็นร้อยละ 88.99 ของนักเรียน

ทัง้หมด ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ คอื ให้มจี�ำนวน

นกัเรยีนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

และคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้น

ฐานของนักเรียนหลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนโดยมี

ค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไปตามสมมติฐานที่วางไว้ 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง 

หาค�ำตอบด้วยตนเองโดยการคดิอย่างเป็นระบบระเบยีบ

แบบแผน และสอดคล้องกับงานวิจัยของสมใจ สมคิด 

(2547, หน้า 62) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝึก

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ผลการศกึษาพบว่าคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนของนกัเรยีนสงู

กว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพรรัตน์ กิ่ง

มะลิ (2552, หน้า 62) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น เรื่องพืช โดยการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านทักษะทาง

วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้สูงกว่าของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอน

แบบปกติโดยรวม อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน
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4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด คือ ระดับดี (ระดับ 4) 

ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง การช่วยเหลือซึ่งกันในกลุ่ม มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดน�ำไปสู ่การกระตุ้นให้นักเรียนมี

ความเพียรพยายาม เกิดความอยากรู้อยากเห็น ความ

ใจกว้างเต็มใจรับฟังความคิดใหม่ๆ ไม่ยึดมั่นความคิด

ของตนเองฝ่ายเดียว ยอมรับพิจารณาข้อมูลหรือความ

คิดเห็นที่ยังสรุปไม่ได้ และพร้อมที่จะหาข้อมูลใหม่เพิ่ม

เตมิ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจัยของสพุตัรา ประกอบพานชิ  

(2549, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเรือ่ง ผลการเรยีนแบบวัฏจักร

การเรยีนรู้ 5 ข้ัน (5E) ทีมี่ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและ

เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนโดย

ใช้การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) นักเรียนมี

เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมและรายด้าน 6 ด้าน คือ 

ด้านความยากรูอ้ยากเหน็ ด้านความมเีหตผุล ด้านความ

ใจกว้าง ด้านความคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ ด้านความเป็น

ปรนยั ด้านความซ่ือสตัย์ หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ
1.ข้อเสนอแนะทั่วไป

การน�ำชุดกิจกรรมการเรียนไปใช้ครั้งต่อไปควร

ค�ำนึง ดังนี้

1.1 ครูควรเตรียมความพร้อมในทุกๆด้าน 

เช่น การเตรยีมความเข้าใจในรปูแบบการจัดการเรยีนการ

สอน เนือ้หาบทเรยีนทีจ่ะให้สอน อปุกรณ์การทดลองและ

สื่อการเรียนการสอน ตลอดจนแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียน

1.2 ครคูวรเอาใจใส่ดแูล ให้ค�ำปรกึษาแนะน�ำ

อย่างใกล้ชิด ให้ค�ำยกย่องชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนดี และ

ให้ก�ำลังใจกลุ่มที่ยังได้คะแนนน้อยเพื่อเป็นการกระตุ้น

และเสริมแรงซึ่งจะน�ำไปสู่การพัฒนาตนเอง

1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใช้

เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ควรให้มีความ

ยดืหยุน่เรือ่งเวลาทีใ่ช้ในการท�ำกจิกรรมได้บ้างตามความ

เหมาะสม 

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 เน่ืองจากชุดกิจกรรมการเรียน ได้ผ่าน

การประเมินจากผู้เช่ียวชาญท้ังในส่วนท่ีเป็นเน้ือหา การ

ใช้ภาษา กิจกรรมต่างๆท่ีจัดไว้มีความชัดเจน ในชุด

กิจกรรมให้ผู้เรียนได้ เน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์

ตรงจากการลงมือปฏิบัติ ส่งเสริมการฝึกใช้กระบวนการ

แก้ปัญหา การสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ในการศึกษาครั้ง

ต่อไปจึงควรส่งเสริมให้น�ำรูปแบบการสอนนี้ไปใช้ศึกษา

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นอื่นด้วย

2.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบ

ผสมผสานระหว่างวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น

(5E) กบัการเรยีนแบบร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD วฏัจกัร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์ตรง ได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ท�ำการ

ทดลองด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ท�ำให้ส่งเสริมการท�ำงานร่วมกันเป็นทีมของ

นักเรียน มุ่งเน้นการมีส่วนร่วม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

ซึ่งการจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานทั้งสองรูปแบบ

จะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนมากขึน้ ส่งผลให้ผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ นกัเรยีนมทีกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน เจตคติทางวิทยาศาสตร์สูง

กว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนด ดังน้ัน ควรส่งเสริมการวิจัยโดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วม

กับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์เนื้อหาอื่นด้วย

2.3 เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ใช้ในการวิจัย

คร้ังนี้สามารถท�ำให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน ในการศึกษาคร้ังต่อไปจึงควร

ส่งเสริมให้มีการสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนให้ครบทั้ง 13 ทักษะ 
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