
วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 ปีการศึกษา 2557 หน้าที่ 235

การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

เรื่องการดำารงชีวิตของพืช สำาหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

The Development of Instructional Packages on Plant Life  

in Science Strand for Mathayom Suksa I

ชลธิชา หังเสวก*

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิต

ของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผล
ของชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารง ชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 4) เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่1 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี ้เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 
2556 โรงเรียนเทศบาลบ้านย่านยาว สังกัดเทศบาลเมืองตะกั่วป่า จังหวัดพังงา จ�านวน 46 คน ได้มาโดยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม รูปแบบการทดลองคือ One Group Pretest Posttest Design เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลประกอบด้วยชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 5 ชุด คู่มือครู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งมีค่าความยากง่ายระหว่าง 
.30 - .77 และค่าอ�านาจจ�าแนกระหว่าง .38 - 1.00 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .93 และแบบสอบถามการวัดเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ .33 - .60 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .80 สถิติที่ใช้ ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่า t ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.86/80.56 2) ชุดการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7039 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.39 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารง
ชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
4) เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื  
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก

คำาสำาคัญ: ชุดการสอน/ การด�ารงชีวิตของพืช

*ครูช�านาญการ โรงเรียนเทศบาลบ้านย่านยาว สังกัดเทศบาลเมืองตะกั่วป่า จังหวัดพังงา
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Abstract
The purposes of this research were to 1) develop instructional packages on plant life in 

Science Strand for Mathayom Suksa I, based on the criteria of 70/70 2) A study of the effectiveness 
index of the instructional packages on plant life 3) Compare the pupils’ achievement before and 
after using the instructional packages on plant life. 4) A study the attitude towards science of 
students with the instructional packages on plant life. The samples used in this study were 46 
Mathayom Suksa I/I student of Banyanyao Municipal School, Takupa Municipality, Phang-nga 
Province. A one group, pretest posttest design was use for the study. The research tools were 
the instructional packages on plant life, the achievement test constructed by the researcher the 
test difficulty indices range form .30 - .77, the discrimination indices range form .38 - 1.00, and 
the reliability value was .93 and an attitude towards science questionnaire the discrimination 
indices range form .33 - .60, and the reliability value was .80. The collected data were analyzed by 
percentage, mean, standard deviation, and t-test. The research findings were as follows : 1) The 
instructional packages on plant life were efficient since the criteria were found at 83.86/80.56. 
2) The instructional packages on plant life, effectiveness index were found at 0.7039 or 70.39 
percentage. 3) It was found that the pupils’ achievement after using the instructional packages on 
plant life was statistically higher than that before using them at .01 level of significance. 4) The 
students’ level of attitude towards the instructional packages on plant life was at the high level.
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บทนำา
ใ นป ั จ จุ บั น  สั ง คม  สิ่ ง แวดล ้ อม  แล ะ

เศรษฐกิจที่เชื่อมโยงระหว่างกัน ก่อให้เกิดความเสี่ยง 
ความไม ่แน ่นอนและความเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว 
การศึกษาสู่การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงมีความจ�าเป็น ในการ
แก้ปัญหาและเป็นเป้าหมายของหลายประชาสังคม 
แม้แต่สหประชาชาติที่ก�าหนด ปี ค.ศ. 2005-2014  
เป ็นทศวรรษแห่งการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  
ซึ่งเป็นเป้าหมายในการเชื่อมโยงและพัฒนาการศึกษาให้
ทั่วถึงและมีคุณภาพ การศึกษาจึงถูกคาดหวังไว้อย่างสูง  
ในการแก้ปัญหาและการพัฒนาด้านต่างๆ ที่มีความ
ส�าคัญ อันจะก่อเกิดความยั่งยืน ความเป็นธรรม และ
ความสมดลุในประชาสงัคม (จอมพงศ์ มงคลวนชิ, 2554, 
หน้า 11-12) ดังนั้นนักการศึกษาต่างก็มีความเห็นพ้อง

กนัว่าควรมกีารปฏริปูวฒันธรรมในการเรยีนรูข้องคนไทย 
เพือ่ไปสูเ่ป้าหมายและหลักการส�าคญัของพระราชบญัญตัิ
การศึกษาแห่งชาติฉบับปัจจุบัน ซึ่งในที่สุดจะส่งผลให้
คนไทยเป็นผู้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม 
และวัฒนธรรมในการด�ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมคีวามสขุ ดงันัน้การปฏรูิปการเรียนรู้จงึเป็นหวัใจ
ส�าคัญของการปฏิรูปการศึกษา (ปัญญา สังข์ภิรมย์ และ
สุคนธ์ สินธพานนท์, 2550, หน้า 5)

เนื่องจากวิทยาศาสตร์มีบทบาทส�าคัญยิ่งใน
สังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคนในชีวิตประจ�าวันและการงานอาชีพ
ต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมอืเคร่ืองใช้และผลผลติ
ต่างๆ ท่ีมนษุย์ได้ใช้เพือ่อ�านวยความสะดวก ในชวีติและ
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การท�างาน เหล่าน้ีล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ 
ผสมผสานกับความคิดสร ้ า งสรรค ์ และศาสตร ์
อื่นๆ วิทยาศาสตร ์ช ่วยให ้มนุษย ์ได ้พัฒนาวิธีคิด  
ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะส�าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความ
สามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสิน
ใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่
ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์น้ันเป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้นทุกคนจึง
จ�าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู ้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่
จะมีความรู ้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่
มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน�าความรู ้ไปใช้อย่างมี
เหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (ส�านักวิชาการและ

ตารางที่ 1 ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3 ปีการศึกษา 2553-2555

ปีการศึกษา
คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3

ระดับโรงเรียน ระดับจังหวัด ระดับสังกัด ระดับประเทศ

2553 23.70 26.99 27.41 29.17

2554 28.65 30.33 31.92 32.19

2555 31.56 34.82 34.02 35.37

มาตรฐานการศึกษาและส�านักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1)

จ า กผลก า ร ป ร ะ เ มิ น คุ ณภ าพภ า ยนอก
สถานศึกษาระดับการ ศึกษาขั้ นพื้ นฐานรอบ 2  
ของโรงเรียนเทศบาลบ้านย่านยาว ในมาตรฐานที่ 5 
นักเรียนมีความรู้และทักษะท่ีจ�าเป็นตามหลักสูตร ได้
คุณภาพระดับพอใช้ โดยเฉพาะตัวบ่งชี้ 5.3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ได้ค่าเฉลีย่ร้อยละ 40.58 คณุภาพ
ระดับปรับปรุง (ส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา, 2551, หน้า 31) และจากรายงาน
ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชา
วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 3 ปีการศึกษา 2553-2555 เป็น
ดังนี้

จะ เห็นว ่ าคะแนนเฉลี่ ย ในระดับโรง เรี ยน 

ต�า่กว่าทัง้ในระดบัจงัหวดั ระดบัสงักดั และระดบัประเทศ 

โดยเฉพาะในสาระที ่1 ส่ิงมชีวิีตกับกระบวนการด�ารงชวิีต 

คะแนนเต็ม 100 คะแนน ในระดับโรงเรียน ปีการศึกษา 

2553-2555 ได้คะแนนเฉลีย่ 34.67, 26.32 และ 33.12 

ตามล�าดับ ซึ่งต�่ากว่าในระดับจังหวัด ระดับสังกัด และ

ระดับประเทศ (แผนการยกระดับคุณภาพการศึกษา 

ช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น ฉบับโรงเรยีน ปีการศกึษา 2556-

2559, 2556, หน้า 7) 
สอดคล ้องกับป ัญหาในห ้องเรียนที่พบว ่า

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
เทศบาลบ้านย่านยาว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553-
2555 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 64.25, 62.37 

และ 62.54 ตามล�าดับ ซึ่งอยู่ในระดับพอใช้ ต�่ากว่า
เป้าหมายที่โรงเรียนก�าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ผู้วิจัยได้
ท�าการศกึษาและวเิคราะห์ข้อมลูจากผลการเรยีนในปีการ
ศึกษาดังกล่าวพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วย  
การเรียนรู้เร่ืองการด�ารงชีวิตของพืช ในปีการศึกษา 
2553-2555 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 58.74, 
55.35 และ 54.86 ตามล�าดับ (แผนการยกระดับ
คณุภาพการศกึษา ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ฉบบัโรงเรยีน 
ปีการศึกษา 2556-2559, 2556, หน้า 8-10) ซึ่งเป็น
หน่วยการเรียนรูท่ี้มคีะแนนน้อยท่ีสดุ เมือ่เทียบกบัหน่วย
การเรียนรู้อื่นๆ ในภาคเรียนดังกล่าว เมื่อมาวิเคราะห์
สาเหตุของปัญหาดังกล่าวพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้
เน้นบทบาทของครูเป็นส�าคัญ ขาดการมีส่วนร่วมของ
นักเรียน หนังสือแบบเรียนที่ใช้มีแบบฝึกหัดน้อย ขาดสื่อ
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การสอนที่จะดึงดูดให้นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียน ท�าให้
นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนจึงขาดทักษะในการวางแผน
การท�างาน ขาดโอกาสในการฝึกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ จึงส่งผลให้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ต�่าจากการศึกษาเอกสารและงาน
วจิยัทีเ่กีย่วข้องพบว่า ชดุการสอนเป็นสิง่ทีใ่ช้ส�าหรบั การ
จดัการเรยีนการสอนของหน่วยการเรยีนรูต้ามหวัข้อเรือ่ง
หรือเนื้อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยการเรียนที่
ต้องการให้นักเรียนได้มีสมรรถนะหรือการเรียนรู้เกิดขึ้น  
ชุดการสอนจะสามารถช่วยให้นักเรียนได้รับความรู ้
อย่างมีประสิทธิภาพและยังช่วยให้ผู ้สอนเกิดความ
ม่ันใจพร้อมที่จะสอนอีกด้วย (กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์, 
2554, หน้า 105) ชุดการสอนเป็นสิ่งส�าคัญที่ส่งผล
ต่อการเรียนรู ้ของนักเรียน ถ้ามีชุดการสอนที่เหมาะ
สมต่อวัยการเรียนรู ้ จะท�าให้พัฒนาการของนักเรียน
เป็นไปอย่างมีระบบ และสามารถสร้างความสนใจให้
กับนักเรียนได้ (เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์, 2554, หน้า 73-74) 
และจากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่า การสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดการสอนสามารถก�าหนดกิจกรรม
และใช้สื่อที่หลากหลายรูปแบบ สร้างความสนใจให้
กับนักเรียน นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท�าให้เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกบังานวจิยัเรือ่งการสร้างชดุการสอนสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดการสอนสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์  
เรื่องการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ส�าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .01 (สุดา 
ธนพิบูลกุล, 2552, หน้า 100)

ดั งนั้ นผู ้ วิ จั ย จึ ง มี ค ว ามสน ใจที่ จ ะ ส ร ้ า ง
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

เพ่ือแก้ไขปัญหาดังกล่าวมาข้างต้น และพัฒนาการเรียน 
การสอนวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ช่วยพัฒนาการสอนให้เหมาะสมแก่นักเรียนมากยิ่งขึ้น  
และสอดคล ้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และยงัมกีจิกรรมการเรยีน
การสอนท่ีหลากหลาย เพ่ือสร้างแรงกระตุ้นให้นักเรียน
อยากเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ท่ีมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 70/70

2. เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน
กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื  
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรยีนก่อนและหลงัเรยีนด้วยชุดการสอนกลุม่สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

4. เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนที่มีต ่อชุดการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
1.  ได ้ ชุดการสอนกลุ ่ มสาระการ เรียน รู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืชส�าหรับนักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ท่ีมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 70/70

2. ทราบผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และทราบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีต่อชุด
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารง
ชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

3. เป็นแนวทางส�าหรับครูผู้สอนและผู้ท่ีสนใจ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียน
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เป็นส�าคัญ น�าไปใช้ในการพัฒนานักเรียนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และกลุ่มสาระอื่นๆ ต่อไป

4. เป็นสารสนเทศส�าหรบัผูบ้รหิารสถานศกึษาใน
การแสดงถึงการแก้ปัญหาชัน้เรยีนและการพฒันานกัเรยีน
ที่ผู้วิจัยรับผิดชอบ

ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1.1 ประชากร
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนเทศบาลบ้านย่านยาว สังกัดเทศบาลเมือง
ตะกั่วป่า จังหวัดพังงา จ�านวน 93 คน

1.2 กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2556 โรงเรียนเทศบาลบ้านย่านยาว สังกัดเทศบาลเมือง
ตะกัว่ป่า จงัหวดัพงังา จ�านวน 46 คน ได้มาโดยวิธกีารสุม่
แบบกลุม่ โดยมห้ีองเรยีนเป็นหน่วยการสุม่ เนือ่งจากทาง
โรงเรียนมีการจัดนักเรียนคละความสามารถทุกห้องเรียน
เท่าเทียมกัน

2. เนื้อหาในการวิจัย
เนื้อหาที่น�ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเน้ือหา

ในวิชาวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสตูรสถานศกึษา
โรงเรียนเทศบาล บ้านย่านยาว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2556 เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื  
จ�านวน 5 ชุด ดังนี้

ชุดที่ 1 การล�าเลียงในพืช จ�านวน 4 ชั่วโมง
ชุดที่ 2 การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช จ�านวน 

5 ชั่วโมง
ชุดที่ 3 การสืบพันธุ์ของพืช จ�านวน 3 ชั่วโมง
ชุดท่ี 4 เทคโนโลยชีวีภาพและการตอบสนองต่อ

สิ่งเร้าของพืช จ�านวน 2 ชั่วโมง

ชุดที่ 5 พืชในท้องถิ่น (พืชป่าชายเลน) จ�านวน 
2 ชั่วโมง

3. ระยะเวลาในการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ท�าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2556 โดยก�าหนดระยะเวลาในการทดลอง
จ�านวน 16 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 
5 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 24 มิถุนายน - 24 กรกฎาคม 
2556

4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น

4.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ ชุดการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารง ชีวิตของพืช 
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และแบบสอบถาม
การวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีต ่อ
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช และ
เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนต่อชุดการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช 
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

การเก็บรวบรวมข้อมูล
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยด�าเนินการทดลองด้วยตนเองโดยท�าการ

ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียน
เทศบาลบ้านย่านยาว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 
เป็นเวลา 16 ชั่วโมง วิธีด�าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มี
ขั้นตอนดังต่อไปนี้

1.1 อธิบายให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เข้าใจวัตถุประสงค์และประโยชน์ที่จะได้รับจากการ
ทดลองท�ากิจกรรมในชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
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1.2 อธิบายวิธีการตอบแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรยีน วชิาวิทยาศาสตร์ เรือ่งการด�ารงชวิีต
ของพชื ช้ันมัธยมศกึษาปีที ่1 จ�านวน 30 ข้อ และเกบ็ข้อมลู 
ก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนฉบับดังกล่าว ใช้เวลา 60 นาที

1.3 เก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง จาก
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ�านวน 5 ชุด เวลา 16 ชั่วโมง

1.4 เก็บข้อมูลหลังการทดลอง จากแบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 
30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที

1.5 น�าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน  
ตามเกณฑ์ที่ก�าหนด เพื่อท�าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป

2. การจัดกระท�าข้อมูล
กา ร วิ เค ร าะห ์ ข ้ อมู ล  ในการ วิ จั ยครั้ งนี ้ 

ผู้วิจัยแยกการวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์เพื่อหา
คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล 
การทดลอง โดยวิเคราะห์ตามล�าดับดังนี้

2.1 การวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย

2.1.1 หาค่าความยากง่ายของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.1.2 หาค่าอ�านาจจ�าแนกของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ืองการด�ารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ

แบบสอบถามการวดัเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ของนกัเรยีน

ที่มีต่อชุดการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์  

เรือ่งการด�ารงชวีติของพืช ส�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 

2.1.3 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 และแบบสอบถามการวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารง ชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยหาค่าดชันคีวามสอดคล้องของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

2.1.4 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 

เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ

แบบสอบถามการวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีน

ที่มีต่อชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง

การด�ารงชวีติของพชื ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 

1 โดยใช้สูตร KR - 20 
2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลของการทดลองใช้

ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ดังนี้

2.2.1 หาค่าสถติพิืน้ฐานโดยหาค่าเฉลีย่ 

(x) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

2 .2 .2 หาประสิทธิภาพและดัชนี

ประสิทธิผลของชุดการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.2.3 เปรียบเทียบคะแนนทางการเรียน

ของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียนด้วย ชดุการสอนกลุม่สาระ

การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื ส�าหรับ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการทดสอบค่า t
2.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนต ่อชุดการสอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยหาค่าเฉลี่ย (x) และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
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สรุปผลการวิจัย
การพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

1. ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื ส�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/80.56 

2. ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื ส�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7039 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 70.39

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนด้วย ชุดการสอนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช 
ส�าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีต่อ
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
อยู่ในระดับมาก

การอภิปรายผล
จากการสรุปผลการวิจัย สามารถน�ามาอภิปราย

ผลได้ดังนี้
1. ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื ส�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.86/80.56 นั่นคือ 
นักเรียนที่เรียน โดยการใช้ชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 5 ชุด มีคะแนน
ประเมินระหว่างเรียนรวมกับคะแนนจากการท�าแบบ
ทดสอบ แต่ละเล่มคิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.86 และท�า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีน วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรือ่งการด�ารงชวีติของพืช ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัเรยีน

ได้ถกูต้องคดิเป็นค่าเฉลีย่ร้อยละ 80.56 จะเหน็ว่าสงูกว่า
เกณฑ์ 70/70 ที่ก�าหนด ทั้งนี้เนื่องมาจากชุดการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของ
พชื ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีส่ร้างขึน้นัน้ได้
ผ่านขัน้ตอนและกระบวนการสร้างอย่างมรีะบบ มขีัน้ตอน 
การด�าเนินการท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมต้ังแต่การศึกษา
จากคู่มือ หลักสูตร เอกสารอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
การแบ่งเนื้อหาทั้งหมดออกเป็นเนื้อหาย่อยเพื่อให้
สามารถวางแผนการจัดการเรียนรู ้ได้อย่างเหมาะสม 
นอกจากนี้ยังได้วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู ้
ก�าหนดการสอน เรือ่งการด�ารงชวีติของพชื และได้รบัการ
ตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญในการสร้างชุดการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของ
พืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนที่จะน�าไป
ทดลองกบันกัเรยีนเป็นรายบคุคล กลุม่เลก็และภาคสนาม 
โดยน�าข้อบกพร่องจากการทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไข
ชุดการสอนให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ
หนูอาจ ขิงรัมย์ (2550, หน้า 57) ได้ศึกษาการพัฒนา
ชดุการสอนกลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงกบั
การเคลือ่นท่ี ส�าหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่า  
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรง
กับการเคลื่อนที่ ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
มปีระสทิธภิาพ 83.41/82.15 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ท่ีก�าหนดไว้  
และสอดคล้องกบังานวจัิยของปัญญารัตน์ แซ่โค้ว (2552, 
หน้า 64) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องบรรยากาศ ส�าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที ่1 มปีระสทิธภิาพ 93.50/92.50 ซึง่สงูกว่า 
เกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ
นวลละออง ทองยุ้น (2554, หน้า 52) ได้ศึกษาการ
พฒันาชดุการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่ง
ชีวติสมัพันธ์ ส�าหรับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่า  
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองชีวิต 
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สัมพันธ์ ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มี
ประสทิธภิาพ 81.92/82.33 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดไว้

2. ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่ องการด� ารงชีวิตของพืช ส� าหรับนัก เรี ยนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7039 
หรอืคดิเป็นร้อยละ 70.39 นัน่คอื นกัเรียนทีเ่รยีนโดยการ
ใช้ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
จ�านวน 5 ชุด มีความรู้เพิ่มขึ้น 0.7039 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 70.39 ทั้งน้ีเนื่องมาจากชุดการสอนกลุ่มสาระ
การเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เรือ่งการด�ารงชวิีตของพชื ส�าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างข้ึนนั้นได้ค�านึงถึง
ตวันกัเรยีน พืน้ฐานความรูเ้ดมิ มกีารเรยีงเนือ้หาจากง่าย
ไปยาก ภาษาที่ใช้เป็นภาษาที่เข้าใจง่าย ชัดเจน มีค�าสั่งให้
นักเรียนตอบสนองต่อเรื่องน้ันได้โดยตรง ชุดการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของ
พชื ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ได้เน้นไปทีก่าร
ฝึกทกัษะทางวทิยาศาสตร์ ให้นักเรยีนได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ
เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม พร้อมทั้งครูคอยกระตุ้นและ
อธิบายขั้นตอนการศึกษา ชุดการสอนให้กับนักเรียนได้
เรียนรู้อย่างถูกวิธี สอดคล้องกับงานวิจัยของสใบทิพย์ 
แสนสุทรวิจิตร (2551, หน้า 57) ได้ศึกษาชุดการสอน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและความดัน ส�าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า ชดุการสอนวทิยาศาสตร์ เรือ่ง 
แรงและความดัน ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.67

3. นกัเรียนทีเ่รยีนด้วยชุดการสอนกลุม่สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนการทดสอบหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการเน้นการฝึกฝนให้นักเรียนท�า
กิจกรรมการทดลอง ท�าใบงาน การใช้ค�าถามกระตุ้น
ให้นักเรียนได้คิดหาค�าตอบ การใช้กิจกรรมเชื่อมโยง
ความรู้ การให้ค�าชมเชยขณะท�าการสอนตลอดจนตรวจ
ผลงานด้วยตนเอง จึงท�าให้นักเรียนได้ฝึกฝนจนเกิด

ความเข้าใจ เกิดทักษะที่ช�านาญ ไม่เกิดความสับสนใน
การคิด สามารถแก้ปัญหาและจดจ�าสิ่งท่ีเรียนได้นาน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของส�ารวย รัตนบรรดาล (2550, 
หน้า 99) ได้ศึกษา การพัฒนาชุดการสอนแบบศูนย์การ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงาน
แสง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน กลุ ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ืองพลังงานแสง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่าง
มนียัส�าคญัทีร่ะดบั .01 และสอดคล้องกบังานวจิยัของสดุา 
ธนพิบูลกุล (2552, หน้า 100) ได้ศึกษาการสร้างชุดการ
สอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองการเปลี่ยนแปลง
ของเปลือกโลก ส�าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ืองการเปลีย่นแปลงของเปลอืกโลก ส�าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญที่ระดับ .01 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของเกษร โชตะนา (2554, 
หน้า 95) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เรื่องระบบนิเวศป่าชายคลอง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ส�าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 พบว่า  
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง
ระบบนเิวศป่าชายคลอง กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ
ที่ระดับ .01 

4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีต่อ
ชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องการ
ด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากชุดการสอนมีสื่อที่
หลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จาก
สื่อที่เหมาะสม ใบความรู้และใบงาน มีรูปภาพและสีสัน
สวยงาม ดึงดูดความสนใจของนักเรียน ท�าให้ไม่รู ้สึก
เบือ่หน่ายต่อการเรยีน นักเรยีนมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการ
ทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐนันทน์ ส�าราญสุข  
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(2555, หน้า 161) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ และ
เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า เจตคติต่อ
วิชาวิทยาศาสตร์ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรคัติวสิต์ร่วมกบัการเรยีนแบบร่วมมอือยูใ่นระดบั
มากขึ้นไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุวิไล จันทร์
สนอง (2550, หน้า 111) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการพหุปัญญาที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์พนมทวน จังหวัด
กาญจนบุรี พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการพหุปัญญามีเจตคติต่อ
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้

1.1 ก่อนที่จะน�าชุดการสอนไปใช้ควรศึกษา
คู่มือครูอย่างละเอียด เพื่อให้เข้าใจขั้นตอนในการสอน
ตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่ก�าหนด

1.2 ควรตรวจสอบสภาพของสื่อท่ีระบุใน
ชุดการสอนว่ามีครบหรือไม่

1.3 ในชุดการสอนใดท่ีมีการทดลอง ครู
จะต้องเตรียมอุปกรณ์การทดลองให้พร้อม และเตรียม
ทดลองปฏิบัติด้วยตนเองก่อน เพื่อให้เกิดความพร้อม
ในขณะปฏิบัติกิจกรรม

1.4 ในการท�ากจิกรรมชุดการสอน หากพบว่า 
นักเรียนคนใดที่มีคะแนนยังไม่ผ่านเกณฑ์ ครูผู้สอนต้อง
อธบิายให้ค�าแนะน�ารายบคุคลและให้นกัเรยีนแก้ไขจนกว่า
นักเรียนจะเข้าใจ จึงให้ฝึกในชุดต่อไป

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
2.1 ควรสร ้ างชุดการสอนกลุ ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับชั้นและเนื้อหาอื่นๆ
2.2 ควรมกีารทดลองน�าเทคนคิการสอนด้วย

วิธีอ่ืนๆ มาใช้สอนควบคู่กับชุดการสอนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์

2.3 ควรน�าชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่องการด�ารงชีวิตของพืช ส�าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีบริบท
ของโรงเรียนใกล้เคียงกัน ทั้งนี้เพื่อดูว่าจะสามารถพัฒนา
นักเรียนได้จริงหรือไม่ 
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