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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยสำาหรับผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21 
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บทคัดย่อ
การศึกษาเป็นหัวใจส�าคัญของการพัฒนาประเทศและเป็นรากฐานส�าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้

สมบูรณ์ โดยเฉพาะในยคุท่ีมกีารเปลีย่นแปลงและมคีวามเป็นพลวตัของสงัคมโลกยคุศตวรรษที ่21 ดงันัน้จงึเป็นหน้าที่
หลักของครูผู้สอนโดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นกลุ่มที่ช่วยให้ผู้เรียนมีสามารถด�ารงตนทั้งในฐานะ
ปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคมในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1) ขั้นเตรียมการ 2) ขั้นการสร้างกระบวนการ
เรียนรู้สู่การปฏิบัติจริง และ 3) ขั้นประเมินผล โดยการสร้างความตระหนักถึงความส�าคัญและบทบาทของความ
เป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย ทั้งความรู้ ทักษะ เจตคติในการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ได้อย่างมีความสุข

คำาสำาคัญ : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ สังคมศึกษา/ พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย/ ผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21

Abstract
Education is the key to national development and a cornerstone in the development of 

perfect human, particularly in a changing and dynamic world of the 21st century. Therefore, it 
is the duty of teachers, especially in the social studies learning subject, to provide assistance to 
the learners to be able live as an individual and the co-existence in the society. In the learning 
process, the teachers must undergo the following procedures: 1. Preparation stage, 2.Putting the 
learning process into practice, and 3.Evaluation. The procedures are operated by raising awareness 
of the importance and role of citizenship in a democratic society, including knowledge, skills and 
attitudes of individuals in functioning as a good citizen through the democratic approach. 

Keywords : learning activities/ social studies/ good citizenship through democratic approach/ 

learners of the 21st century
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ก า ร พั ฒ น า แ น ว ท า ง ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม
การเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดี
ตามวถิปีระชาธปิไตยส�าหรบัผูเ้รยีนยุคศตวรรษที ่21 นัน้ 
สามารถน�ามาใช้ในการจดัการเรียนรูท้ีส่ามารถบูรณาการ 5 
กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ทัง้สาระศาสนา ศลีธรรม 
จรยิธรรม สาระหน้าทีพ่ลเมอืง วัฒนธรรม และการด�าเนนิ
ชีวติในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ สาระประวัตศิาสตร์ และ
สาระภมูศิาสตร์ให้มปีระสทิธภิาพแก่ผูเ้รยีนได้ทัง้ในระดบั
ชั้นประถมศึกษาและระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งถือได้ว่า
เป็นวัยที่ก�าลังย่างเข้าสู่วัยรุ่นท่ีจะเป็นอนาคตของชาติ 
ดังนั้นในฐานะของครูผู้สอนจึงควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็น
พลเมืองดี โดยที่ครูสังคมศึกษาเป็นผู้ที่มีบทบาทส�าคัญ
ทั้งทางด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี
ในและนอกห้องเรยีน โดยจัดห้องเรยีนทีม่บีรรยากาศเพือ่
เอื้อต่อการเรียนรู้ปฏิบัติหน้าที่การจัดการเรียนรู้ให้เกิด
ประสิทธภิาพสงูสดุ มคีวามสามารถทางวิชาการ มสีขุภาพ
ดีทั้งกายและใจ มีมนุษยสัมพันธ์ให้ก�าลังใจในความ
พยายามของเด็กพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือนักเรียน
เสริมสร้างความสามัคคีในหมู่นักเรียนให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพได้ในปัจจุบันและอนาคต

คุณลักษณะของผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นองค์ประกอบ

ที่ส�าคัญของการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 โดยกล่าวถึง
สิ่งที่ผู้เรียน นักเรียน/นักศึกษา ควรได้รับ (Student 
Outcomes) ก่อนทีจ่ะก้าวออกจากรัว้สถาบันการศกึษาสู่
ชีวิตการท�างาน ประกอบด้วยความเชีย่วชาญในวิชาแกน 
(Core Subjects) แนวคิดส�าคัญในศตวรรษที่ 21 (21st 

Century Themes) และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st 
Century Skills) ได้แก่ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม 
ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยีทักษะชีวิตและ
การท�างาน สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ในระดับ
อุดมศึกษาของสถาบันในสหรัฐอเมริกา (Chickering 
& Gamson, 1989) และสมาคมการศึกษาแห่งชาติของ
สหรัฐอเมริกา (National Education Association) 
โดยมีโครงสร้างพื้นฐานที่เป็นระบบสนับสนุนการศึกษา 
(Support Systems) ของศตวรรษท่ี 21 ให้เป็นไป

ตามเป้าหมายที่ต้องการ (Partnership for 21st 
century skills, 2009) ซึ่งประกอบด้วยคุณลักษณะ
จ�าเป็น 8 ประการส�าหรับผู้เรียนดังนี้

1 .  ความรับผิดชอบและพึ่ งพาตนเองใน
การเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการ
วางแผนการเรียนรู้ของตนเอง ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้
ของตน รู้จักวิธีการในการไปถึงเป้าหมายนั้น ๆ อย่าง
ยดืหยุน่ ตลอดจนการมวีนิยัในการเรียนรูข้องตนเอง โดย
อาศัยสิ่งแวดล้อมจากครอบครัวเป็นส�าคัญ

2. ทักษะด้านการคิด หมายถึง การที่ผู้เรียน
สามารถพฒันาหรอืได้รบัการฝึกฝนทกัษะการคดิอย่างมี
ระบบ ส่งผลให้สามารถคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ 
การพัฒนาทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์ (Creative 
Learners) การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinkers) 
การคดิไตร่ตรอง (Reflective Thinking) รวมทัง้ ทกัษะ
ในการคิดแก้ปัญหา (Problem Solvers)

3. ทักษะในการท�างานร่วมกับผู ้ อ่ืนอย่างมี
ประสิทธิภาพ หมายถึง การท่ีผู้เรียนมีความสามารถ
ในการประสานงานกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี มีทักษะของ
การเป็นผู้น�า รวมท้ังการเป็นผู้ตามท่ีดีสามารถสื่อสาร 
กับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การมอบหมายงาน 
การถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ เป้าหมายร่วมกันให้
กับผู้ร่วมงานอื่น ๆ ได้ 

4. ทักษะในการสืบเสาะค้นหา หมายถึง การ
ที่ผู ้ เรียนมีคุณลักษณะของการสืบค้นเพื่อการศึกษา
ค้นคว้า ความรู้ ข้อมูล สารสนเทศที่มีอยู่อย่างมหาศาล
ท้ังในปัจจุบันและในอนาคต จากการเลือกสรร/คัดกรอง
สารสนเทศที่เหมาะสมอย่างมีประสิทธิภาพ

5. ความกระตือรือร้น หมายถึง การท่ีผู้เรียน
ให้ความใส่ใจในการเรียนรู้ ศึกษาเน้ือหา รู้จักถาม/ตอบ
ค�าถามในบริบทท่ีเอ้ืออ�านวยต่อการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย
ให้ดยีิง่ขึน้ รวมท้ังการฝึกฝนทักษะในด้านการแสดงออก
หรือแสดงความคิดเห็นอย่างเหมาะสมและถูกกาลเทศะ

6. ทักษะพื้นฐานด้านไอซีที หมายถึง ความ
สามารถของผู้เรียนในการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และ
สื่อสารโทรคมนาคมในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ครอบคลุมทักษะต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ทักษะในการ
สืบค้น (Search Skills) ทักษะในด้านการใช้เครื่องมือ
ติดต่อสื่อสารผ่าน ICT และ/ หรือ ทักษะในการเลือกใช้
ซอฟต์แวร์ที่เหมาะสม เป็นต้น

7. ทกัษะในด้านการใช้ภาษาสากล หมายถงึ การ
พัฒนาผูเ้รยีนให้มทีกัษะ ความรูแ้ละความสามารถในการ
ใช้ภาษาท่ีสอง เป็นภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาแม่หรือภาษาหลัก
ของสังคมที่ตนอาศัยอยู่ในระดับที่สามารถติดต่อสื่อสาร
กับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี 

8 .  ความสนใจ ใน วัฒนธรรม หมาย ถึง 
การปลูกฝังให้ผู ้เรียนเป็นผู ้ที่ใส่ใจและเห็นคุณค่าใน
วัฒนธรรมของตนเอง อย่างน้อยในระดับที่เพียงพอที่
จะท�าให้รู ้จักตนเอง รู ้จักรากเหง้าหรือประวัติศาสตร์

ของตนเองและสังคมที่อาศัยอยู่ และปรับประยุกต์ใช้กับ
วัฒนธรรมของผู้อื่นอย่างหลากหลาย 

นัทธีรัตน์ พีระพันธุ์ (2557, หน้า 24) ได้เสนอ
การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่พัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ท่ีจ�าเป็นส�าหรับศตวรรษท่ี 21 ดังนี้ 1) ทักษะ
ด้านการสื่อสารและความร่วมมือ 2) ทักษะด้านความ
คิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม 3) ทักษะด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร 

ซึ่งการพัฒนาทักษะข้างต้นจ�าเป็นต้องเป็นการ
พัฒนาโดยการบูรณาการกับการจัดกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู ้ในสาระวิชาแกน จากคุณลักษณะของผู ้เรียน
ยุคศตวรรษที่ 21 สามารถสรุปได้ในตารางดังนี้

ตารางที่ 1  ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ความเข้าใจกับความสามารถและทักษะของผู้เรียน ยุคศตวรรษที่ 21

คุณลักษณะจำาเป็นสำาหรับผู้เรียน ความรู้ความเข้าใจ ความสามารถและทักษะ

1. ความรับผิดชอบและพึ่งพาตนเองใน

การเรียนรู้ (Autonomous Learning)

2. ทักษะด้านการคิด (Thinking Skills) 

3. ทักษะในการท�างานร่วมกับผู้อื่น

อย่างมีประสิทธิภาพ (Effective 

Collaborators) 

4. ทักษะในการสืบเสาะค้นหา 

(Enquirers)

5. ความกระตือรือร้น (Active 

Learners)

6. ทักษะพื้นฐานด้านไอซีที (ICT Skills)

7. ทักษะในด้านการใช้ภาษาสากล

(Second Language Skills)

8. ความสนใจในวัฒนธรรม (Engaged 

with Cultures)

- ปรัชญาการเมือง และปรัชญาพื้นฐาน

ของประชาธิปไตย

- เศรษฐศาสตร์การเมือง การบริหาร

จัดการทรัพยากรของสังคมที่มีจ�ากัด 

ให้เกิดประโยชน์

- ระบบการเมืองการปกครองไทย และ

การเมืองการปกครองเปรียบเทียบ

- กฎหมายรัฐธรรมนูญและกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับการเมืองการปกครอง

- กฎหมาย เพื่อการบริการสังคม

- การจัดการความเปลี่ยนแปลง

- การจัดการความขัดแย้งตามแนวทาง

สันติวิธี

- แนวคิดการกระจายอ�านาจ และ

การเมืองภาคประชาชน

- วิถีชีวิตประชาธิปไตย

- การตั้งค�าถาม การสืบค้นข้อมูลและ

การตรวจสอบข้อมูล

- ความเป็นผู้น�าและการท�างานเป็นทีม

- การแสดงความคิดเห็น และการสื่อสาร

- การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์

- การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

- ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

- การคิดแก้ปัญหา

- การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ

- การอยู่ร่วมกัน

- การรวมกลุ่มท�ากิจกรรมด้านการเมือง 

(Political participation)

- การสื่อสารเพื่อการเมือง ได้แก่ 

การรณรงค์ การประท้วง การจัดเวทีระดม

ความคิดเห็น การจัดเวทีสานเสวนาของ

พลเมือง

- การบริการสังคม

- การรับฟัง และการอภิปรายเชิงการเมือง

- ความคิดสร้างสรรค์และการคิดเชิงบวก

- การแก้ปัญหาและการตัดสินใจ
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จากตารางสรุปความสัมพันธ์ระหว่างความรู ้
ความเข้าใจกับความสามารถและทักษะของผู้เรียนยุค
ศตวรรษท่ี 21 ตามคุณลักษณะจ�าเป็น 8 ประการของ
ผู้เรียนในอนาคต หรือผู้เรียนยุค IT เป็นคุณลักษณะที่
ส�าคัญต่อการเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อมของศตวรรษท่ี 21 
อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงนอกจากตัวผู ้เรียนเองแล้ว
นั้น ผู้สอนหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาเรียนรู้
ครอบครัว และผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายควรหันมาให้ความ
ส�าคัญกับคุณลักษณะดังกล่าว เพื่อร่วมกันเตรียมความ
พร้อมส�าหรับผู้เรียนต่อไป

คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง พ ล เ มื อ ง ต า ม วิ ถี
ประชาธิปไตย 

สาโรช บัวศรี (2541, หน้า 67-68) กล่าวไว้ว่า 
ประชาธิปไตยในลักษณะที่เป็นวิถีชีวิตประชาธิปไตยไว้ 
3 ลักษณะดังนี้ 1) มีความเคารพซึ่งกันและกันอย่างยิ่ง 
(คารวะธรรม) คือ ทุกคนต้องให้เกียรติซึ่งกันและกันทั้ง
ทางกาย วาจา และความคิด ทุกคนย่อมเคารพในความ
คิดของผู้อ่ืน ทุกคนย่อมแสดงความคิดเห็นออกมาโดย
ไม่ล่วงเกินผู้อ่ืน ให้โอกาสและเคารพความคิดเห็นของ
คนทุกคน รวมถึงเคารพในสถาบันส�าคัญของประเทศ 
เช่น ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 2) มีการแบ่งปัน ร่วม
งานกัน และประสานงานกัน (สามัคคีธรรม) ได้แก่ การ
ท�างานร่วมกัน โดยใครถนัดทางไหนก็แบ่งงานนั้นไปท�า 
โดยไม่บ่ายเบ่ียงหรอืหลกีเลีย่ง ร่วมมอืกนัท�าตามอตัภาพ
และประสานงานกันหมด โดยท�า ตามที่ได้ตกลงกันตาม
แผนทีว่างไว้ให้ลลุ่วงไปด้วยด ี3) มคีวามเชือ่มัน่ในวิธกีาร
แห่งปัญญา (ปัญญาธรรม) คอื การมเีหตผุลในการท�างาน 
การค้นคว้าหาความรู้เรื่องที่ถูกต้องมาใช้ในการท�างาน

กรมวิชาการ (2542, หน้า 58) กล่าวไว้ว่า 
ประชาธิปไตยในลักษณะที่เป็นวิถีชีวิตของคนในสังคม
ประชาธิปไตย จะมีพฤติกรรมที่ส�าคัญ 3 ด้าน ดังนี้ 
1. ด้านคารวะธรรม เป็นพฤตกิรรมทีแ่สดงให้เหน็ถึงความ
เคารพซึ่งกันและกัน เคารพในระเบียบกฎเกณฑ์หรือ
ระเบียบข้อบังคับของสังคมส่วนรวม การประพฤติตน
เป็นผู้มีคารวะธรรมปฏิบัติได้ เช่น 1) บิดามารดา เคารพ
ญาติผู้ใหญ่ 2) เคารพกฎระเบียบทางสังคม เช่น ยึดมั่น

ในขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม ปฏิบัติ
ตามกฎหมายของประเทศ 3) เคารพสิทธิของผู ้อ่ืน 
4) เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 5) เคารพและเทิดทูน
สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ซึ่งถือเป็น
สถาบันที่ส�าคัญสูงสุดของประเทศ 2. ด้านสามัคคีธรรม 
เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลซึ่งอยู่รวมกันใน
สังคมและมีการท�างานร่วมกัน มีการประสานประโยชน์
ของหน่วยงานและองค์กรร่วมกันให้ส�าเร็จลุล่วงตาม
วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก�าหนด เช่น 1) ร่วมกันคิด 
ช่วยกันวางแผนการท�างาน 2) ร่วมกันรับผิดชอบ 3) 
ร่วมกันติดตาม 4) ร่วมกันปรับปรุงมีการแก้ไขพัฒนา
งานให้มีประสิทธิภาพ 5) ร่วมกันท�างาน โดยค�านึงถึง
ประโยชน์ของส่วนรวมเป็นหลกั และ 3. ด้านปัญญาธรรม 
เป็นพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกในด้านของผู้ใช้
สติปัญญา ใช้เหตุผล และความถูกต้องในการพัฒนา
หรือแก้ปัญหาในการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน เช่น 1) มี
ความคิดกว้างไกล โดยรับฟังข่าวสารและความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 2) ใช้เหตุผลในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ไม่
น�าอารมณ์หรือความรู้สึกส่วนตัวมาใช้ตัดสินปัญหา 3) 
แสดงความคิดเห็น โดยปราศจากอคติ 4) รู้จักการคิด 
มีการวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 5) รู้จัก
โต้แย้งด้วยเหตผุล ถ้ามกีารโต้แย้งในหมูค่ณะให้ใช้เหตผุล
เป็นหลัก

ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ (2555, หน้า 27) 
คุณสมบัติของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย
ที่พึงประสงค์ได้ 2 กลุ่ม คือ 1) ความเป็นพลเมืองที่ให้
ความส�าคัญกับวิถีวัฒนธรรม ประกอบด้วย การไปใช้
สทิธเิลอืกตัง้ การเคารพผูอ้าวโุส การเสยีสละเวลาท�างาน
เพ่ือส่วนรวม การปฏิบัติตามกฎหมาย การปฏิบัติตาม
หลักศาสนา มีความภูมิใจในการเป็นคนไทย เต็มใจที่จะ
เสียภาษี และท�างานแบบสุจริต 2) ความเป็นพลเมือง
ที่ให้ความส�าคัญกับความมีอิสรภาพและความก้าวหน้า
ทันสมัย ประกอบด้วยสามารถเปรียบเทียบนโยบาย
ของพรรคการเมืองและผู้สมัครรับเลือกตั้ง มีความรู ้
เกีย่วกบัการเมอืงการปกครองสามารถวิเคราะห์และแสดง
ความคิดเห็นทางการเมือง เป็นต้น
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วิภาดา พินลา (2558, หน้า 19) ลักษณะ
ของความเป็นพลเมืองดีตามระบอบวิถีประชาธิปไตย
คือ บุคคลที่จะอยู่ร่วมในสังคมประชาธิปไตยจะต้อง
ตระหนักในคุณค่าและศักดิ์ศรีของตนเองและผู้อื่น เป็น
ผู้มีความรู้ ใช้ปัญญาพิจารณาเลือกปฏิบัติเพื่อประโยชน์
แก่ตนเองและสงัคมส่วนรวม และสอดคล้องกับหลกัธรรม 
วัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงาม ตลอดจนหน้าที่ตาม
รัฐธรรมนูญบัญญัติไว้ และต้องเป็นผู้สามารถควบคุม
ตนเองได้หรือมีวินัยในตนเองนั่นเอง ดังนั้นลักษณะของ
ความเป็นพลเมืองดีคือคุณสมบัติที่ส�าคัญของประชาชน
ในการสร้างคนให้มีการใช้ชีวิต วิธีคิด วิธีท�างาน ให้
สอดคล้องกับระบอบการเมืองการปกครองนั่นเอง

จ า ก คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง พ ล เ มื อ ง ต า ม วิ ถี
ประชาธิปไตยดังกล่าวสรุปได้ว่า เป็นบุคคลที่ยึดมั่นใน
ศีลธรรมและคุณธรรมของศาสนา โดยยึดหลักการทาง
ประชาธิปไตยในการด�ารงชีวิต จากการประพฤติปฏิบัติ
ตนตามกฎหมายทีส่งัคมก�าหนดไว้ ตลอดจนด�ารงตนเป็น
ประโยชน์ต่อสงัคม โดยการช่วยเหลอืเกือ้กลูกนัอนัจะก่อ
ให้เกดิการพฒันาสงัคมและประเทศชาตใิห้เป็นประเทศท่ี
อยู่บนพื้นฐานประชาธิปไตยอย่างแท้จริง

แนวทางการปฏิบัติตนในการพัฒนาความ
เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ในสังคมไทย ต้องน�าหลกัการพืน้ฐานทีจ่ะท�าให้มี
การฝึกฝนลกัษณะพลเมอืงทีด่ใีนสงัคมประชาธปิไตย ซึง่
ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ (กลุ่มยุทธศาสตร์
และแผนการประชาสัมพันธ์ ส�านักโฆษก, 2557) เป็น
พ้ืนฐานส�าคัญแก่คนไทย ต้องเริ่มจากการฝึกฝนและ
พัฒนาให้บุคคลรู ้จักคิด และปฏิบัติตามบรรทัดฐาน
สังคมท่ีอยู่ร่วมกันก่อน และจารีตประเพณีธรรมเนียม
ทางสังคมที่ถูกต้อง มีคุณธรรมของความเป็นคนดี และ
มีจริยธรรมดังนี้

1. ระดับตนเอง รู ้ จักการปฏิบัติตนให้เป็น
คนดีตามบทบาทหน้าที่ที่ตนเองมีสถานภาพได้อย่าง
เหมาะสมในหน้าที่ที่ตนได้รับมอบหมายโดยไม่ท�าให้
บุคคลอื่นเดือดร้อน เพื่อเป็นการปฏิบัติตนตามวิถีชีวิต
ดีของสังคมในการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข

ดังนั้น บุคคลควรต้องมุ่งสร้างการประพฤติที่ดี 
โดยยึดค่านิยมหลัก 12 ประการตามท่ีคณะรักษาความ
สงบแห่งชาติ (คสช.) โดย พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา 
นายกรัฐมนตรีคนที่ 29 เพื่อให้คนไทยปฏิบัติตนให้
เป็นท่ียอมรับแก่บุคคลรอบข้าง เป็นผู้ปฏิบัติประโยชน์
เพื่อสังคมส่วนรวมมีดังนี้ 1) มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัรย์ิ 2) ซือ่สตัย์ เสยีสละ อดทน มอีดุมการณ์
ในสิง่ท่ีดงีามเพ่ือส่วนรวม 3) กตญัญตู่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง 
ครูบาอาจารย์ 4) ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนท้ัง
ทางตรง และทางอ้อม 5) รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย
อันงดงาม 6) มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อื่น 
เผือ่แผ่และแบ่งปัน 7) เข้าใจเรียนรูก้ารเป็นประชาธปิไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขที่ถูกต้อง 8) มี
ระเบยีบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้้อยรูจ้กัการเคารพผูใ้หญ่ 
9) มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท�า รู้ปฏิบัติตามพระราชด�ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 10) รู้จักด�ารงตนอยู่โดย
ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 11) มีความเข้มแข็ง
ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ�านาจฝ่ายต�่า หรือ
กเิลส มคีวามละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 
และ 12) ค�านงึถงึผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติ
มากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 

2. ระดับครอบครัว เป็นสถาบันที่เป็นรากฐาน
ในการให้การอบรมเลี้ยงดูในด้านคุณธรรม จริยธรรม
ให้กับสมาชิกในสังคม โดยการปลูกฝังบทบาทหน้าที่
ความรบัผดิชอบ การมรีะเบยีบวนิยัในตนเอง การเอือ้เฟ้ือ
แบ่งปัน มจีติรกัเมตตาผูอ้ืน่ มจีติสาธารณะเหน็ประโยชน์
ต่อส่วนร่วมเป็นหลัก ตลอดจนท�าตนเป็นแบบอย่างที่ดี
ต่อตนเอง สังคม ชุมชน และประเทศชาติ

3. ระดับชุมชน ให้ความส�าคัญในการพัฒนา
ชุมชนในทุกมิติโดยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนระดมความ
คิดความรู้ข้อมูลข่าวสารอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือสร้าง
เครือข่ายกบับคุคลภายนอกจากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน 
และประชาคมตลอดจนการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การแก้ไขปัญหาของชุมชนเป็นส�าคญั อันเป็นรากฐานของ
การอนุรักษ์รากฐานวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี
ที่ดีงามในชุมชน โดยการน้อมน�าปรัชญาของเศรษฐกิจ
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พอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด�าเนินชีวิตเป็นฐานของ
ชุมชน

4. ระดับสังคมและประเทศชาติ สร้างจิตส�านึก
เพ่ือส่วนรวมเป็นหลัก โดยการส่งเสริมส�านึกความรับ
ผิดชอบต่อสังคมที่ตนเองอยู่ อีกทั้งจัดกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมโดยภาครัฐ เอกชน และประชาคม
เข้ามามร่ีวมในกจิกรรมและมอบรางวัลคนดศีรีสังคมเพือ่
เป็นขวัญและก�าลงัใจให้กบับุคคลทีท่�าคณุประโยชน์ให้กับ
ประเทศในด้านต่าง ๆ 

ดงัน้ันความเป็นพลเมอืงในสงัคมร่วมสมยั จ�าเป็น
ต้องสร้างกลไกการศึกษาเพื่อสร้างพลเมือง ที่ท�าให้เกิด
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบด้วยจิตส�านึกในตนเอง และ
ความรับผิดชอบต่อผู้อื่นและต่อชุมชนของตนเอง โดย
ค�านึงถึงเหตุและผลที่ก�าหนดไว้ในหลักนิติรัฐ ที่ค�านึงถึง
สิทธิและเสรีภาพความเป็นมนุษย์ รวมถึงสิทธิมนุษยชน
อย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน ซึ่งสามารถสรุปแนวทาง
การปฏิบัติตนในการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยได้ดังนี้

ตารางที่ 2 แนวทางการปฏิบัติตนในการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

คุณลักษณะของผู้เรียน

ยุคศตวรรษที่ 21

ระดับ

การปฏิบัติตน
ตัวอย่างการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

- ความรับผิดชอบและ

พึ่งพาตนเองในการเรียนรู้

(Autonomous Learning)

 - ทักษะในการสืบเสาะ

ค้นหา (Enquirers)

การปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกที่ดีของ

ครอบครัว

1. การท�าหน้าที่ตามฐานะและบทบาทของตนให้ดีที่สุด เช่น หน้าที่เป็นบิดา

มารดา เป็นสามีภรรยา หรือบุตร ต้องปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเองไม่ให้

ขาดตกบกพร่อง

2. รักษาชื่อเสียงเกียรติยศของวงศ์ตระกูล ไม่ท�าเรื่องเสียหายแก่ครอบครัว 

ให้ต้องเดือดร้อน เช่น ไม่เป็นนักเลงการพนัน นักเลงสุราค้ายาเสพติด 

ทะเลาะวิวาทหรือข่มเหงรังแกผู้อื่น เป็นต้น

3. มีความรักใคร่สามัคคี ประหยัด และมีความเสียสละให้แก่กันและกัน เช่น 

ช่วยกันท�างานบ้านและช่วยค่าใช้จ่ายภายในบ้าน เป็นต้น

- ทักษะด้านการคิด 

(Thinking Skills)

- ทักษะในการท�างานร่วม

กับผู้อื่นอย่างมีประสิทธิภาพ 

(Effective Collaborators)

- ความกระตือรือร้น 

(Active Learners)

การปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกที่ดีของ

โรงเรียน

1. ปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนโดยเคร่งครัด เช่น แต่งกายให้ถูกระเบียบ ตั้งใจ

ศึกษาเล่าเรียน ไม่มาสาย เคารพเชื่อฟังครู อาจารย์ ท�าตามหน้าที่ที่ตนได้รับ

มอบหมาย เป็นต้น

2. ช่วยรักษาชื่อเสียงของโรงเรียน ละเว้นการประพฤติไม่เหมาะสมกับสภาพ

นักเรียน เช่น ดื่มสุรา เสพสิ่งเสพติด หรือก่อการทะเลาะวิวาท และช่วยสร้าง

ชื่อเสียงโรงเรียนให้ปรากฏต่อสาธารณชน

3. ช่วยพัฒนาความเจริญก้าวหน้าของโรงเรียน เช่น ดูแลเรื่องความสะอาด 

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของห้องเรียน ไม่นิ่งดูดายหรือคิดว่าไม่ใช่ธุระ

หน้าที่ของตนเอง ช่วยดูแลสาธารณสมบัติของโรงเรียน

4. เข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียนอย่างสม�่าเสมอ เช่น การจัดนิทรรศการ การ

ท�าบุญตักบาตร พิธีไหว้ครู และแห่เทียนพรรษา เข้าค่ายที่ทางโรงเรียนจัดขึ้น 

เป็นต้น
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คุณลักษณะของผู้เรียน

ยุคศตวรรษที่ 21

ระดับ

การปฏิบัติตน
ตัวอย่างการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

- ทักษะพื้นฐานด้านไอซีที

(ICT Skills)

- ทักษะในด้านการใช้ภาษา

สากล (Second Language 

Skills)

- ความสนใจในวัฒนธรรม 

(Engaged with Cultures) 

และความตระหนักถึงความ

เป็นไปในโลก (World 

Awareness)

การปฏิบัติตนเป็น

สมาชิกที่ดีของชุมชน

หรือท้องถิ่น

1. ส่งเสริมการสืบค้นแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายทั้งเอกสาร ต�ารา อินเทอร์เน็ต 

ปราชญ์ชาวบ้านหรือศูนย์การเรียนรู้ ฯลฯ

2. จัดการประกวดไกด์มัคคุเทศก์น้อยชุมชน เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์

วัฒนธรรมที่ดีงามในชุมชนด้วยภาษาท้องถิ่น ภาษาอาเซียนหรือภาษาสากล 

3. ช่วยกันดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เช่น ไม่ขีดเขียน พ่นสี ทิ้งขยะ หรือ

ทุบท�าลายสาธารณสมบัติต่างๆ ของส่วนรวม

4. ช่วยกันอนุรักษ์วัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่น มิให้สูญหายไป เช่น 

ประเพณีสงกรานต์ ศิลปะการแสดงฟ้อนสาวไหม การแสดงร�ามโนราห์ การ

แสดงหนังตะลุง และประเพณีเซิงบั้งไฟ เป็นต้น

5. ช่วยพัฒนาความเจริญของท้องถิ่น โดยใช้แรงกายหรือก�าลังทรัพย์ เช่น 

ซ่อมถนนที่ช�ารุด หรือสนับสนุนการพัฒนารายได้และส่งเสริมอาชีพให้แก่

ราษฎรในท้องถิ่น เป็นต้น

6. เอาใจใส่ดูแลการบริหารงานของนักการเมืองท้องถิ่นหรือผู้น�าชุมชน เพื่อ

ป้องกันมิให้เกิดการทุจริต ประพฤติมิชอบ เพื่อเป็นการปลูกฝังจิตส�านึกใน

การดูแลตรวจสอบการท�างานของผู้น�าในชุมชน สังคม ประเทศโดยการไปใช้

สิทธิ์เลือกผู้น�า (ผู้แทน) ทุกครั้ง

จากตารางสรุปได้ว่าแนวทางการปฏิบัติตนใน
การพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ต้องอาศัยพื้นฐานการปฏิบัติตนตั้งแต่ระดับใกล้ตัวไปสู่
ระดับไกลตัวผู้เรียนออกไป โดยครูเน้นการจัดกิจกรรม
เพ่ือพฒันาความรู ้ทกัษะ เจตคตท่ีิพงึประสงค์แก่ผูเ้รยีนที่
หลากหลาย ทัง้ยงัส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมในการท�า
กิจกรรมทุกขั้นตอน จากการเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาการใน
ห้องเรียนกับวิถีการด�ารงชีวิตในปัจจุบันสู่นอกห้องเรียน
ต่อไป

การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อพัฒนา

ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
การพัฒนาเยาวชนของชาติให้เป็นพลเมืองที่ดี 

มีวัฒนธรรมและอยู่ในสังคมประชาธิปไตย การส่งเสริม
ประชาธิปไตยที่ดีจะต้องจัดให้สถานศึกษาทุกแห่งให้
บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีสังคมต้องการ โดยเน้นการประพฤติ
ปฏิบัติที่จะน�าไปใช้ในครอบครัวอันเป็นรากฐานในสังคม
ประชาธิปไตยในระดับที่กว้างขึ้น เช่นการฝึกความเป็น
ระเบียบ ความมีวินัย การรักษาความสะอาดของร่างกาย 

การประพฤติปฏิบัติในสังคม การรู้จักท�างานร่วมกันเป็น
หมูค่ณะ และส่งเสรมิทกัษะการคดิ ดงันัน้ครทูกุคนจะต้อง
ถือเป็นหน้าที่รับผิดชอบในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ประชาธิปไตยอย่างแท้จริงท�าได้ดังนี้

ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554, 
หน้า 6-7) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้

1. การเล่นเกมและการสังเกตการเล่นตามกฎ
กติกา 

2. การฟังนิทานและร่วมแสดงความคิดเห็น 
3. แสดงบทบาทสมมติและร่วมอภิปราย 
4. วาดภาพ เล่าเรื่องจากภาพ เขียนบรรยายโดย

เสรีสร้างแผนผังความคิด 
5. จัดนิทรรศการประกวดผลงาน ส�ารวจสภาพ

ปัจจุบันของห้องเรียน โรงเรียน ตลาด ชุมชน ท้องถิ่น
และประเทศ

6. การรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์การ
ศึกษาแหล่งเรียนรู้การท�าโครงงาน การศึกษาเอกสารและ
ตอบประเด็นค�าถาม 
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7. การวพิากษ์การวิจารณ์ข่าวสารข้อมลู และการ
ฝึกปฏิบัติฝึกการวิเคราะห์จากสถานการณ์ต่าง ๆ

ศศธิร อมรนิทร์แสงเพญ็ และคณะ (2554, หน้า 
101-111) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้

1. การรับประสบการณ์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์เกีย่วกบัลกัษณะประชาธปิไตย เพือ่สร้างแรง
จูงใจในการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการฟังนิทาน การแสดง
บทบาทสมมติ การรับฟังข่าวสาร การสนทนา หรือการ
สัมภาษณ์บุคคลที่มีลักษณะประชาธิปไตย

2. การร่วมวิเคราะห์ โดยจัดให้ผู้เรียนได้ร่วม
แลกเปลีย่นและแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัประสบการณ์
ที่ได้รับ ท�าการเปรียบเทียบความคิดเห็นของตนกับ
บุคคลอื่นตลอดจนแสวงหาประสบการณ์เพิ่มเติมด้วย
การสอบถาม สัมภาษณ์บุคคลรอบตัว และการอภิปราย
ร่วมกับเพื่อนหรือครูผู้สอน

3. การคดิคดัสรร โดยให้ผูเ้รยีนน�าประสบการณ์
ทีไ่ด้รบัจากขัน้รบัประสบการณ์ และขัน้ร่วมวิเคราะห์มาใช้
ในการตดัสนิใจเลอืกการแสดงลกัษณะประชาธปิไตย โดย
ผู้เรียนจะเลือกตัดสินใจเลียนแบบและแสดงพฤติกรรมที่
ให้ผลดีกับตนเอง

4. การสร ้างนิสัย โดยจัดให้ผู ้ เรียนได้น�า
ประสบการณ์ที่ตนได้ยอมรับไว้แล้วมาปฏิบัติอย่าง
สม�่าเสมอ จนกลายเป็นนิสัยในที่สุด ซึ่งอาศัยหลักการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติโดยการที่ผู ้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
ลักษณะประชาธิปไตยด้วยตนเอง ส่งผลให้เด็กเกิด
การเรียนรู ้จากประสบการณ์ตรง เกิดการเชื่อมโยง
ประสบการณ์ที่ปฏิบัติในโรงเรียนกับชีวิตประจ�าวัน

ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557, 
หน้า 59-61) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้

1. ผู ้สอนต้องเข้าใจมโนทัศน์ (Concept) 
ส�าคัญของรายวิชาในการมีจิตเป ็นประชาธิปไตย
จากวัตถุประสงค์ของรายวิชาในการพัฒนาทักษะ 
ความสามารถ ค่านิยม และคุณลักษณะ ซึ่งสะท้อนด้วย
การปฏิบัติ (Action) ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเน้น
สัดส่วนมากกว่าเนื้อหาสาระ

2. การวางแผนการจัดการเรียนรู้เน้นการพัฒนา
ท่ีต่อเน่ือง (Continuous Development) ของ
กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้น กระบวนการแก้
ปัญหา รวมทั้งการพัฒนาค่านิยม

3. การจัดการเรียนรู้หน้าที่พลเมืองที่เน้นการ
เชื่อมโยง หรือความเกี่ยวข้อง (Relevant) การลงมือท�า
หรือปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง (Engaging) และเรียนรู้อย่าง
กระตือรือร้น (Active Learning) 

วิชัย มั่นพลศรี (2558, หน้า 6-16) ได้เสนอ
แนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้

1. ขัน้สร้างความสนใจและประสบการณ์ โดยการ
เรียนรู้เกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมบรรยากาศที่ท้าทาย 
อบอุ่นและเป็นมิตร

2.  ขั้นคัด เลือกประสบการณ ์ตัวแบบใน
การเรียนรู้ท่ีได้จากการได้รับประสบการณ์ตรงหรือการ
สังเกตจากตัวแบบ

3. ขั้นน�าความรู้สู่การปฏิบัติ การเรียนรู้เกิดจาก
ผลของการมปีฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม จากการฝึกการก�ากบั
ตนเองและการรับรู้ความสามารถของตนเอง

4. ขัน้ปรบัความคดิเปลีย่นพฤตกิรรม จากการจดั
กจิกรรมหรอืประสบการณ์ทีช่่วยให้ผูเ้รยีนปรบัพฤตกิรรม
ทางความคิด โดยใช้การพิจารณาเหตุการณ์จากเหตุผล 
อารมณ์ พฤติกรรมการคิดแบบโยนิโสมนสิการและการ
เสริมแรง

5. ขั้นสะท้อนผลการเรียนรู้ โดยการวัดและ
ประเมินผลอย่างเหมาะสมกับจุดประสงค์ของกิจกรรม
การเรียนรู้นั้น

จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 
เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า บทบาทของครูผู้สอนควร
ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้มีส ่วนร่วมในการเรียนรู ้โดยใช้
กระบวนการกลุ่มจากการท�างานร่วมกับผู้อื่น เรียนรู้
เป็นทีมและให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเอง 
โดยครูเป็นผู้ชี้แนะการท�ากิจกรรมการเรียนรู้นั้น เพื่อส่ง
เสริมคุณลักษณะของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยอัน
ประกอบด้วย 1) ด้านคารวะธรรม เป็นพฤตกิรรมทีแ่สดง
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ให้เห็นถึงความเคารพซ่ึงกันและกัน เคารพในระเบียบ
กฎเกณฑ์หรือระเบียบข้อบังคับของสังคมส่วนรวม การ
ประพฤติตนเป็นผู้มีคารวะธรรมปฏิบัติได้ 2) ด้าน
สามคัคธีรรม เป็นพฤติกรรมทีแ่สดงออกของบุคคลซ่ึงอยู่
รวมกันในสังคมและมีการท�างานร่วมกัน มีการประสาน
ประโยชน์ของหน่วยงานและองค์กรร่วมกันให้ส�าเร็จ
ลุล่วงตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก�าหนด และ 3. 
ด้านปัญญาธรรม เป็นพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออก
ในด้านของผู้ใช้สติปัญญา ใช้เหตุผล และความถูกต้อง
ในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาในการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน 
โดยผู้เขียนสามารถสรุปเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
ประชาธิปไตยของครูผู้สอนได้ดังนี้

1. ขั้นเตรียมการ
1) การเตรียมตวัคร ูครตู้องศกึษาหาความรูเ้ก่ียว

กบัประชาธปิไตย โดยการเข้าอบรมสมัมนาอย่างหลากหลายใน
ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับหลักการประชาธิปไตยในสถาน
ศึกษาให้สอดคล้องตามนโยบายปฏิรูปการศึกษานั้น

 2) การเตรยีมแหล่งเรยีนรู้ โดยแบ่งเป็นแหล่ง
ประเภทภายใน (วัสดุและสถานที่) อาทิ แหล่งเรียนรู้
ภายในโรงเรียนศูนย์เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด 
ศนูย์ปฏบิตักิาร และประเภทภายนอก (บุคคล) อาท ิแหล่ง
เรยีนรูภ้ายนอกโรงเรียนภูมปัิญญาท้องถ่ิน โดยได้รบัความ
ร่วมมือจากผูป้กครอง ปราชญ์ชาวบ้าน ศนูย์การเลอืกตัง้ 
เป็นต้น

 3) เตรียมน�าเสนอ เพื่อการเผยแพร่ในระดับ
ห้องเรียน ระดับโรงเรียน ระดับชุมชน / เครือข่ายองค์กร
รัฐและเอกชนภายนอก

2. ข้ันการสร้างกระบวนการเรียนรู ้สู ่การ
ปฏิบัติจริง

 1) การเตรียมการจัดการเรียนรู้เป็นภารกิจ
ที่ส�าคัญที่สุดที่ครูจะต้องด�าเนินการเพื่อให้มีความพร้อม 
สามารถน�าไปปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะ และเจตคติ 

 2) จดักจิกรรมทีส่่งเสรมิให้ผูเ้รียนได้แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เช่น การ
ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการเลือกตั้งทุกระดับ อาจท�าใน
ลักษณะชมรม หรือท�าในลักษณะการจัดนิทรรศการ 

3. ขั้นประเมินผล
 1) การประเมินผลเป็นกิจกรรมท่ีส�าคัญท่ี

เป็นตวัชีว้ดัว่าการจดัการเรยีนรู้เกีย่วกบัประชาธปิไตยจะ
บรรลผุลตามวตัถปุระสงค์หรอืไม่อย่างไร เป็นการประเมนิ
ผลตามสภาพจริง เชิงประจักษ์ เน้นสองมือปฏิบัติจริง 
ทัง้นีก้ารประเมนิจะต้องมผีูร่้วมประเมนิอย่างหลากหลาย 
ประกอบด้วยครู ผู้เรียน ผู้ปกครอง ผู้บริหารสถานศึกษา
และผู้น�า/ตัวแทนองค์กรเครือข่ายในชุมชนท้องถิ่น

ภาพการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
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ประกอบดว้ยครู ผูเ้รียน ผูป้กครอง ผูบ้ริหารสถานศึกษาและผูน้าํ/ตวัแทนองคก์รเครือข่ายในชุมชน
ทอ้งถ่ิน 
 

 
 
 
 

 
ภาพการจดัการเรียนรู้สงัคมศึกษา เพื่อพฒันาความเป็นพลเมืองดีตามวถีิประชาธิปไตย 

 
 จากขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ประชาธิปไตยของครูผูส้อนสามารถนาํมากาํหนดเป็น
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เพือ่พฒันาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยสาํหรับผูเ้รียนสรุปได้
ดงัตารางดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยสาํหรับ 
                 ผูเ้รียน 
 

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ตวัอย่างกจิกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา 
สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กิจกรรมการอนุรักษศ์าสนาและวนัสาํคญัท่ีตนเองนบัถือ 

กิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน์เพ่ือสาธารณะในและนอกสถานศึกษา 
กิจกรรมการส่งเสริมการทาํความดีในระดบัครอบครัว โรงเรียน ชุมชน  

สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม  
และการดาํเนินชีวติในสังคม 

กิจกรรมสภานกัเรียน  
กิจกรรมการแข่งขนักีฬาสี 
กิจกรรมกรรมการนกัเรียน 

การจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ความรู้ ทักษะ และเจตคต ิ

ขั้นเตรียมการ 
ครู/แหล่งเรียนรู้/นําเสนอ 

ขั้นการสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
สู่การปฏิบัตจิริง 

ขั้นประเมนิผล 
ตามสภาพจริงที่เน้นปฏิบัตจิริง 

ความเป็นพลเมืองดตีามวถิีประชาธิปไตย 
(ด้านคารวะธรรม/ ด้านสามคัคธีรรม/ ด้านปัญญาธรรม) 
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จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้ประชาธิปไตยของครูผู ้สอนสามารถน�ามาก�าหนดเป ็นกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยส�าหรับผู้เรียนสรุปได้ดังตารางดังนี้

ตารางที่ 3 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยส�าหรับผู้เรียน

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กิจกรรมการอนุรักษ์ศาสนาและวันส�าคัญที่ตนเองนับถือ

กิจกรรมบ�าเพ็ญประโยชน์เพื่อสาธารณะในและนอกสถานศึกษา

กิจกรรมการส่งเสริมการท�าความดีในระดับครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด�าเนินชีวิตในสังคม

กิจกรรมสภานักเรียน 

กิจกรรมการแข่งขันกีฬาสี

กิจกรรมกรรมการนักเรียน

กิจกรรมการพูด การแสดง การโต้วาที การปาฐกถา

กิจกรรมการอนุรักษ์วงดนตรีพื้นเมือง ดนตรีสากล

กิจกรรมการอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น ภาษาไทย และภาษาสากล

สาระเศรษฐศาสตร์ กิจกรรมการส่งเสริมอาชีพในชุมชนท้องถิ่น

กิจกรรมบุคคลดีเด่นตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

กิจกรรมชุมชน / กิจกรรมชมรมทางด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

กิจกรรมประชาสัมพันธ์ในการใช้จ่ายอย่างมีเหตุผลและพอประมาณ

กิจกรรมศูนย์ข่าวสาร / ศูนย์การเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

สาระประวัติศาสตร์ กิจกรรมการส่งเสริมบุคคลส�าคัญในท้องถิ่น

กิจกรรมการศึกษาประวัติความเป็นมาของชุมชนในท้องถิ่น

กิจกรรมการทัศนศึกษาเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์โบราณสถาน โบราณวัตถุ

กิจกรรมการอนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น/ภูมิปัญญาไทย

สาระภูมิศาสตร์ กิจกรรมชุมชนบ�าเพ็ญประโยชน์

กิจกรรมชุมนุมอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

กิจกรรมการรณรงค์ท�าความสะอาดในรั้วสถานศึกษา

กิจกรรมการรณรงค์ท�าความสะอาดภายนอกสถานศึกษา

กิจกรรมการส�ารวจเส้นทางคมนาคมระหว่างที่ตั้งของโรงเรียนกับสถานที่ส�าคัญต่าง ๆ 

ในท้องถิ่น

จากการศึกษาการจัดการเรียนรู ้สังคมศึกษา 
เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ข้างต้นสามารถสรุปได้ว ่า การฝึกทักษะให้ผู ้ เรียน
ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองโดยการใช้กระบวนการ
กลุ ่มเป็นหัวใจส�าคัญของการส่งเสริมประชาธิปไตย 
เป็นการปลูกฝังคุณลักษณะประชาธิปไตยให้เกิดขึ้น
กับผู ้เรียนและเป็นการฝึกฝนให้มีน�้าใจ การท�างาน
เป็นกลุ่มซึ่งเป็นเสมือนสนามปฏิบัติการในการฝึกฝน

ประชาธิปไตย การท�างานเป็นกลุ่มหมายถึงบุคคล
ตั้งแต่สองคนขึ้นไป ปฏิบัติงานร่วมกัน เพื่อให้บรรลุ
จุดประสงค์ท่ีวางไว้จะต้องมีความร่วมมือและรับฟัง
ความคิดเห็นกัน ลักษณะของกลุ่มมีดังนี้ สมาชิก
ทุกคนมีความผูกพันอย่างมีความสามัคคี มีน�้าหนึ่ง
ใจเดียวกัน สามารถด�าเนินการได้บรรลุผลตามจุด
มุ่งหมายท่ีวางไว้และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
มีการพบปะพูดคุยปรึกษาหารือกัน จากการส่งเสริม
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ให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการท�างาน มกีารวางแผนงานและ
แบ่งงานให้สมาชกิท�า และให้มีการรายงานความก้าวหน้า
เป็นระยะ มีการประเมินผลติดตาม และให้มีการแสดง
ความคิดเห็นการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนโดย
ครูเป็นผู้ชี้แนะ

ดังนั้นครูสังคมศึกษาเป็นผู้ที่มีบทบาทส�าคัญ
ทั้งทางด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี

ในห้องเรียน การจัดกิจกรรมในห้องเรียนท่ีมีบรรยากาศ
เพื่อเอื้อต่อการเรียนรู้ ปฏิบัติหน้าที่การจัดการเรียนรู้ให้
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยสามารถน�ามาประยุกต์ใน
การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีภายใน
และนอกห้องเรียนดังนี้

ตารางที่ 4 การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีภายในและนอกห้องเรียน

สาระการเรียนรู้

วิชาสังคมศึกษา
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน

ตัวอย่างการบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้

สังคมศึกษาของผู้เรียน

สาระที่ 1 ศาสนา 

ศีลธรรม จริยธรรม

ครูฝึกให้ผู้เรียนทุกคนเคารพกฎเกณฑ์และระเบียบ

ของห้องเรียนโดยการใช้หลักธรรมค�าสอนของ

ศาสนามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. กิจกรรมในห้องเรียน ด้านทักษะพื้นฐาน คือ 

ฝึกตั้งข้อสมมติฐานเพื่อแก้ปัญหาต่างๆ และการใช้

สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงเป็นประเด็นโดยใช้

 1.1 กรณีศึกษาโดยน�าหลักคุณธรรมแก้ปัญหา และ

ใช้ตัวแบบบุคคลที่ท�าความดีในประวัติศาสตร์ไทย 

ด้านสังคมและวัฒนธรรมแก้ปัญหา

 1.2 บทบาทสมมุติแสดงการปฏิบัติตนถูกต้องตาม

วัฒนธรรมประเพณีไทย จากการน�าปัญหาสังคมมา

เป็นประเด็นในการจัดการเรียนรู้

 1.3 จัดนิทรรศการเกี่ยวกับวันส�าคัญ/สถานที่ส�าคัญ

ทางการเมืองการปกครองของไทย

 1.4 กระบวนการกลุ่มอภิปรายหรือการจัดโต้วาที

สาระที่ 2 หน้าที่

พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด�าเนินชีวิตใน

สังคม

ครูฝึกให้ผู้เรียนพยามปรับปรุงทักษะทางด้านมนุษย-

สัมพันธ์ที่ดีทางจริยธรรมและค่านิยมของตนเอง

และการอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่นในสังคมโดยการ

เรียนรู้เข้าใจบทบาท หน้าที่ ความรับผิดชอบ ตลอด

จนเคารพสิทธิ เสรีภาพในและนอกห้องเรียน เช่น 

จัดท�าเอกสารและสิ่งพิมพ์ต่างๆ เผยแพร่ความรู้

ประชาชนเรื่องไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ร่วมรณรงค์การมี

ส่วนร่วมกับชุมชน

สาระที่ 3 

เศรษฐศาสตร์

ครูฝึกให้ผู้เรียนแสดงทัศนคติทางบวกต่อการแก้ไข

ปัญหาในวิถีการด�ารงชีวิตประจ�าวันในเรื่องใกล้ตัว 

โดยผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ทดลองด้วยตนเองและ

น�าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการด�ารงชีวิตที่สอดคล้อง

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อหาแนวทางการปฏิบัติตามสิทธิและหน้าที่ โดย

ให้นักเรียนยกตัวอย่างการปฏิบัติตนที่ถูกต้องตาม

หน้าที่พลเมืองดีของสังคมไทย 

 1.5 สถานการณ์จ�าลองเกี่ยวกับสิทธิหน้าที่ของตน

ตามหลักประชาธิปไตย ฝึกการแก้ปัญหาสถานการณ์

การเมืองไทยปัจจุบัน โดยวิเคราะห์ข้อดีข้อเสียระบบ

การเมืองไทยในแต่ละยุคสมัย

1.6 น�าวิทยากรมาให้ความรู้ในสถานศึกษา เกี่ยวกับ 

ค่านิยมหลักของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยใน

การด�ารงชีวิต

สาระที่ 4 

ประวัติศาสตร์

ครูฝึกให้ผู้เรียนเข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของ

การเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ�ารงรักษา

ประเพณีและวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญา

ไทย ด�ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และสังคม

โลกอย่างสันติ
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สาระการเรียนรู้

วิชาสังคมศึกษา
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน

ตัวอย่างการบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้

สังคมศึกษาของผู้เรียน

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ครูฝึกให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมร่วม

กับชุมชนในการจัดกิจกรรมการบ�าเพ็ญ สาธารณะ

ประโยชน์ร่วมกับประชาชนในท้องถิ่นและศูนย์แหล่ง

การเรียนรู้ทั้งในและนอกสถานศึกษาที่หลากหลาย 

เพื่อสร้างเครือข่ายในการแลกเปลี่ยนความรู้

2. กิจกรรมนอกห้องเรียน ท�าโครงงานสังคมศึกษา

บูรณา-การร่วมกับวิชาอื่นๆ โดยการจัดทัศนศึกษา 

ใช้แหล่งวิทยาการ และเทคโนโลยีต่าง ๆ ในชุมชน

และนอกชุมชนเพื่อสร้างเครือข่ายในการเรียนรู้ จาก

การเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ เช่น การมีส่วนร่วมใน

กิจกรรรมที่ชุมชนจัดขึ้น หรือกิจกรรมในประเพณี 

วัฒนธรรม หรือศาสนา ฯลฯ

 2.1 น�าวิทยากรมาให้ความรู้ในสถานศึกษา เกี่ยว

กับการสร้างจิตส�านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 2.2 การจัดทัศนศึกษาเชิงอนุรักษ์โบราณสถาน จัด

นิทรรศการหรือป้ายนิเทศให้เห็นความส�าคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแต่ละภูมิภาค

ในท้องถิ่น

 2.3. การจัดประกวดโครงงานเกี่ยวกับการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนหรือสถานศึกษา

จากตารางการจดักจิกรรมเพือ่ส่งเสรมิความเป็น
พลเมืองดีภายในและนอกห้องเรียนนั้น ครูสังคมศึกษา
สามารถน�ามาประยุกต์ใช้ในการบูรณาการ 5 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาให้กับผู้เรียนได้ ซึ่งถือได้ว่าเป็น
กิจกรรมที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองดีให้กับผู้เรียน เป็น
กิจกรรมท่ีจัดอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่องประกอบด้วย
รูปแบบ กระบวนการวิธีการที่หลากหลายให้ผู้เรียนได้
ประสบการณ์จากการปฏิบัติจริง

แนวทางการจัดกิจกรรมวิชาสังคมศึกษา เพื่อ
พัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ทั้ง 5 
กลุ่มสาระ ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�าเนินชีวิต
ในสงัคม สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ สาระที ่4 ประวัตศิาสตร์ 
และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ บทบาทของผู ้สอนต้องมี
ทศันคตแิละพฤตกิรรมเป็นประชาธปิไตยด้วย ได้แก่ การ
เคารพในความคิดเห็นของผู้เรียนทุกคน การ ยอมรับใน
ความแตกต่างท่ีหลากหลายของผู้เรียน ท้ังด้านร่างกาย 
บุคลิกภาพ สติปัญญา และอารมณ์ การรู้จักประสาน
ประโยชน์โดยถือประโยชน์ของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง การใช้
เหตุผลและปัญญาในการแก้ไขปัญหาและความขัดแย้ง 

รวมท้ังควรได้สังเกตและบันทึกพฤติกรรมเด็กท่ีจ�าเป็น
ต้องแก้ไขหรือพัฒนาคุณลักษณะประชาธิปไตยในขณะ
ท่ีด�าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ หรือในการด�าเนินชีวิตท้ัง
ใน/นอกห้องเรียนและในโรงเรียนด้วยเพื่อเสริมสร้าง
พัฒนาการประชาธิปไตยให้ผู้เรียน หรือน�ามาใช้ปรับปรุง
แก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น

แนวท า งก า ร จั ด กิ จ ก ร รมก า ร เรี ย น รู้

สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตยสำาหรับผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21
จ า กก า รศึ ก ษ าก า รบู รณ าก า ร กิ จ ก ร รม

การเรียนรู ้สังคมศึกษา สามารถน�ามาประยุกต์ใช้กับ
ผู้เรียนอันจะเป็นรากฐานของการเป็นพลเมืองที่ดีของ
สังคมนั้น ต้องตระหนักถึงบทบาท หน้าท่ี ท่ีจะต้อง
ปฏิบัติให้สอดคล้องกับหลักธรรม วัฒนธรรม ประเพณี 
และรัฐธรรมนูญท่ีก�าหนดไว้ รวมท้ังบทบาททางสังคม
ที่ตนด�ารงอยู่ ซึ่งสามารถน�ามาก�าหนดเป็นแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา เพ่ือพัฒนาความเป็น
พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยส�าหรบัผู้เรยีนยคุศตวรรษ
ที่ 21 โดยอาศัยความสัมพันธ์กับสาระรายวิชาดังนี้
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ตารางที่ 5 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

สาระการเรียนรู้

วิชาสังคมศึกษา

คุณลักษณะของผู้เรียนเพื่อพัฒนาความ

เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษา เพื่อ

พัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

สาระที่ 1 ศาสนา 

ศีลธรรม จริยธรรม

- มีคารวธรรม คือ ยอมรับความคิดเห็นของ

ผู้อื่น รู้สิทธิ หน้าที่ของตนเอง

- มีสามัคคีธรรม คือ ต้องรู้จักท�างานกับผู้อื่น

- มีปัญญาธรรม คือ มีความรอบรู้ในหลัก

วิชาการ

ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในสังคมไทย

และสังคมโลก โดยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในหลักการและ

คุณลักษณะของสมาชิกที่ดีตลอดจนสามารถน�าหลักคุณธรรม

จริยธรรมของการเป็นพลเมืองดีมาเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติ

สาระที่ 2 หน้าที่

พลเมือง วัฒนธรรม 

และการด�าเนินชีวิต

ในสังคม

- มีนิติธรรม คือ การตัดสินปัญหาด้วยเหตุผล

- มีจิตสาธารณะหรือมีจิตส�านึกสาธารณะ

- มีความรู้เท่าทันทั้งงานกฎหมายและ

ขนบธรรมเนียมประเพณี

- เคารพความเสมอภาค ความยุติธรรม

การปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ กติกาของสังคม ทั้งในระดับ

ครอบครัว ห้องเรียน ชุมชน สังคม ระดับประเทศ ปฏิบัติ

ตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน 

ประเทศชาติ และสังคมโลก มีส่วนร่วมในการคุ้มครอง 

ปกป้องตนเองผู้อื่น

สาระที่ 3 

เศรษฐศาสตร์

- มีความเข้าใจเรื่องหลักสิทธิมนุษยชน และ

ยอมรับความแตกต่างในความเป็นพหุสังคม

- ยึดมั่นในหลักสันติวิธี ไม่ใช้ความรุนแรงใน

การแก้ไขปัญหาความขัดแย้ง

การสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง ความ

สัมพันธ์ระหว่างบุคคลในกลุ่มสังคมเครือข่ายในติดต่อทาง

ด้านเศรษฐกิจ การค้า การลงทุน การแลกเปลี่ยนในระดับ

ต่าง ๆ ทั้งในระดับท้องถิ่น ประเทศ และระหว่างประเทศ

อย่างสันติสุข

สาระที่ 4 

ประวัติศาสตร์

- เห็นคุณค่าของสภาวะแวดล้อม

ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น

- มีความสามารถที่จะคิดวิเคราะห์อย่างเป็น

เหตุเป็นผล

การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสถาบันทางสังคม ตาม

สถานภาพ บทบาทอย่างถูกต้องตามบรรทัดฐาน วัฒนธรรม 

และเอกลักษณ์ที่ส�าคัญของชาติ มีค่านิยมที่ดีงามร่วมมือกัน

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย ภูมิปัญญาไทย และมีวิจารณญาณ

ในการเลือกรับวัฒนธรรมและภูมิปัญญานานาชาติอย่าง

เหมาะสม

สาระที่ 5 

ภูมิศาสตร์

- ยึดถือประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก

- มีความรักในเสรีภาพและมีความรับผิดชอบ

- ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น

- รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประชาธิปไตยใน

ฐานะพลเมืองของสังคมในบริบทของชุมชนท้องถิ่น ประเทศ 

และภูมิภาคอาเซียน อย่างหลากหลาย

จากแนวทางการ จัดกิ จกรรมการ เรียนรู ้
สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยส�าหรับผู้เรียนยุคศตวรรษที่ 21 ดังกล่าว
เป็นการศึกษาระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์ในฐานะ
ที่เป็นสมาชิกของสังคม มีวัฒนธรรม มีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นเป็นกลุ่ม โดยสามารถน�ามาจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้สอดคล้องกับบริบทของได้ทั้ง 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา โดยเน้นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยมในการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นและแก้ไขปัญหาความ
ขัดแย้งอย่างสันติวิธี ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ 
ทักษะ และเจตคติที่ดีตลอดจนเข้าใจบทบาทและหน้าที่
ในฐานะพลเมืองของประเทศในระบอบประชาธิปไตย
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บทสรุป
จากแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

สังคมศึกษา เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตยส�าหรับผู ้ เรียนยุคศตวรรษที่ 21 
ดังกล่าว ครูผู้สอนจึงต้องให้ความส�าคัญกับการการ
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน ในด้านความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ ใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น ความซื่อสัตย์ ความมีระเบียบวินัย ขยัน
หม่ันเพียร เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียนอย่าง
สม�่าเสมอ ยึดม่ันศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข จ�าเป็น
ต้องใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วม 
ทีเ่หมาะสมกบัวยัวฒุขิองผูเ้รยีนในรปูแบบทีห่ลากหลาย 

ได้แก่ การเล่นเกมและการสังเกตการเล่นตามกฎกติกา, 
การฟังนิทานและร่วมแสดงความคิดเห็น, การแสดง
บทบาทสมมติและร่วมอภิปราย, การวาดภาพ, การเล่า
เร่ืองจากภาพ, การเขยีนบรรยายโดยเสรี, การสร้างแผนผงั
ความคิด, การจัดนิทรรศการ, การประกวดผลงาน, การ
ส�ารวจสภาพปัจจบุนัของห้องเรยีน โรงเรยีน ตลาด ชมุชน 
ท้องถิน่และประเทศ, การรวบรวมข้อมลูจากการสมัภาษณ์
การศกึษาแหล่งเรยีนรูก้ารท�าโครงงาน, การศกึษาเอกสาร
และตอบประเด็นค�าถาม, การวพิากษ์การวจิารณ์ข่าวสาร
ข้อมลู และการฝึกปฏบิตัฝึิกการวเิคราะห์จากสถานการณ์
ต่างๆ เพ่ือเป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในการรับ
ผดิชอบต่อผูอ้ืน่ในสงัคมและประเทศชาตอิย่างมคีณุภาพ
และประสิทธิภาพอย่างยั่งยืนสืบไป
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