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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก�าลังศึกษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งหนึ่ง สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาตาก เขต 2 จ�านวน 30 คน 
ได้มาโดยวธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่แบบทดสอบการคดิอย่างมวีจิารณญาณ 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ผลการวิจัยพบว่า
1) ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

ได้แก่ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม 2) ขั้นระบุประเด็นปัญหา 3) ขั้นรวบรวมและพิจารณาข้อมูล 4) ขั้นสร้างองค์ความรู้ 
5) ขั้นใช้วิจารณญาณเชื่อมโยง และ 6) ขั้นสรุปและประเมินผล

2) นักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้น มี
คะแนนการคดิอย่างมวิีจารณญาณและคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05

3) ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อรปูแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมการคดิอย่างมวีจิารณญาณ
อยู่ในระดับมาก
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Abstract
The purposes of this study were to develop and to find the effectiveness of science learning 

model to enhance critical thinking for seventh grade students in an educational opportunity 
expansion school. The samples used in this study were 30 students who were studying in seventh 
grade in the first semester, academic year 2015, from an educational opportunity expansion school 
under Tak primary educational service area office 2 using purposive sampling. The research 
Instruments were critical thinking test, achievement test and satisfaction of students toward science 
learning model questionnaire.

The findings of the study revealed that
1) The science learning model to enhance critical thinking was developed and consisted 

of 6 steps which were 1) preparing 2) identifying problem3) data assembling and considering 
4) knowledge constructing 5) using critical thinking and 6) concluding and evaluating.

2) Students who learned with the science learning model to enhance critical thinking had 
critical thinking mean scores and learning achievement scores after learning statistically significant 
higher than before learning at .05 level.

3) The satisfaction of students toward science learning model to enhance critical thinking 
was in a high level.

Keywords: Science Learning Model/ Critical Thinking/ Educational Opportunity Expansion 
School

บทนำา
จากการศึกษาการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์

ของประเทศไทยในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนยังปรากฏอยู ่
ในระดับต�่า ซ่ึงพิจารณาได้จากผลการประเมินของ
ส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการ
ศึกษารอบที่สาม (ส�านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา, 2554) ซ่ึงสอดคล้องกับ
ผลการวัดและประเมินผลจากนานาชาติของกลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์ในภาพรวมของนักเรียนไทย พบว่าอยู่ใน
ล�าดับที่ 50 จากทั้งหมด 65 ประเทศ และมีคะแนน
ต�่ากว่าค่าเฉลี่ย (โครงการ PISA สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2012) นอกจากนี้ 

เมื่อพิจารณาจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (Ordinary National Educational Test : 
O-NET) ของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เป็นการวัดความรู้วิทยาศาสตร์ในช่วงระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น พบว่ามีค่าคะแนนเฉลี่ยของประเทศเท่ากับ 
32.19 คะแนน และจากการรายงานการประเมินผล
การคิดอย่างมีวิจารณญาณใน “มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ 
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างมี
สติสมเหตุสมผล ตัวบ่งช้ีท่ี 4.2 น�าเสนอวิธีคิดวิธีแก้
ปัญหาด้วยภาษา วิธีการของตนเองและใช้การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณแก้ปัญหา” ของนักเรียนยังไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมินโดยส�านักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (สมศ.)ให้ข้อเสนอแนะว่าควรพัฒนา
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ให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด และการเชื่อมโยงความรู้อย่าง
เป็นระบบและเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
นักเรียนสามารถน�ามาประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ�าวัน 
และในสถานการณ์จริง (ส�านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมนิคณุภาพการศกึษา, 2554) ส�าหรบัโรงเรยีนขยาย
โอกาสทางการศึกษานั้น จากประสบการณ์การสอนของ
ผู้วิจัยกว่า 10 ปี ในเขตพื้นที่จังหวัดตากนักเรียนใน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาจะขาดความพร้อม 
เช่น ขาดการสนับสนุนจากทางครอบครัว ขาดความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ ขาดการสนับสนุนจากองค์กร
ภายนอก ไม่มุ่งเน้นความส�าคัญของวิชาวิทยาศาสตร์ 
ส่งผลให้ผลการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มน้ี
อยู่ในระดับอ่อนถึงปานกลาง และมีคะแนนผลการสอบ
ในระดับต่าง ๆ อยู่ในระดับต�่าไม่ถึงเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของ
ประเทศ เช่นเดียวกับผลการสอบในระดับนานาชาติซ่ึง
ผลการสอบ Programme for International Student 
Assessment (PISA) ที่ผ่านมาตั้งแต่ปี 2006 -2012 
ในด้านวทิยาศาสตร์ทีม่กีารรายงานผลปรากฏว่านกัเรยีน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาเป็นกลุ่มที่ท�าคะแนน
ได้ต�่าที่สุด (เบญจลักษณ์ น�้าฟ้า, 2555) 

จากปัญหาดังกล่าวจึงส ่งผลต่อการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัของนกัเรียนโรงเรยีนขยายโอกาส
ทางการศึกษาที่ไม่บรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ทั้งด้าน
เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ผู้วิจัยจึงเห็นว่านักเรียนกลุ่มนี้ควรได้รับการพัฒนาใน
วิชาวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เพ่ือให้พวกเขาได้รับโอกาสและการพัฒนาในทิศทางที่
ดีขึ้นโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกับ
นักเรียนกลุ่มนี้โดยเฉพาะดังนั้นการวิจัยครั้งนี้จึงเป็นการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่มุ่งเน้นให้การพัฒนาอย่าง
เหมาะสมกับนักเรียนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
จดักจิกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ทีส่่งเสรมิพฒันาทักษะ
การคดิขัน้สงู ได้แก่ การคดิอย่างมวีจิารณญาณควบคูก่บั
การเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาไปพร้อมกัน ผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่นักเรียนได้เรียนรู้จากเหตุการณ์จริง 

ได้ฝึกปฏิบัติ ท�าการทดลอง สืบค้นข้อมูล เก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยมีการคัดกรองข้อมูลท่ีถูกต้อง และสามารถ
น�าความรู้มาอธิบาย หรือใช้ในการแก้ปัญหาได้ รวมไป
ถึงสามารถหาความสัมพันธ์ข้อมูล และลงข้อสรุปได้ ซึ่ง
เป็นการเชื่อมโยงความรู้กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เข้าด้วยกัน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่ อพัฒนารูปแบบการจัดการ เรียนรู ้

วทิยาศาสตร์ท่ีส่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ส�าหรบั
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา

2. เพือ่ศกึษาประสทิธผิลของรปูแบบการจดัการ
เรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ทีส่่งเสรมิการคดิอย่างมวีจิารณญาณที่
พัฒนาขึ้น โดยพิจารณาจาก

 - การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
 - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
 - ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้

วิธีดำาเนินการวิจัย
การด�าเนินการวิจัยในครั้งได้แบ่งออกเป็น 2 ขั้น 

คือ 1) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 2) การเก็บ
รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังนี้

ขั้นที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
รู้วิทยาศาสตร์ ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี หลักการ
และแนวคดิทีเ่กีย่วข้องเพือ่เป็นแนวทางในการสร้างกรอบ
แนวคิดในการท�าวิจัยและด�าเนินงานวิจัยดังต่อไปนี้

1. ผู้วิจัย สังเคราะห์ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ โดยประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 
1) การก�าหนดแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ 2) การก�าหนดวตัถปุระสงค์ 3) การก�าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้4) การศึกษาน�าร่องเพ่ือตรวจสอบ
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คุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ก่อนน�าไปใช้จริง 
และ 5) การประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้

2. ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณได้แก่ ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญา
ของกิลฟอร์ดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการ
ประมวลข้อมลูทฤษฎแีละแนวคดิของสเตร์ินเบอร์กทฤษฎี
และแนวคิดจากศูนย์พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และทฤษฎีพัฒนาทางสติปัญญาของเพียเจต์สรุปได้
ว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการทางสมอง 
และเป็นการคิดแบบนามธรรม มีความเหมาะสมกับ
พัฒนาการเด็กที่อายุ 11 ปีขึ้นไป เป็นผลมาจากการ

ผสมผสานมิติด้านเน้ือหาและด้านปฏิบัติการเข้าด้วยกัน
ท�าให้เกดิการพฒันาการคดิอย่างมวีจิารณญาณใน 3 ด้าน
ทีส่�าคญั คอื ด้านกระบวนการคดิ ด้านประสบการณ์ และ
ด้านบริบทสงัคม ซึง่จะท�าให้การคดิอย่างมวีจิารญาณเกดิ
ขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ

3. ผู้วิจัยสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์ของนักการศึกษาโดยสามารถสรุปรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้เป็น 6 ข้ันตอน คือ 
ขั้นกระตุ้นความสนใจ ขั้นส�ารวจค้นหา ขั้นอธิบาย 
ขั้นลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู ้ และขั้นประเมินผล 
ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของนักการศึกษา
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1. ขั้นกระตุน้ความสนใจ ü ü 2

2. ขั้นส�ารวจคน้หา ü ü ü ü ü ü 6

3. ขั้นอธิบาย ü ü ü ü ü ü 6

4. ขั้นลงขอ้สรุป ü ü ü ü 4

5. ขั้นขยายความรู้ ü ü ü 3

6. ขั้นประเมินผล ü ü ü ü 4

4. ศึกษาเอกสารทฤษฎี หลักการ แนวคิดของนักการศึกษาทั้งของไทยและต่างประเทศ เกี่ยวกับรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิเคราะห์และสังเคราะห์ขั้นตอนส�าคัญได้เป็น 6 ขั้นตอน คือ 
ขั้นระบุประเด็นปัญหาขั้นรวบรวมข้อมูล ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นการสรุป ขั้นประเมินผล และขั้นน�าไปใช้ประโยชน์ 
ดังตารางที่ 2
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ตารางที่ 2 สังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของนักการศึกษา
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ขั้น 1 ขั้นระบุประเด็นปัญหา ü ü ü ü ü ü ü ü ü ü ü 11

ขั้น 2 ขั้นรวบรวมข้อมูล ü ü ü ü ü ü ü ü ü 9

ขั้น 3 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล ü ü ü ü ü ü ü ü ü 9

ขั้น 4ขั้นการสรุป ü ü ü ü ü ü ü 7

ขั้น 5 ขั้นประเมินผล ü ü ü ü ü ü ü ü ü 9

ขั้น 6 ขั้นน�าไปใช้ประโยชน์ ü ü ü 3

5. ผู้วิจัยสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดจากตารางที่ 1 และ 2 ท�าให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของผู้วิจัย ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมความพร้อม ขั้นระบุประเด็น
ปัญหา ขั้นรวบรวมและพิจารณาข้อมูลขั้นการสร้างองค์ความรู้ ขั้นการเช่ือมโยงอย่างมีวิจารณญาณและขั้นสรุปผล
และประเมินผล ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3  การสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด
ของผู้วิจัย

รูปแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์

รูปแบบการจัดการเรียน

รู้ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของผู้วิจัย

1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ 1. ขั้นระบุประเด็นปัญหา 1. ขั้นเตรียมความพร้อม

2. ขั้นส�ารวจค้นหา 2. ขั้นรวบรวมข้อมูล 2. ขั้นระบุประเด็นปัญหา

3. ขั้นอธิบาย 3. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 3. ขั้นรวบรวมและพิจารณาข้อมูล

4. ขั้นลงข้อสรุป 4. ขั้นการสรุป 4. ขั้นสร้างองค์ความรู้

5. ขั้นขยายความรู้ 5. ขั้นน�าไปใช้ประโยชน์ 5. ขั้นใช้เชื่อมโยงอย่างมีวิจารณญาณ

6. ขั้นประเมินผล 6. ขั้นประเมินผล 6. ขั้นสรุปผลและประเมินผล
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โดยมีรายละเอียดดังนี้
1) ขัน้เตรยีมความพร้อม (Preparing) เป็นการ

เริ่มกิจกรรมเพื่อน�าเข้าสู่เนื้อหาการเรียนรู้ โดยครูชี้แจง
จุดประสงค์การเรียนรู ้ให้กับนักเรียนท�าหน้าที่กระตุ้น
นกัเรียนโดยใช้สถานการณ์หรือประเดน็ปัญหาทีเ่กีย่วข้อง
กบัเนือ้หาทีเ่รยีนหรอืการใช้เทคนคิต่างๆ เพือ่ให้นกัเรยีน
เกิดความสนใจ การอภิปราย ถามค�าถามที่ตนเอง
สนใจ เกิดความอยากรู้อยากเห็นและรู้สึกท้าทายในการ
หาค�าตอบ รวมถงึการตรวจสอบความรูแ้ละประสบการณ์
เดิมของนักเรียน 

2) ขั้นระบุประเด็นปัญหา (Identifying 
problem) เป็นขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนได้คัด
กรองปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สนใจ หรือบอกประเด็น
ที่สนใจจะศึกษาได้ จากกระบวนการคัดเลือก เพื่อ
ให้ได้ประเด็นปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในชั้นเรียนโดยมีครูเป็นผู้คอยสังเกต ส่งเสริม
ให้นักเรียนท�างานร่วมกัน ให้ข้อเสนอแนะ ค�าปรึกษาแก่
นักเรียน ให้ก�าลังใจและเสนอประเด็นที่ชี้แนะแนวทาง

3) ข้ันรวบรวมและพิจารณาข้อมูล (Data 
assembling and considering) เป็นขั้นที่ให้นักเรียน
วางแผนและก�าหนดแนวทางในการสบืค้นข้อมลู แนวทาง
ในการส�ารวจตรวจสอบที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เช่น การส�ารวจ ท�าการทดลอง เพื่อให้ได้ข้อมูลมาอย่าง
เพยีงพอต่อการเรยีนรู ้และพจิารณาข้อมลูมทีีน่่าเชือ่ถอื มี
ความถูกต้อง มีหลักฐานรองรับ โดยครูท�าหน้าที่ส่งเสริม
ให้นกัเรียนท�างานร่วมกนั ซกัถามนกัเรยีนเพือ่น�าไปสูก่าร

ลงมือการค้นหาข้อมูล และประเมินผลความถูกต้องของ
ข้อมูลที่ได้

4) ขั้นสร ้ างองค ์ความรู ้  (Knowledge 
constructing)นักเรียนสามารถน�าข้อมูลท่ีรวบรวม
ได้จากขั้นรวบรวมและพิจารณาข้อมูลมาจัดกลุ่มเพ่ือ
ลดขนาดข้อมูลดิบและแปลความหมายของข้อมูลที่ได้
รับการจัดกลุ่มแล้วให้เป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
โดยท่ีครสู่งเสรมิให้นกัเรยีนอธบิายความคดิรวบยอดจาก
ข้อมูล หลักฐานและประสบการณ์เดิมของนักเรียนจนได้
องค์ความรูใ้หม่ทีต่่อยอดจากความรูเ้ดมิ และประเมนิผล
ความถูกต้องขององค์ความรู้ที่ได้

5) ขั้นใช้วิจารณญาณเชื่อมโยง (Using critical 
thinking) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรยีนสามารถน�าความรูห้ลกั
การทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการอธิบายสถานการณ์เดิม 
หรือสถานการณ์ใหม่ โดยนักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า
อะไรคือปัญหา และมีข้อมูล หลักการ อะไรเป็นเหตุผล
สนับสนุนที่มากพอ จนกระทั่งตัดสินใจสรุปได้ และน�า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวันได้

6) ขั้นสรุปและประเมินผล (Concluding and 
evaluating) เป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่านักเรียนได้องค์ความรู้ ด้านเนื้อหา และด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีกระบวนการตรวจสอบ
องค์ความรู้ที่เกิดขึ้น โดยใช้แบบฝึกหัด ค�าถาม หรือ
ประเด็นสถานการณ์ใหม่ๆหรือแสดงความรู้ความเข้าใจ
ในการอภิปราย หรือการน�าเสนอหน้าช้ันเรียน เพ่ือให้
นักเรียนประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้และสามารถ
สรุปขั้นตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้ดังภาพที่ 1
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ภาพท่ี 1 รูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณฯ 
 
  .  นาํรูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไป
ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 ท่านพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งรูปแบบและการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
( Index of Item Objective Congruence: IOC)และความเหมาะสมของรูปแบบการจดัการเรียนรู้น้ี 
 
 
 

ขั้นเตรียมความพร้อม 

 
ขั้นสร้างองคค์วามรู้ 

ขั้นใช้วิจารณญาณเชื่อมโยง 

ขั้นสรุปและประเมินผล 

 
ขั้นระบุประเดน็ปัญหา 

การระดมสมองเพ่ือหาประเด็นปัญหา
เกี่ยวข้อง 

การระบปุระเด็นปญัหาทางวิทยาศาสตร ์

ข้อมูลไม่เพียงพอ ข้อมูลเพียงพอ 

 
ขั้นรวบรวมและพิจารณาขอ้มูล การตรวจสอบข้อมูลและหาหลักฐานใน

การสนับสนุนข้อมูล 

การทํากิจกรรมและรวบรวมข้อมูล 

การประเมินผล 

องค์ความรู้ยังไม่ชัดเจน ได้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

การตีความหมายของข้อมูล 

การลงข้อสรุป 

การประเมินผล 

ภาพที่ 1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ

6. น�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ที่ ส ่ ง เ ส ริ ม ก า ร คิ ด อ ย ่ า ง มี วิ จ า ร ณ ญ า ณ ไ ป ใ ห ้
ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่านพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว ่ า งรูปแบบและการ จัดกิ จกรรมการ เรียนรู ้  
( Index of Item Objective Congruence: IOC)และ
ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้

ขั้นที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์
ข้อมูล

น�ารูปแบบการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ท่ี
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้นไปศึกษา
น�าร่องและท�าการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
แห่งหน่ึงสังกัดส�านักงานเขตพ้ืนท่ีการประถมศึกษาตาก 
เขต 2 ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 1 จ�านวน 30 คน 
จากนั้นน�าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปผล 
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ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยนี้มีขอบเขตการวิจัยดังนี้
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ประชากรที่ ใช ้ ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาตาก เขต 2 
อ�าเภอพบพระ จังหวัดตากเป็นพื้นที่ชายขอบที่นักเรียน
มีความหลากหลายทางชาติพันธุ์

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2558 โรงเรยีน
ขยายโอกาสทางการศึกษาแห่งหนึ่ง สังกัดส�านักงาน
เขตพ้ืนที่การประถมศึกษาตาก เขต 2 อ�าเภอพบพระ 
จังหวัดตาก 1 ห้องเรียน จ�านวน 30 คน โดยวิธีเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) เป็นโรงเรียนขยาย
โอกาสที่นักเรียนมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ เช่น
เด็กต่างด้าว เด็กชาวเขา เด็กชาวไทยพื้นราบที่ค่อนข้าง
จะขาดความพร้อมและโอกาสทางการศึกษา

ตัวแปรที่ศึกษา
1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่
ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู ้ โ ด ย ใ ช ้ รู ป แ บ บ

การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์เพื่อส ่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ส�าหรับส�าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

2. ตัวแปรตาม ได้แก่
ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

วทิยาศาสตร์ท่ีส่งเสรมิการคิดอย่างมวิีจารณญาณทีพ่ฒันา
ขึ้น โดยพิจารณาจาก

- การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
- ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ ฯ

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้ใช้เนื้อหากลุ ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร หน่วยการ
เรียนรู้ สารรอบตัว

เครื่องมือวิจัย
1. แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
การวิเคราะห์ข้อมูล
1.น�าค่าดชันคีวามสอดคล่องระหว่างรปูแบบและ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และคะแนนการประเมินความ
เหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯของผู้เชี่ยวชาญ
มาค�านวณหาค่าเฉลี่ย 

2. ท�าการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
และหลังเรียนของการคิดอย่างมีวิจารญาณและผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้การทดสอบ
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่ทีก่ลุม่ตวัอย่างสมัพนัธ์กนั 
(t-test for dependent sample) 

3. น�าคะแนนประเมินความพงึพอใจของนกัเรียน
ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯมาค�านวณหาค่าเฉลี่ย

ผลการวิจัย
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ท่ี

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้นประกอบ
ด้วยขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 
1) ขั้นเตรียมความพร้อม 2) ขั้นระบุประเด็นปัญหา 
3) ขั้นรวบรวมและพิจารณาข้อมูล 4) ขั้นสร้างองค์
ความรู้ 5) ขั้นใช้วิจารณญาณเชื่อมโยง และ 6) ขั้นสรุป
และประเมินผลผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่าคุณภาพ
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีส่งเสริม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างรูปแบบและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ระหว่าง 
0.60 -1.00 คะแนนเฉลี่ยการประเมินความเหมาะสม
ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้มีค่า 4.10 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
เหมาะสมระดับมาก
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2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนของการคิดอย่างมีวิจารญาณของนักเรียนโดยใช้การ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยที่กลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน

คะแนน N X SD p

ก่อนเรียน 30 13.07 3.591
.000*

หลังเรียน 30 19.77 2.885

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตาราง 5 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้  ด ้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ ที่
พัฒนาขึ้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อรูปแบบการ
จัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ท่ีส ่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีค่าคะแนนเฉลี่ย 4.24 ซึ่งอยู่ในระดับมาก

อภิปรายผล
การอภิปรายผลการวิจัย แบ่งออกเป ็น 2 

ประเด็น คือ 1) ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ท่ีส่งเสรมิการคดิอย่างมวิีจารณญาณ ส�าหรบั
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศกึษา 2) อภปิรายประสทิธผิลของรปูแบบ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมี

วจิารณญาณทีพ่ฒันาขึน้ โดยพจิารณาจากการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และความพงึพอใจ
ของนกัเรยีนท่ีมต่ีอรปูแบบการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์
ที่พัฒนาขึ้น

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ท่ี
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณส�าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา
ที่พัฒนาขึ้น จากการประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า 
มีความเหมาะสมผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้สามารถน�าไปจัด
กจิกรรมการเรยีนรูใ้นวชิาวทิยาศาสตร์ได้ โดยผูว้จิยัจดัท�า
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามขัน้ตอนของรูปแบบการจดัการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น โดยใช้เนื้อหา สาระที่ 3 
สารและสมบัติของสารในข้ันเตรียมความพร้อมซึ่งเป็น
ขั้นตอนแรกของรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ท่ีส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยได้น�าข่าว 
หรือสถานการณ์จ�าลองที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�าวัน 

จากตาราง 4 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้  ด ้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู ้
วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณฯ ที่
พฒันาขึน้ มีคะแนนการคดิอย่างมวิีจารณญาณ หลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและ
หลงัเรยีนของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนโดยใช้
การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่ท่ีกลุม่ตวัอย่าง
สัมพันธ์กัน ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

คะแนน N X SD p

ก่อนเรียน 30 15.50 3.954 .000*

หลังเรียน 30 19.97 3.178

*มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ เรื่อง สารและสมบัติของสาร มา
เตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน ท�าให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้น และให้ความสนใจในการร่วมกิจกรรมเป็น
อย่างมาก สอดคล้องกับ ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft, 
2003) ที่กล่าวว่า เหตุการณ์ท่ีก�าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลา
นั้นๆ หรือเรื่องที่เชื่อมโยงกับสิ่งที่นักเรียนเคยพบมา 
จะท�าให้นักเรียนสนใจเข้าร่วมกิจกรรมมากขึ้น ในข้ัน
ระบุประเด็นปัญหา นักเรียนได้ท�างานเป็นกลุ่ม ระดม
สมอง เพ่ือช่วยกันคัดกรองปัญหาทางวิทยาศาสตร์ออก
จากปัญหาอื่นๆ เช่น ปัญหาที่เป็นความเชื่อ ในขั้นการ
รวบรวมและพิจารณาข้อมูล ในขั้นนี้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏบัิติด้วยการวางแผนการสบืค้นข้อมลู เพือ่เก็บรวบรวม
ข้อมูลที่จ�าเป็น และฝึกการตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูล ท�าให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ พิจารณาข้อมูลว่า
มีหลักฐานที่ท�าให้ข้อมูลน้ันน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด 
และสอดคล้องกับ ดีคาโรลี (Decaroli, 1973) ซึ่งกล่าว
ไว้ว่าการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การจัดระบบข้อมูล 
การประมวลผลข้อมลูเป็นองค์ประกอบของการคดิอย่าง
วิจารณญาณโดยเควล์มอล์ซ (Quellmalz, 1985) ได้
เสนอเพิม่เตมิว่าการรวบรวมข้อมลูต้องมกีารตดัสนิข้อมลู
ที่ถูกต้องมีหลักฐานที่เชื่อถือได้ หรือมีการตัดข้อมูลที่ไม่
จริงออก ซึ่งการพิจารณาตัดสินข้อมูลและประเมินผลใน
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฯนี้ ท�าได้โดย การสืบค้นข้อมูล 
การท�าการทดลอง การอภิปรายซึ่งกระบวนการเหล่านี้
สครเิวนและพอล (Scriven & Paul, n.d.) ได้เสนอว่าการ
ตรวจสอบข้อมลูและตดัสินข้อมลู ได้มาจากการเฝ้าสงัเกต 
การทดลอง การใช้เหตุผล และการสื่อสารปฏิสัมพันธ์ 
ส�าหรับข้ันการสร้างองค์ความรู้นั้นนักเรียนจะน�าข้อมูลที่
ผ่านการตคีวามและแปลความหมายจนจับประเดน็ส�าคญั
หรือปัจจยัสามารถแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูทัง้หมด
เป็นองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องสมเหตุสมผล 
และมีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ ซึ่งถือว่าเป็นขั้นตอนท่ีได้มี
การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้อย่างแท้จริง 
สอดคล้อง กับฮาลเพิร์น (Halpern, 2014) ที่กล่าว
ว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณคือกระบวนการทางความ
คิดและการใช้เหตุผล โดยน�าข้อมูลท่ีมีอยู่มาใช้ในการ

คดิเพือ่ลงข้อสรปุทีส่มเหตสุมผลและได้ข้อสรปุทีถ่กูต้อง
เป็นองค์ความรู ้จากนัน้ในขัน้การใช้วิจารณญาณเช่ือมโยง 
นักเรียนสามารถน�าความรู้ท่ีได้มาใช้ในสถานการณ์ใหม่
ที่ใกล้เคียงสถานการณ์เดิม โดยเอนนิส (Ennis, 1985)
ได้กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้องผสมผสาน
ความรู้ที่เกี่ยวข้องไปปฏิสัมพันธ์กับสถานการณ์อื่นและ
มีการพิจารณา ไตร่ตรอง หาข้อมูลตามกระบวนการ 
โดยเฉพาะในสถานการณ์ที่เป็นเรื่องใกล้ตัวของนักเรียน
จะช่วยให้เกิดการเชื่อมโยงความความรู้กับสถานการณ์
ใหม่ท่ีใกล้เคียงกับสถานการณ์เดิมได้ดีขึ้น และในขั้น
สุดท้ายขั้นสรุปและประเมินผลนักเรียนจะได้ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีก�าหนด และประเมินผล
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของตนเองและเพื่อนในการ
ตัดสินใจเลือก หรือหาวิธีรับมือกับสถานการณ์น้ัน โดย
ครูจะท�าหน้าที่ตรวจสอบความคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนกัเรียนอีกคร้ังจากการท�าแบบฝึกหดัและใบกจิกรรม
เพื่อช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
ทั้งนี้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถส่งเสริมให้เกิด
ขึ้นได้ด้วยการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่พัฒนาขึ้น 
สอดคล้องกับ ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์และอุษา ชูชาติ (2544) 
ท่ีกล่าวว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถ
พัฒนาและฝึกฝนได้ด้วยการจัดการเรียนรู้ ซึ่งต้องอาศัย
ความรู้เฉพาะในแต่ละเร่ือง ต้องฝึกให้ผู้เรียนใช้ทักษะ
พ้ืนฐานส�าหรับการคิด เช่นทักษะพ้ืนฐานในการย่อย
ข้อมลู การสร้างความรูใ้หม่ ทกัษะพืน้ฐานส�าหรบัการคดิ

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
วทิยาศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคดิอย่างมวีจิารณญาณท่ี พัฒนา
ขึ้น พิจารณาได้จากคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
พบว ่ า นั ก เ รี ย นมี ค ะ แนน เ ฉลี่ ย ก า รคิ ด อ ย ่ า ง มี
วิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย
ส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่านักเรียนท่ีเรียนรู้
โดยการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับการพัฒนา
กระบวนการคิดอย่างใคร่ครวญ ผ่านการวิเคราะห์
ไตร่ตรองโดยใช้ความรู ้ ประสบการณ์ สามารถระบุ



วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม ปีที่ 12 ฉบับที่ 1 ปีการศึกษา 2559 หน้าที่ 45

ปัญหา รวบรวมข้อมูลและหลักฐานที่มีความน่าเชื่อถือ 
จนสามารถลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผลทั้งนี้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
เป็นรูปแบบที่มีการสอดแทรกกิจกรรมฝึกการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณลงไปในขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างชดัเจนท�าให้นักเรยีนสามารถฝึกทกัษะการคดิอย่าง
มีวจิารณญาณ ได้อย่างเป็นขัน้ตอนและเป็นระบบจึงท�าให้
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นโดยมีแนวทาง
ในการฝึกคิด คือ ฝึกการนิยามปัญหา สอดคล้องกับ
เดรสเซลและเมย์ฮิว (Dressel & Mayhew, 1957) ที่
กล่าวว่าในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณต้อง
เริ่มต้นจากการก�าหนดปัญหา ข้อโต้แย้ง วิเคราะห์ 
และเข้าใจความหมายภายในขอบเขตข้อเท็จจริงท่ี
ก�าหนดให้ น�าไปสู่การตั้งค�าถามที่เหมาะสมในแต่ละ
สถานการณ์และองค์ประกอบการพิจารณาตัดสินและ
ประมวลผลข้อมูล นอกจากนี้ประสิทธิภาพของรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่พัฒนาขึ้น พิจารณาได้จากคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
นกัเรียนได้ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ผนวก
เข้ากับการใช้ความรู้ ความสามารถในด้านการคิด และ
ประสบการณ์ ทั้งยังมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถประยุกต์
ใช้ความรู้ คิดพิจารณา ไตร่ตรองและสามารถตัดสินใจใน
สถานการณ์ต่างๆ ที่นักเรียนประสบได้ เน้นให้นักเรียน
ฝึกการนิยามปัญหา รวบรวมข้อมูลและพิจารณาตัดสิน
ข้อมลู และลงข้อสรุป น�าข้อสรปุนัน้มาสร้างองค์ความรู้ได้
เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่ป็นข้ันตอน ซ่ึงสอดคล้อง
กับ มาจี (Magee, n.d.) ที่กล่าวว่าการคิดขั้นสูงซ่ึง
รวมไปถึงการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีดีสามารถน�าไปสู่
ผลส�าเรจ็ในการเรยีนรู ้ขณะเดยีวกันการเรยีนรูท้ีด่ก็ีจะช่วย
พฒันาทกัษะการคดิอย่างมวิีจารณญาณด้วย เช่นเดยีวกับ 

สเติร์นเบิร์ก (Sternberg, 1985) ที่ได้เสนอว่าการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเป็นส่วนส�าคัญส่วนหนึ่งของความ
ฉลาด เป็นสิ่งที่เรียนรู้และพัฒนาได้ด้วยการจัดกิจกรรม
การจดัการเรยีนรูท้ีก่่อให้เกดิการเรยีนรูท้ีด่มีปีระสทิธภิาพ 
นั่นคือได้เรียนรู้อย่างมีความสุข เรียนรู้โดยการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ได้คิดวิเคราะห์ ต้ังค�าถาม ค้นหา
ค�าตอบที่ถูกต้อง และน�าความรู้ไปประยุกต์ใช้ สามารถ
เช่ือมโยงความรู้ทางด้านเน้ือหาโดยใช้การคิดอย่างมี
วิจารณญาณมาใช้คัดเลือก พิจารณาและประมวลผล
ข้อมูลและลงข้อสรุปได้อย่างสมเหตุสมผล

3. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อรูปแบบ
การจัดการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนา
ขึ้นมุ่งเน้นกระบวนการคิดอย่างเป็นขั้นตอนฝึกให้เช่ือม
โยงเหตุผลให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ�าวัน 
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการค้นหาข้อมูล 
รวบรวมข้อมูลและพิจารณาตัดสินข้อมูล ได้เรียนรู้ด้วย
ตนเอง ท�าให้เกิดการเรียนรู ้จากการลงปฏิบัติ ท�าให้
นักเรียนเกิดความสนุกสนาน และเกิดความท้าทาย
ในการเรียนรู้ จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับ สุมณฑา พรหมบุญ (2540) ท่ีกล่าวว่า กิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ลงมือท�ากิจกรรมต่างๆ 
ด้วยตนเอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือและให้
ความร่วมมือกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มส่งผลให้
นักเรียนสนใจปฏิบัติกิจกรรมเพราะมีการช่วยเหลือกัน
ในการเรียนรู้ เป็นไปในทางเดียวกับบองและแกรแฮม 
(Bonk & Graham, 2004) ที่กล่าวว่าการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีใช้วิธีการแบบผสมผสานอย่างหลากหลาย 
จะท�าให้ผู ้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู ้และ
ส่งเสริมความพึงพอใจในการเรียนรู้ได้ ซึ่งรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ฯที่พัฒนาขึ้นในแต่ละขั้นมีการจัดกิจกรรม
ท่ีให้นักเรียนได้ลงมอืท�าและมส่ีวนร่วมอย่างหลากหลายจึง
ส่งผลให้นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อรปูแบบการจดัการเรยีนรูน้ี้
อยูใ่นระดบัมาก
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ข้อเสนอแนะ
ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษาเนื่องจากเป็นการพัฒนาการคิด

ขั้นสูงให้กับผู้เรียนและเป็นทักษะท่ีจ�าเป็นในศตวรรษท่ี 
21 ดังนั้น ควรท�าการศึกษาพัฒนาต่อยอดงานวิจัยโดย
ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ และความคงทนของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนต่อไป
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