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บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์สภาพความสามารถในการเรียนรู้และศึกษาความสามารถทางการ

เรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนเรียนรวมชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้โปรแกรมการสอนนกัเรียนทีม่คีวามแตก

ต่างในชั้นเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษา ปีที่ 4 จ�ำนวน 2 ห้องเรียน ที่

ประกอบด้วยผูเ้รยีนทีม่ลีลีาการเรยีนรูท้ัง้สามลกัษณะในจ�ำนวนทีใ่กล้เคยีงกนั เป็นการวจัิยแบบการทดลองพัฒนา

ทีใ่ช้แผนการวิจยัแบบการทดลองแบบ Pretest Posttest Control Group Design เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถ

ทางการเรยีนของนักเรียนทีเ่กิดขึน้ภายในกลุม่ และระหว่างกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในงานวจิยั 

ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เรื่อง ลีลาการเรียนรู้ และโปรแกรมการสอนนักเรียนที่มี

ความแตกต่าง สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า t-test for independent 

sample พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จากโรงเรียนขนาดกลางในเขตกรุงเทพมหานคร มีลีลาการเรียนรู้

แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ นักเรียนที่สามารถเรียนรู้ทางสายตาได้ดี (ร้อยละ 69.75) นักเรียนที่สามารถเรียน

รู้ทางการได้ยินได้ดี (ร้อยละ 16.00) และนักเรียนที่สามารถเรียนรู้ทางร่างกายได้ดี (ร้อยละ 14.25) โดยแผนการ

สอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสง และระบบสุริยะ มีคุณภาพเหมาะสมกับการน�ำไปใช้อยู่ในระดับดีมากเนื่องจาก

มีค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ส�ำหรับผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียน

ของนักเรียนท่ีได้รับโปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กท่ีมีความแตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการสอนตามปกติ พบว่า 

ก่อนการทดลองนักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารทางการเรียนใกล้เคียงกัน หลังการทดลองนักเรียนท่ีได้รับ

โปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กที่มีความแตกต่างมีคะแนนความสามารถทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ

สอนปกติ รวมถึงมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ค�ำส�ำคัญ : ความแตกต่างในชั้นเรียน/ ลีลาการเรียนรู้ 

*อาจารย์ประจ�ำภาควิชาพื้นฐานการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง
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ABSTRACT

The purpose of this study was to analyze the learning ability in general and ability to 

learn science of 4th-grade students in inclusive classes after employing teaching program for 

children with differences. Participants were 4th-grade students in two classes, whose learning 

styles can be divided into three types. The difference in terms of student numbers in each type 

was tiny. This study was an experimental research employing Pretest Posttest Control Group 

Design to compare learning ability of students in experimental group and control group. The 

study tools included questionnaire to assess individual learner in terms of learning styles and 

different teaching programs. The data will be discussed in light of statistics including frequency, 

percentage, mean and t-test for independent sample. It was found out that 4th grade students 

in medium-sized schools under Bangkok Metropolitan Administration had three learning styles; 

visual percepters (69.75%), auditory percepters (16%) and kinesthetic percepters (14.25%). The 

teaching program for the topic “light and solar system” was proven to be the most applicable 

as it excelled in index of item and objective congruence (IOC) scoring between 0.80-1.00. When 

it comes to the comparison between learning ability of the students who were exposed to 

program for children with differences and that of the students taught with inclusive program, 

the study revealed that prior to the experiment, the learning ability of two groups was similar. 

After the experiment, the performance of students who had received special teaching program 

for children with differences was higher than those who were taught with inclusive program 

and average scores of the former group were also significantly higher than mean value by .01.

Keywords : Differences in classroom/ learning style

บทน�ำ

มนุษย์มีความแตกต่างกันมาแต่ก�ำเนิดซึ่งได้

รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ในเรื่องหน้าตา ผิว

พรรณ สติปัญญา และอื่นๆ รวมท้ังเอกลักษณ์ส่วน

บุคคล โดยแต่ละบุคคลจะมีแบบลักษณะท่ีเฉพาะของ

ตัวเอง ไม่ซ�้ำแบบใคร และไม่เหมือนใคร ท�ำให้มีการ

ศึกษาความแตกต่างระหว่างบุคคลมาอย่างยาวนาน

โดย เพลโต (Palto, pp. 427-347 อ้างถึงใน ฐาปนี 

สีเฉลียว, 2559) ส�ำหรับทฤษฎีความแตกต่างระหว่าง

บุคคลได้รับการพัฒนามาจากแนวความคิดเรื่องสิ่ง

เร้าและการตอบสนอง (Stimulus-Response) หรือ

ทฤษฎี เอส-อาร์ (S-R Theory) และน�ำมาประยุกต์ 

(DeFleur & Ball-Rokeach, 1989, p. 173) กล่าวว่า 

บคุคลมคีวามแตกต่างกนัหลายประการ เช่น บคุลิกภาพ 

ทัศนคติ สติปัญญา และความสนใจ เป็นต้น และความ

แตกต่างนี้ยังขึ้นอยู่กับสภาพทางสังคมและวัฒนธรรม

ท�ำให้ มีพฤติกรรมการสื่อสารและการเลือกเปิดรับ

สารที่แตกต่างกัน และมีหลักการพื้นฐานที่ส�ำคัญ 4 

ประการ ดังนี้ 1) บุคคลมีความแตกต่างกันในด้าน

บุคลิกภาพและสภาพจิตวิทยา 2) ความแตกต่างกันดัง
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กล่าวนีเ้ป็นเพราะบคุคลมกีารเรยีนรู ้3) บคุคลทีอ่ยูต่่าง

สภาพแวดล้อมกันจะได้รับการเรยีนรูท่ี้แตกต่างกนั และ 

4) การเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกันท�ำให้

บุคคลมีทัศนคติ ค่านิยม ความเชื่อถือ และบุคลิกภาพ

ที่แตกต่างกัน โดยปัจจัยท่ีส่งผลให้บุคคลมีความแตก

ต่างมี 2 ประการ คอื พนัธกุรรมและสิง่แวดล้อม (อปัสร

สิริ เอี่ยมประชา, 2559; สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 2533, 

หน้า 60-67) ดังนั้น การพัฒนาและเตรียมความพร้อม

ให้มนุษย์สามารถด�ำรงชวีติอยูใ่นศตวรรษท่ี 21 ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพจึงมีความส�ำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การผลักดันให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถ มีทักษะ

ความคิด และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่สอดคล้อง

กับสังคมไทย การพัฒนาประเทศ และแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 พ.ศ. 2555-

2559 (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสงัคมแห่งชาติ, 2558) ทีม่นีโยบายพฒันาการศกึษา

โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้นักเรียนเกิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืนภายใต้การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศ นอกจากนี้ยังมีนโยบายส่งเสริมการ

ศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน และ

สร้างสงัคมการเรยีนรูท่ี้มคีณุภาพอนัก่อให้เกดิการเรียน

รูต้ลอดชีวติ รวมถงึเป็นสงัคมแห่งการเรยีนรูท่ี้เปิดกว้าง 

เพือ่ให้มนษุย์ค้นพบลกัษณะการเรยีนรูแ้ละใช้ศกัยภาพ

ที่แตกต่างของตนให้เกิดประโยชน์สูงสุด

ปัจจุบันปัญหาคุณภาพการจัดการเรียนการ

สอนในโรงเรียนเพ่ิมระดับมากขึ้น โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งด้านความสามารถทางการเรียนของผู้เรียน ส�ำนัก

ทดลองทางการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาพื้นฐาน (2557, หน้า 53-81) ได้น�ำเสนอผลการ

ทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พืน้ฐาน (Ordinary 

National Education Testing: O-NET) ปีการศึกษา 

2555 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ของกลุ่มโรงเรียนท่ีมีขนาดแตก

ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ในภาพรวมต�่ำกว่าคะแนนเฉล่ีย

ระดับประเทศ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ และในหลายปีที่ผ่าน

มาผลปรากฏว่าเด็กไทยมีความรู้ต�่ำกว่ามาตรฐานเช่น

กัน รวมถึงการศึกษาขององค์การความร่วมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา หรือ PISA (Programme for 

International Students Assessment) พบว่า เด็ก

ไทยที่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง มีเพียง

ร้อยละ 1 เท่านั้น และประมาณร้อยละ 74 อ่านภาษา

ไทยไม่แตกฉาน อ่านไม่ออก อ่านตีความไม่ได้ วเิคราะห์

ความหมายไม่ถูกต้อง และไม่สามารถใช้ภาษาให้เป็น

ประโยชน์ในการศึกษาวิชาอื่นๆ ได้ (ส่วนแผนงานและ

พัฒนางานประชาสัมพันธ์ ส�ำนักประชาสัมพันธ์เขต 

4, 2557) ในชั้นเรียนส่วนใหญ่จะมีผู้เรียนที่มีความ

สามารถคละกันตั้งแต่เด็กเรียนเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน รวมถึงบางชั้นเรียนจะมีเด็กที่มีความต้องการ

พิเศษเรียนรวมอยู่ในชั้นเรียนด้วย หากครูผู้สอนการ

จัดการศึกษา และประเมินผลแบบเดียวกันเพื่อเด็กทั้ง

ชั้นเรียนจะส่งผลให้เด็กที่มีความสามารถในการเรียนรู้

และรับรู้ต่างกันได้รับความรู้และทักษะในระดับที่ต่าง

กัน (Tomlinson, 1999, หน้า 22) จากการศึกษาลีลา

การเรียนรู้ (Learning Style) พบว่า มนุษย์สามารถ

รับข้อมูลผ่านประสาทสัมผัสการรับรู้ 3 ลักษณะใหญ่ๆ 

คือ การรับรู ้ทางสายตาโดยการมองเห็น (Visual 

percepters) การรับรู้ทางโสตประสาทโดยการได้ยิน 

(Auditory percepters) และการรับรู้ทางร่างกายโดย

การเคลือ่นไหวและการรูส้กึ (Kinesthetic percepters) 

ซึง่ผูเ้รียนในแต่ละประเภทจะมคีวามแตกต่างกัน คอื 1) 

ผู้ที่เรียนรู้ทางสายตา จะพบประมาณร้อยละ 60-65 

ของประชากรท้ังหมด เป็นพวกท่ีเรียนรู้ได้ดีจากรูปภาพ 

แผนภูมิ แผนผัง หรือจากเนื้อหาที่เขียนเป็นเรื่องราว 

นึกภาพเหตุการณ์ต่างๆ เหมือนดูภาพยนตร์ โดยระบบ
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ความจ�ำจะจัดเก็บสิ่งท่ีเรียนรู้ไว้เป็นภาพ ลักษณะของ

ค�ำพูดที่คนกลุ่มนี้ชอบใช้ เช่น “ฉันเห็น” หรือ “ฉันเห็น

เป็นภาพ…..” สามารถเรียนได้ดีถ้าครูบรรยายเป็นเรื่อง

ราว ผูกโยงเรื่องราวจากเรื่องที่อ่านเพื่อท�ำให้สามารถ

จดจ�ำเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ลักษณะข้อสอบท่ีผูกเป็นเรื่อง

ราวจะท�ำได้ดี 2) ผู้ที่เรียนรู้ทางการได้ยิน พบประมาณ

ร้อยละ 30-35 ของประชากรทั้งหมด เป็นพวกที่เรียน

รูไ้ด้ดถ้ีาได้ฟังหรอืพดู มคีวามสามารถในการเลอืกใช้ค�ำ

พดู ชอบฟังเรือ่งราวซ�ำ้ ๆ  และชอบเล่าเรือ่งให้คนอืน่ฟัง

อย่างละเอียด จะจดจ�ำความรู้ได้ดีถ้าครูพูดให้ฟัง ซัก

ถามและโต้ตอบ ชอบอ่านออกเสียงดังๆ ควรสอนโดย

ใช้วิธีสอนแบบอภิปราย มักจะคิดเป็นค�ำพูดและชอบ

พดูว่า “ฉนัได้ยนิมาว่า/ ฉนัได้ฟังมาเหมอืนกบัว่า” และ 

3) ผูท้ีเ่รยีนรูท้างร่างกายและความรูส้กึ พบในประชากร

ประมาณร้อยละ 5-10 ของประชากรทั้งหมด เป็นพวก

ท่ีเรียนรู้ได้ดีผ่านการปฏิบัติและการรับรู้ทางความรู้สึก 

จะสามารถจดจ�ำดี หากได้มีการสัมผัสและเกิดความ

รู้สึกที่ดีต่อสิ่งที่เรียน เวลาเรียนจะนั่งแบบอยู่ไม่สุข นั่ง

ไม่ติดที่ ไม่สนใจบทเรียน ไม่มีสมาธิ มักจะใช้ค�ำว่า “ฉัน

รู้สึกว่า……” ควรให้ออกไปรายงานหน้าชั้นเรียน แสดง

บทบาทสมมติ ท�ำการทดลอง หรือพูดประกอบท่าทาง 

ผู้เรียนกลุ่มนี้ค่อนข้างมีปัญหาในชั้นเรียน 

ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นส่งเสริม

และพัฒนาโดยค�ำนึงถึงลักษณะของผู้เรียนที่มี ความ

แตกต่างระหว่างบุคคล จึงเป็นแนวคิดในการจัดการ

เรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบ วิธีการ

เรียนรู ้และเพิ่มพูนศักยภาพท่ีแตกต่างของตนเอง

กับผู ้อื่น ครูควรจะมีการเลือกใช้แผนการสอน สื่อ 

เทคนิควิธี และการประเมินผลที่หลากหลายเหมาะสม

กับผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม โดยเน้นความรู้ความเข้าใจของ

ผู้เรียนทุกคนในชั้นเรียนมากกว่าปริมาณของเนื้อหา

หรือแบบฝึกหัด และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

การออกแบบการเรียนของตน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ท่ีจะสร้างโปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กท่ีมีความแตก

ต่างในชั้นเรียนของนักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเรียนในวิชา

วิทยาศาสตร์ ที่ค�ำนึกถึงลีลาการเรียนรู้ของนักเรียน

แต่ละคนเพื่อจัดรูปแบบการเรียนการสอนและสื่อที่

เหมาะสมให้กับนักเรียน ซึ่งชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เป็น

ช่วงเริม่ต้นของการเรยีนเนือ้หาวชิาวทิยาศาสตร์ทีส่�ำคัญ

และเป็นพืน้ฐานส�ำหรบัการทดสอบทางการศกึษาระดบั

ชาตขิัน้พืน้ฐาน (O-NET) ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 

รวมถงึผูเ้รยีนในวยันีส้ามารถคดิวเิคราะห์ และแก้ปัญหา

ได้ชัดเจนมากขึ้น รู้จักการใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา มี

ความรับผิดชอบและตัดสินใจได้ด้วยตนเอง รับฟังคน

อื่นมากขึ้น กระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้จาก

แหล่งต่าง ๆ ชอบการเสนอความคิดเห็นและมีบทบาท

ในการช่วยเหลือกลุ่ม ตลอดจนสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ  ซึ่ง

เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ทีค่วรได้รับการพัฒนาอย่างต่อ

เนื่อง โดยผู้วิจัยจะท�ำการศึกษาชั้นเรียนของโรงเรียน

ขนาดกลางในเขตกรุงเทพมหานคร 

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพื่อวิเคราะห์สภาพความสามารถในการ

เรียนรู้ของนักเรียนที่มีความแตกต่างในช้ันเรียน ของ

นักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

2. เพ่ือศึกษาความสามารถทางการเรียนโดย

ใช้โปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กที่มีความแตกต่างใน

ชั้นเรียนของนักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

สมมติฐานการวิจัย

กลุ ่มตัวอย่างหลังได้รับโปรแกรมการสอน

ส�ำหรับเด็กที่มีความแตกต่างในชั้นเรียนของนักเรียน

เรยีนรวมชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 มคีวามสามารถทางการ

เรียนเพิ่มขึ้น เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุม
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เป ็นการวิจัยพัฒนาทดลอง 

(Experiment Development) โดยผู้วิจัยด�ำเนินการ

วิจัยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ มีรายละเอียดดังนี้ 

ระยะที ่1 สร้างโปรแกรมการสอนเดก็ทีม่คีวาม

แตกต่างในชัน้เรยีน ส�ำหรบันกัเรยีนเรียนรวมชัน้ประถม

ศึกษาปีท่ี 4 โดยงานวิจัยนี้จะพัฒนาความสามารถ

ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ส�ำหรับนักเรียนท่ีมี

ความแตกต่างในชั้นเรียนเรียนรวม ระดับประถมศึกษา

ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ซึ่งแบ่งการด�ำเนินงานออกเป็น 

2 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์สภาพความสามารถ

ในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีมีความแตกต่างในชั้นเรียน 

โดยมีประชากรและกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรยีนเรยีนรวม

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนขนาดกลางในเขต

กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 213 คน ตัวแปรที่ศึกษา เป็น

ลีลาการเรียนรู้ของนักเรียน ประกอบด้วยลักษณะการ

เรียนรู้ในมนุษย์ 3 ลักษณะ ได้แก่ ผู้ที่เรียนรู้ทางสายตา 

(Visual learner) 

ผู ้ที่ เรียนรู ้ทางโสตประสาท (Auditory 

Learner) และผู้ที่เรียนรู้ทางร่างกายและความรู้สึก 

(Kinesthetic learner) ส�ำหรบัเครือ่งมอืท่ีใช้ในข้ันตอน

นี ้เป็นแบบสอบถามเพือ่วเิคราะห์ผูเ้รยีนรายบุคคล เรือ่ง 

ลีลาการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างแผนการสอนเด็กท่ีมี

ความแตกต่างในชั้นเรียน ส�ำหรับนักเรียนเรียนรวม

ช้ันประถมศกึษาปีที ่4 โดยในงานวจิยัน้ีจะสร้างแผนการ

สอนวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัประถมศกึษาปีที ่4 เรือ่ง แสง 

และระบบสรุยิะ ทีค่�ำนึงถงึลลีาการเรยีนรูท้ีแ่ตกต่างของ

นักเรียน และอบรมครูผู้สอนเก่ียวกับการใช้แผนการ

สอนทีผู้่วจัิยสร้างขึน้ โดยมกีลุม่ตวัอย่างเป็นผูเ้ชีย่วชาญ

ที่ท�ำงานเกี่ยวข้องกับการประถมศึกษา และหลักสูตร

และการสอน จ�ำนวน 5 คน และครูผู้สอนประจ�ำวิชา

วทิยาศาสตร์ ตัวแปรทีศ่กึษา เป็นคณุภาพของแผนการ

สอนนักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 4

ระยะที ่2 การศกึษาความสามารถทางการเรยีน

โดยใช้โปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กที่มี ความแตกต่าง

ในชั้นเรียนของนักเรียนเรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 

4 จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (คะแนนสอบ) โดยกลุ่ม

ตวัอย่างได้มาจากการสุม่อย่างง่าย เป็นนกัเรยีนชัน้เรยีน

รวมที่ประกอบด้วยผู้เรียนที่มีลีลาการเรียนรู้ทั้งสาม

ลักษณะในจ�ำนวนที่ใกล้เคียงกัน จ�ำนวน 2 ห้องเรียน 

โดยก�ำหนดเป็นกลุ่มทดลองหนึ่งห้องเรียน จ�ำนวน 

31 คน และกลุ่มควบคุมหนึ่งห้องเรียน จ�ำนวน 32 คน 

ตัวแปรท่ีศึกษา เป็นความสามารถทางการเรียนของ

นักเรียน เครื่องมือที่ใช้ในระยะนี้ เป็นแผนการสอนเด็ก

ที่มีความแตกต่างในชั้นเรียน ส�ำหรับนักเรียนเรียนรวม

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 วิชาวิทยาศาสตร์ ในงานวิจัยนี้ผู้

วจิยัเลอืกด�ำเนนิการทดลองโดยใช้แผนการทดลองแบบ 

Pretest Posttest Control Group Design เพือ่เปรยีบ

เทียบความสามารถทางการเรียนของนักเรียนที่เกิดขึ้น

ภายในกลุ่ม และระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และค่า t-test for independent sample

ผลการวิจัย

ผลการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ระยะ มรีายละเอยีด

ดังนี้

ระยะที่ 1 เป็นการสร้างโปรแกรมการสอน

ส�ำหรับนักเรียนท่ีมีความแตกต่างในชั้นเรียนเรียน

รวมชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 

2 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นตอนที่  1 สภาพความสามารถในการ

เรียนรู้ของนักเรียนที่มีความแตกต่างในชั้นเรียน โดย

วิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคลจากแบบสอบถาม โดย
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แบบสอบถามเพื่อวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคล เรื่อง ลีลา

การเรียนรู้ มีค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง 

0.80-1.00 มีความเหมาะสมในการน�ำไปใช้ในระดับดี

มาก พบว่า นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จากโรงเรยีน

ขนาดกลางในเขตกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 213 คน มี

ลีลาในการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะใหญ่ๆ ได้แก่ 

นักเรียนที่สามารถเรียนรู้ทางสายตา (Visual learner) 

ได้ดี มีจ�ำนวนร้อยละ 69.75 ซึ่งจัดว่าเป็นลักษณะการ

เรยีนรูท้ีเ่กดิมากทีส่ดุ นกัเรยีนทีส่ามารถเรียนรูท้างโสต

ประสาท (Auditory Learner) ได้ดี มีจ�ำนวนร้อยละ 

16.00 จัดว่าเป็นลกัษณะการเรยีนรูท่ี้เกดิมากเป็นอนัดบั

ที่ 2 และนักเรียนที่เรียนรู้ทางร่างกายและความรู้สึก 

(Kinesthetic learner) ได้ดี มีจ�ำนวนร้อยละ 14.25 

จัดว่าเป็นลักษณะการเรียนรู้ท่ีเกิดน้อยท่ีสุดจากการ

เก็บข้อมูล

ขั้นตอนท่ี 2 คุณภาพแผนการสอนเด็กที่มี

ความแตกต่างในชั้นเรียน ส�ำหรับนักเรียนเรียนรวมชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 ในแต่ละด้าน พบว่า ด้านรูปแบบ

การเรียนการสอนที่เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ด้านจุดประสงค์และเนือ้หาสาระ ด้านกจิกรรมการเรยีน

รู้สอดคล้องกับกับหน่วยการเรียนรู้ ด้านความเหมาะ

สมของสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล

ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้มีค่าดัชนีความ

สอดคล้องรายข้ออยู ่ระหว่าง 0.80–1.00 มีความ

เหมาะสมในการน�ำไปใช้ อยู่ในระดับดีมาก 

ระยะที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความสามารถ

ทางการเรียนโดยใช้โปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็ก

ที่มีความแตกต่างในชั้นเรียนของนักเรียนเรียนรวม

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยจะน�ำเสนอผลการทดลอง

ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการ

เรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนเรยีนรวมชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับโปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็ก

ที่มีความแตกต่าง กับนักเรียนที่ได้รับการสอนตาม

ปกติ พบว่า ก่อนการทดลองนักเรียนที่ได้รับโปรแกรม

การสอนส�ำหรับเด็กที่มีความแตกต่าง กับนักเรียนที่

ได้รับการสอนตามปกติ มีความสามารถทางการเรียน

ใกล้เคียงกัน โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

4.21 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 

หลังการทดลองพบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนความ

สามารถทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสง และ

ระบบสุริยะ สูงกว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการ

เรยีนวิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนเรยีนรวมชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับโปรแกรมการสอนส�ำหรับเด็กที่

มีความแตกต่าง ในวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แสง และ

ระบบสุริยะ พบว่า หลังการทดลองนักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ย 16.84 คิดเป็นร้อยละ 84.2 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 

70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล

1. ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนที่มี

ความแตกต่างในชั้นเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จาก

โรงเรียนขนาดกลางในเขตกรุงเทพมหานคร จากการ

ศึกษาสภาพ พบว่า ประกอบด้วยนักเรียนที่มีลีลาการ

เรียนรู้ที่แตกต่างกัน สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ

ใหญ่ๆ ได้แก่ นักเรียนที่สามารถเรียนรู ้ทางสายตา 

(Visual learner) ได้ดี มจี�ำนวนร้อยละ 69.75 นกัเรียน

ทีส่ามารถเรยีนรูท้างโสตประสาท (Auditory Learner) 

ได้ดี มีจ�ำนวนร้อยละ 16.00 และนักเรียนที่เรียนรู้ทาง

ร่างกายและความรู้สึก (Kinesthetic learner) ได้ดี 

มีจ�ำนวนร้อยละ 14.25 ซ่ึงสอดคล้องกับรายงานจาก

มหาวิทยาลัยเลคซุพีเรียสเตท (Lake Superior State 

University, 2017) ทีก่ล่าวว่า ลีลาการเรียนรู้ของผู้เรียน

สามารแบ่งได้เป็นสามลักษณะ โดยผู้เรียนที่เรียนรู้ทาง
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สายตาได้ดมีีจ�ำนวนมากทีส่ดุ ผู้เรยีนประเภทนีต้้องการ

รับรู้ข้อมูลผ่านทางการดู การมองเห็นกิริยาท่าทางของ

ครูผู้สอนหรือสื่ออ่ืนๆ เพ่ือเสริมความเข้าใจ มักจะนั่ง

หน้าชั้นเรียน จะเรียนรู้ได้ดีถ้าหากได้ดูภาพหรือเห็น

การแสดง การสาธิต การใช้สื่อชนิดที่ต้องผ่านการดู มี

จนิตนาการด ีรองลงมาคอืผูเ้รยีนทีเ่รยีนรูท้างการได้ยนิ 

ผู้เรียนประเภทนี้ถนัดท่ีจะเรียนรู้จากการฟังบรรยาย 

อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น มักจะสร้าง

สญัลกัษณ์หรอืเคร่ืองหมายทีเ่ข้าใจเฉพาะตวัเองทีค่นอืน่

ดแูล้วไม่เข้าใจ และล�ำดบัสดุท้ายคอืผูเ้รยีนทีเ่รยีนรูผ่้าน

ร่างกายและการเคลือ่นไหว เป็นผูเ้รียนท่ีถนดัการลงมอื

ปฏิบัติ ชอบส�ำรวจสิ่งต่างๆ รอบตัว ไม่อยู่สุข เวลาพูด

มักชอบออกท่าทาง

2. ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน

เรียนรวมชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง แสง และระบบสุริยะ โดยใช้โปรแกรมการสอน

ส�ำหรับเด็กที่มีความแตกต่างในชั้นเรียนส่งผลให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนใน

ช้ันเรียนสอนปกติ รวมถึงมีผลการเรียนหลังจากได้

รับโปรแกรมการสอนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ ซึ่ง

สอดคล้องกับ มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ ที่กล่าวว่า 

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นความแตกต่างระหว่าง

บุคคลช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการดีขึ้น รวมทั้ง ไพรซ์ 

และคณะ (Price et al, 2001, p. 1) ได้กล่าวว่า การ

จัดชั้นเรียนที่เหมาะสมกับอายุของเด็กและมีกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความแตกต่างของบุคคลจะ

ช่วยให้เด็กที่มีความบกพร่องได้รับการพัฒนาอย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะทักษะทางด้านสังคม ซึ่งการ

จดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นความแตกต่างระหว่างบุคคล

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับปรัชญา

ของการเรียนรวมที่ว่า เด็กทุกคนมีความเท่าเทียมกัน 

ทุกคนควรได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน ในหมู่

มวลมนุษย์ทั้งปวงย่อมมีความแตกต่างหลากหลาย จะ

ให้มนุษย์เหมือนกันทุกคนไม่ได้ ดังนั้นการให้การศึกษา

จึงต้องยอมรับในความแตกต่างในหมูช่น การศกึษาทีจั่ด

ให้จะต้องแตกต่างกันแต่ทุกคนจะต้องเคารพในความ

หลากหลาย (ผดุง อารยวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์, 

2550, หน้า 6-7)

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

1. การจัดการศึกษาส�ำหรับนักเรียนที่มีความ

แตกต่างในชัน้เรยีน มุง่เน้นให้เนือ้หาสาระและกจิกรรม

ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน 

เพื่อพัฒนาผู้เรียนบรรลุเป้าหมายและเกิดการเรียน

รู้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้น บริหารสถานการศึกษา หรือ

ผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนการสอนควรก�ำหนด

นโยบายที่ส่งเสริมให้ครูหรือผู้สอนจะต้องทราบข้อมูล

เบื้องต้นของผู ้เรียนเป็นรายบุคคลในทุกด้าน และ

จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัความสนใจ ความ

สามารถ ความถนัด และความพร้อมของผู้เรียนแต่ละ

คนให้มากที่สุด

2. สถานศึกษาควรเตรียมความพร้อมด้าน

ทรัพยากร งบประมาณ สถานท่ี และบุคลากร ที่เอื้อ

อ�ำนวยต่อการจัดสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ 

ค้นคว้า และพัฒนาศักยภาพของนักเรียน

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้

1. หากต้องการปรับเปลี่ยนหัวข้อเรื่องเป็น

หน่วยการเรียนรู้อื่นๆ ควรท�ำความเข้าใจรูปแบบแผน

การสอนโดยละเอียดเกี่ยวกับจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ 

และสื่อการเรียนรู้ ที่เหมาะกับนักเรียนที่มีความแตก

ต่างในชั้นเรียน เพื่อให้น�ำแผนการสอนไปใช้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ
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2. กลุ่มครูผู้สอนควรได้มีการประชุม ช้ีแจง 

และฝึกฝนขั้นตอนการสอนตามแผนการสอนให้

เป็นไปในทิศทางเดียวกัน รวมถึงคาดการณ์ปัญหา

ล่วงหน้า เพือ่การปรับเปลีย่นกลยทุธ์ในการสอนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ

3. จัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้เหมาะสม

กับกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความแตกต่างในชั้นเรียน 

ในสาระการเรียนรู้ต่างๆ

2. ควรขยายแผนการสอนให้ครอบคลุมการ

จัดการเรียนการสอนส�ำหรับนักเรียนท่ีมีความแตกต่าง

ในชั้นเรียน ในสาระการเรียนรู้ต่างๆ 

3. ควรมกีารศกึษาวจัิยเพ่ือขยายผลการจัดการ

เรียนการสอนส�ำหรับนักเรียนที่มีความแตกต่าง ใน

ชั้นเรียนไปยังโรงเรียนที่มีขนาดเล็ก และขนาดใหญ่ต่อ

ไป

เอกสารอ้างอิง

กระทรวงศึกษาธิการ. (2558). ผลการประชุมคณะกรรมการอ�ำนวยการปฏิรูปการศึกษา ศธ. 5/2558. 

วันที่ค้นข้อมูล 17 เมษายน 2558, เข้าถึงได้จาก http://www.moe.go.th/websm/ 2015/

mar/108.html
________. (2559). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. วันที่ค้นข้อมูล 20 ธันวาคม 2559, 

เข้าถึงได้จาก http://www.moe.go.th/moe/nipa/ed_law/p.r.g.edu1.pdf
ฐาปนี สีเฉลียว. (2559). ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล. วันที่ค้นข้อมูล 30 มิถุนายน 2559,เข้าถึงได้จาก 

http://nuy-sittiwong.blogspot.com/2012/12/blog-post.html
ผดุง อารยวิญญู และวาสนา เลิศศิลป์. แนวทางการจัดการเรียนรวม. กรุงเทพฯ: สันติศิริการพิมพ์.
มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ. (2556). การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสองที่เน้น	ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล. วารสารมหาวิทยาลัยศิลปากร, 33(2). 
ส่วนแผนงานและพัฒนางานประชาสัมพันธ์ ส�ำนักประชาสัมพันธ์เขต 4. (2557). ใคร? ต้องแก้ปัญหาการ

ศึกษาของเด็กไทย. วันที่ค้นข้อมูล 17 เมษายน 2558, เข้าถึงได้จาก http://region4.prd.go.th/
ewt_news.php?nid=56739&filename=index

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2558). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555-2559. วันที่ค้นข้อมูล 17 เมษายน 2558, เข้าถึงได้จาก http://
www.ldd.go.th/files/FilesFolders/Documents/bbd8512c-6c40-	 4776-bc4c-
734fa4f733d7__O.pdf

ส�ำนักทดลองทางการศึกษา. (2557). ผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ ปีการศึกษา 2555 บทสรุปและ
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย.

สุรพงษ์ โสธนะเสถียร. (2533). การสื่อสารกับสังคม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.



วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 ปีการศึกษา 2560 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2560) หน้าที่ 65

อัปสรสิริ เอี่ยมประชา. (2559). เอกสารประกอบการสอน วิชาจิตวิทยาทั่วไป. วันที่ค้นข้อมูล 30 มิถุนายน 
2559, เข้าถึงได้จาก http://www.educ-bkkthon.com/blog/apsornsiri/wp-content /
uploads/2014/02/บทที่-2-ธรรมชาติผู้เรียนและความแตกต่างระหว่างบุคคล.pdf

DeFleur, M. L., & Ball-Rokeach, S. (1989). Theories of mass communication (5th ed.). White 
Plains, NY: Longman.

Gregory, G. H., & Chapman, C. (2006). Differentiated Instructional Strategies: One Size Doesn’t 
Fit All (2nd ed.). California: Corwin Press.

Lake Superior State University. (2017). Retrieved January 15, 2017, from https://www.lssu.
edu/parents/articles/may2006/learningstyle.php

Price et al. (2000-2001). Collaborative Teaching: Special Education for Inclusive Classroom. 
LL C: Parrot Publishing.

Tomlinson, C. A. (1999). The Differentiated Classroom: Responding to the Needs of  all 
Learners. Virginia: Association for Supervision and Curriculum Development.

________. (2001). How to Differentiate Instruction in Mix-Ability Classrooms. Virginia: 
Association for Supervision and Curriculum Development.

________. (2016). Differentiated Classroom: Responding to the Needs of All Learners (2nd ed.). 
Retrieved December 20, 2016, from http://www.ascd.org/publications/books/108029/

chapters/What-Is-a-Differentiated-Classroom% C2%A2.aspx


