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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการสื่อสารทาง

วทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วม

กับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I และศึกษาทักษะการท�ำงานกลุ่ม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ง

นี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) จ�ำนวน 

39 คน ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน 3) แบบ

วัดทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที

กรณีสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระกัน 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วม

กับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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2. ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ทักษะการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ขั้น 

(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก หลังเรียนอยู่ใน

ระดับดี

ค�ำส�ำคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)/ การเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค		

	 จิ๊กซอว์ I/ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/ ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์/ ทักษะการท�ำงานกลุ่ม/ 

ABSTRACT 

The purposes of this research were to compare learning achievement and science 

communication skills of students before and after learning with 5E learning cycle and cooperative 

learning jigsaw I technique and to study teamwork skillsThe participants consisted of 39 eleventh 

grade students at Bansuan Jananusorn School in the second semester of academic year 2016. 

They were randomly selected by using the cluster random sampling method. The research 

instruments included 1) Lesson plans using 5E learning cycle and cooperative learning jigsaw I 

technique on structure and function of angiosperms, 2) Learning achievement test, 3) Science 

communication skills test and 4) Teamwork skills evaluation form. The data were analyzed 

using mean, standard deviation, dependent samples t-test. The results showed that 

1. The posttest scores of students’ learning achievement and science communication 

skills after using 5E learning cycle and cooperative learning jigsaw I technique on structure and 

function of angiosperms were statistically significant higher than pretest scores at the .05 level.

2. The posttest scores of students’ teamwork skills after using 5E learning cycle and 

cooperative learning jigsaw I technique on structure and function of angiosperms were at good 

level. 

Keywords : 5E LEARNING CYCLE/ COOPERATIVE LEARNING JIGSAW I TECHNIQUE/ LEARNING 

ACHIEVEMENT/ SCIENCE COMMUNICATION SKILLS/ TEAMWORK SKIILS           

บทน�ำ

ปัจจุบันความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีส่งผลให้ผู ้คนทั่วทุกมุมโลกได้รับข้อมูล

ข่าวสารได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม

ข้อมูลที่ได้รับนั้นอาจเป็นประเด็นที่เกี่ยวเนื่องกับ

วิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นที่น่าสนใจและต้องการค�ำอธิบาย

จากบุคคลที่มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แต่ไม่ใช่ทุกคน

ที่สามารถท�ำให้ประเด็นเหล่านั้นเกิดความกระจ่างได้ 
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ด้วยเหตุนี้ การท�ำให้ประชาชนเข้าใจวิทยาศาสตร์ไม่

เพียงเกี่ยวข้องกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์เท่าน้ัน แต่

ยังเกี่ยวเนื่องกับการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยการ

สือ่สารทางวทิยาศาสตร์ (Science Communication) 

นัน้เป็นการถ่ายทอดสารทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์โดย

การพดูหรอืการเขยีนไปยงัผูร้บัสาร การฟังหรอืการอ่าน

ผ่านสื่อหรือช่องทางการสื่อสารเพื่อให้เกิดความเข้าใจ

ร่วมกัน ซึ่งประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสารที่เป็นความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ อาจท�ำให้เกิดความเข้าใจท่ีคลาดเคลื่อน

ทางวิทยาศาสตร์ได้ หากบุคคลที่เก่ียวข้องมิได้เป็นผู้รู้

วทิยาศาสตร์หรอืเข้าใจธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์กค็วร

ศึกษาและท�ำความเข้าใจกระบวนการของการสื่อสาร

ทางวิทยาศาสตร์อย่างถ่องแท้ (ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 

2557)

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะท่ีส�ำคัญ 

คือ ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถใน

การรบัและส่งสาร มวีฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอด

ความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของ

ตนเองเพือ่แลกเปล่ียนข้อมลูข่าวสารและประสบการณ์

อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม รวม

ท้ังการเจรจาต่อรองเพือ่ขจดัและลดปัญหาความขดัแย้ง

ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลัก

เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการ

สื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค�ำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อ

ตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

จากการประเมินผลโดยดูจากคะแนนโอเน็ต 

(O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน

บ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) ในปีการศึกษา 2556-2558 

พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

เท่ากับ 32.86 34.92 และ 34.99 จากคะแนนเต็ม 

100 คะแนน จะเห็นได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ยังไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนด สอดคล้องกับปัญหาในชั้น

เรียนวิทยาศาสตร์ขณะที่ผู้วิจัยซ่ึงเป็นครูผู้สอนและมี

โอกาสสัมภาษณ์ครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พบ

ว่าผู้เรียนมีปัญหาด้านการสื่อสาร เนื่องจาก ผู้เรียนไม่มี

ปฏสัิมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกนั และผู้เรียนกบัผูส้อน 

นอกจากนีย้งัมปัีญหาด้านการท�ำงานร่วมมอืกนัภายใน

กลุม่เป็นลกัษณะต่างคนต่างท�ำงาน ผูเ้รยีนทีเ่ก่งในกลุม่

ท�ำงาน ผู้เรียนระดับปานกลางท�ำงานบ้างเล่นบ้าง และ

ผูเ้รยีนอ่อนไม่ค่อยสนใจในการท�ำงาน ซึง่แสดงให้เห็นว่า

ผูเ้รยีนนัน้ยงัมทีกัษะการสือ่สารการท�ำงานร่วมมอื และ

การท�ำงานกลุ่มไม่เป็นที่น่าพอใจ

ผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลแนวการจัดการเรียนรู ้

วทิยาศาสตร์ทีส่่งผลให้ผูเ้รียนสามารถเกดิกระบวนการ

เรียนรู้และทักษะต่างๆ พบว่า แนวทางการจัดการ

เรียนรู ้วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของ

วิชาวิทยาศาสตร์ คือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ 5 ขั้น (5E) กล่าวคือ เป็นการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เป็นกระบวนการที่ให้นักเรียน

ได้ค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการ

คิดและใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่อง

มือประกอบด้วยขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ข้ันตอน คือ 

ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส�ำรวจและ

ค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 

(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ

ขั้นประเมินผล (Evaluation) ซึ่งเป็นกระบวนการ

จดัการเรยีนรูท้ีใ่ห้ผูเ้รียนมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีน

รู้ตลอดเวลา โดยครูเป็นผู้ก�ำกับควบคุมด�ำเนินการให้

ค�ำปรึกษาชี้แนะ ช่วยเหลือ ให้ก�ำลังใจ เป็นผู้กระตุ้น 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดและเรียนรู้ด้วยตนเองรวมท้ังร่วม

แลกเปลี่ยนความรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของณัชชา

กัญญ์ วิรัตนชัยวรรณ (2555) ได้ท�ำการศึกษาผลของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสืบเสาะ

หาความรู้ (5E) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

พบว่า นกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้

เทคนคิการสบืเสาะหาความรู ้(5E) หลงัการจดักจิกรรม

การเรียนรู้สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจดรรม

เรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ AÇIšLi, Yalçin and 

Turgut (2011) ได้ท�ำการศกึษาผลของการสอนแบบสบื

เสาะหาความรู้ (5E) ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 

แรงและการเคลื่อนที่ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี

ชั้นปีที่ 1 โดยใช้เวลา 7 สัปดาห์ มีนักศึกษาจ�ำนวน 60 

คน โดยแบ่งเป็นนกัศึกษาทีไ่ด้รบัการสอนแบบบรรยาย

จ�ำนวน 30 คน และนักศึกษาที่ได้รับการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (5E) จ�ำนวน 30 คน พบว่านักศึกษาที่

ได้รบัการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) มผีลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนกลุม่ทดลองแตกต่างจากกลุม่ควบคมุอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับวิธี

สอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการสอน

ที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้

เรียนรู้ร่วมกัน เน้นการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน สมาชิกใน

กลุ่มจะมีความสามารถแตกต่างกัน ส่งเสริมให้นักเรียน

รู้จักช่วยเหลือกัน คนที่เก่งกว่าจะช่วยเหลือคนที่อ่อน

กว่า สมาชิกในกลุ่มจะต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อการ

เรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพราะยึดตาม

แนวคิดที่ว่า ความส�ำเร็จของสมาชิกทุกคนจะรวมเป็น

ความส�ำเร็จของกลุ่ม (สุคนธ์ สินธพานนท์, ฟองจันทร์ 

สุขยิ่ง, จินตนา วีรเกียรติสุนทร และพิวัสสา นภารัตน์, 

2554) เทคนิคที่น่าสนใจเทคนิคหนึ่งคือ การเรียน

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เป็นการจัดกิจกรรม

การสอนโดยแบ่งกลุ่มนักเรียนประมาณ 4-6 คน โดย

สมาชิกของนักเรียนต้องมีความแตกต่างกันในระดับ

สติปัญญา สมาชิกในกลุ่มแบ่งกันศึกษาหัวข้อย่อย ๆ ที่

ครูก�ำหนดให้ โดยสมาชิกในกลุ่มไปศึกษาร่วมกับกลุ่ม

อื่นท่ีได้หัวข้อเดียวกัน มีการอภิปรายร่วมกัน เมื่อเกิด

ความเข้าใจแล้วน�ำผลจากการศกึษามาอธบิายให้เพ่ือน

ในกลุ่มฟังและน�ำหัวข้อย่อย ๆ มาต่อเป็นเรื่องราวเป็น

หนึ่งเรื่อง การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I 

ท�ำให้สมาชิกในกลุ่มเกิดทักษะการท�ำงานร่วมมือกัน

ภายในกลุ่ม ซ่ึงสอดคล้องกับผลวิจัยของ สมใจ เพชร

สุกไส (2548) พบว่า เมื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือด้วย

เทคนคิจกิซอว์มคีวามสามารถในการท�ำงานกลุม่สงูกว่า

นักเรียนที่ได้รับการสอน โดยใช้วิธีการเรียนแบบปกติ

และนกัเรียนมผีลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์

สงูกว่านักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้วธิปีกต ิอย่างมนียั

ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และยงัสอดคล้องงานวจิยั

ของ Çagatay and DemircioÇlu (2013) ได้ท�ำการ

ศึกษาผลการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค 

jigsaw I ต่อความเข้าใจ เรื่อง เคมีอินทรีย์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วยเทคนิค jigsaw I มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

จากสภาพการณ์ข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจน�ำรูป

แบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

I มาใช้ในการจดัการเรยีนการสอนเพือ่พฒันาผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ และ

ทักษะการท�ำงานกลุ ่มในรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านสวน 

(จั่นอนุสรณ์)

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ
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หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วม

กับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง 

โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 

2. เพือ่ศกึษาทกัษะการท�ำงานกลุม่ของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วม

มือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของ

พืชดอก

สมมติฐานของการวิจัย

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้

รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกับการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนิคจ๊ิกซอว์ I เรือ่ง 

โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน

2. ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความ

รู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเท

คนิคจ๊ิกซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

3. ทักษะการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกับการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนิคจ๊ิกซอว์ I เรือ่ง 

โครงสร้างและหน้าทีข่องพชืดอก หลงัเรยีนอยูใ่นระดบัดี

ขอบเขตของการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตการ

วิจัยไว้ดังนี้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง	

	 1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 แผนการเรียนท่ีเน้น

วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์แบบปกติ โรงเรียนบ้านสวน 

(จั่นอนุสรณ์) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 

2 ห้องเรียน รวม 83 คน ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละ

สามารถทางการเรียน

	 1.2 กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนที่

เน้นวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์แบบปกติ โรงเรียนบ้าน

สวน (จั่นอนุสรณ์) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 

จ�ำนวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

random sampling) จ�ำนวน 39 คน

2. ตัวแปรที่ศึกษา

	 2.1 ตวัแปรอสิระ คอื การจดัการเรยีนรูแ้บบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I

	 2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ และทักษะ

การท�ำงานกลุ่ม

3. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ เรือ่ง โครงสร้าง

และหน้าที่ของพืชดอก เป็นเนื้อหาในหนังสือเรียน 

รายวิชาเพิ่มเติม วิชาชีววิทยา เล่ม 3 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ด�ำเนินการใน

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ใช้เวลาในการทดลอง 

16 คาบ โดยการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนจ�ำนวน 

2 คาบและด�ำเนินตามแผนวิจัยจ�ำนวน 14 คาบ ผู้วิจัย

เป็นผู้ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้และเก็บรวบรวมข้อมูล

นิยามศัพท์เฉพาะ

1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

จิ๊กซอว์ I มีขั้นตอนดังนี้ 

	 1.1 ขัน้การสร้างความสนใจ (Engagement) 

ครูเตรียมหัวข้อมากระตุ้นผู้เรียน และจัดกิจกรรมหรือ
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สถานการณ์กระตุ้น เช่น กระตุ้นด้วยค�ำถาม รูปภาพ 

คลิปวิดีโอ เป็นต้น 

	 เพื่อท�ำให้นักเรียนสนใจสงสัย และน�ำเข้า

สู่หัวข้อที่ครูเตรียมให้ผู้เรียน หลังจากนั้นครูแบ่งกลุ่ม

ผู้เรียน 4 คน ซึ่งสมาชิกกลุ่มผู้เรียนมีความแตกต่าง

กันในระดับสติปัญญาทุกคนต้องช่วยเหลือกัน เรียกว่า 

กลุ่มบ้าน (Home group)

	 1.2 ขัน้การส�ำรวจและค้นหา (Exploration) 

นักเรียนร่วมกันการวางแผนก�ำหนด

	 แนวทางการส�ำรวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน

ก�ำหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมลูโดยในกลุม่ผูเ้ช่ียวชาญต้องท�ำการทดลอง

หรืออ่านจับใจความส�ำคัญ มีการพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความรู้กัน มีปฏิสัมพันธ์กัน และเขียนสรุปสาระส�ำคัญ 

โดยครูแจกกิจกรรมหัวข้อเรื่องท่ีใช้ส�ำหรับให้ผู้เรียนใน

แต่ละกลุ่มศึกษา และมอบหมายภารกิจ โดยสมาชิก

ในแต่ละกลุม่ต้องเลือกศกึษากจิกรรมคนละ 1 กจิกรรม

และต้องไม่ซ�้ำกัน ให้สมาชิกแต่ละคนที่เลือกศึกษา

กิจกรรมเดียวกันของทุกกลุ่มมานั่งด้วยกัน เรียกว่า 

กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert group) ต้องท�ำความเข้าใจ

ในประเด็นหรือค�ำถามที่กิจกรรมก�ำหนดให้

	 1 . 3  ขั้ นการอธิบายและลงข ้ อสรุ ป 

(Explanation) สมาชิกในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert 

group) กลับไปยังกลุ่มเดิมของตนที่เรียกว่ากลุ่มบ้าน

โดยน�ำเสนอความรู้ที่ตนไปศึกษามาอธิบาย อภิปราย

ภายในกลุ่ม และน�ำความรูแ้ต่ละส่วนมาต่อกนัเป็นเรือ่ง

ราวแล้วน�ำเสนอหน้าชั้นเรียนและนักเรียนร่วมกันสรุป

สาระส�ำคัญของบทเรียน

	 1.4 ขัน้การขยายความรู ้(Elaboration) ครู

ใช้ค�ำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนน�ำสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปประยุกต์

ใช้โดยยกสถานการณ์ตัวอย่าง อธิบายเชื่อมโยงความรู้

ทีไ่ด้ไปใช้ในเรือ่งอืน่หรอืสถานการณ์อืน่ ๆ  รวบรวมเพ่ือ

น�ำไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 

	 1.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation) ครู

ประเมินผลการเรียนรูโ้ดยให้ผูเ้รยีนท�ำแบบทดสอบย่อย

เป็นรายบุคคล จากนั้นน�ำคะแนนสมาชิกในกลุ่มเดิม

มารวมกัน ให้ถือว่าเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนน

สูงสุดอันดับ 1 2 และ3 จะได้รับรางวัล หรือน�ำผลงาน

ไปติดประกาศที่บอร์ด และควรให้ค�ำชมเชยกลุ่มอื่นๆ 

ที่สามารถท�ำกิจกรรมนี้ได้ส�ำเร็จ

2 .  ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เรี ย น  ห ม า ย

ถึง ผลการเรียนรู ้ที่ใช ้วัดความรู ้หรือคุณภาพของ

ความรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของ

พชืดอก ซึง่สามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง เคร่ืองมือที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยา เร่ือง โครงสร้างและหน้าท่ีของพืชดอก ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ครอบคลมุพฤติกรรมด้าน

ความรู้ความจ�ำ ความเข้าใจ การน�ำไปใช้ การวิเคราะห์ 

การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยเป็นข้อสอบ

ปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ ที่สร้างขึ้นโดยผู้วิจัย

4 .  ทักษะการสื่ อสารทางวิทยาศาสตร ์ 

หมายถึง การรับและส่งข ้อมูลที่ เป ็นการอธิบาย

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ทางธรรมชาตโิดยการใช้ภาษาด้าน

การฟัง การอ่านและการพูดเพ่ือแสดงความรู้ความคิด 

แลกเปลีย่นความรู้ แนวคดิหลกัการทางวทิยาศาสตร์ ซึง่

แสดงออกมาโดยการเขียนสรุปใจความส�ำคัญ ค�ำศัพท์ 

และสัญลักษณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง ซึ่ง

สามารถวัดได้จาก

แบบวัดทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ 

5. แบบวัดทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ 

หมายถึง เครื่องมือที่ใช ้วัดทักษะการสื่อสารทาง

วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 ด้านการ

อ่านและการเขยีน โดยมีสถานการณ์ให้อ่าน 2 บทความ 

แต่ละบทความประกอบด้วยข้อค�ำถามแบบอัตนัย
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จ�ำนวน 5 ข้อ โดยให้นักเรียนอ่านบทความและเขียน

สรุปใจความส�ำคัญ ค�ำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

ถกูต้อง ซึง่สร้างขึน้โดยผูว้จิยั โดยการประเมนิเป็นแบบ 

Scoring rubric 

6. ทักษะการท�ำงานกลุ ่ม หมายถึง การที่

ผู ้เรียนมีความรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ในการ

ท�ำงานของกลุ่ม ความเสียสละ การยอมรับซึ่งกันและ

กันของสมาชิกภายในกลุ่ม ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบ

ประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม

7. แบบประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม 

หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมการท�ำงาน

กลุ ่มประเมินโดยนักเรียนซึ่งให้นักเรียนแต่ละกลุ ่ม

ประเมินตนเอง โดยการประเมินเป็นแบบ Scoring 

rubric จ�ำนวน 10 ข้อ ซึ่งสร้างขึ้นโดยผู้วิจัย

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

1. แผนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ

หาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วย

เทคนิคจิก๊ซอว์ I เรือ่ง โครงสร้างและหน้าทีข่องพชืดอก 

จ�ำนวน 4 แผนการจดัการจดัการเรยีนรูม้ค่ีาเฉลีย่ความ

เหมาะสมอยูร่ะหว่าง 4.60-5.00 ซึง่ถือว่ามคีวามเหมาะ

สมอยู่ในระดับมากที่สุด

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ�ำนวน 40 ข้อ โดยมค่ีาดัชนคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 

0.60-1.00 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.22-0.69 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.44-0.86 และค่าความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.78

3. แบบวัดทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์

ฉบับก่อนเรียนมีความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.0-4.8 

ซึง่ถอืว่ามีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ค่าความยาก

ง่ายอยูร่ะหว่าง 0.44-0.69 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 

0.56-0.67 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 และฉบับหลัง

เรียนมีความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.2-4.8 ซึ่งถือว่ามี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าความยากง่าย

อยู่ระหว่าง 0.56-0.71 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 

0.41-0.67 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91

4. แบบประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่มมี

ความเหมาะสมเท่ากับ 4.6 ซ่ึงถือว่าความเหมาะสมอ

ยู่ในระดับมากที่สุด

2. วิธีด�ำเนินการทดลองและเก็บรวบรวม

ข้อมูล

1. แนะน�ำขัน้ตอนการท�ำกจิกรรมและบทบาท

ของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการ

สื่อสารทางวิทยาศาสตร์ (ฉบับก่อนเรียน)

3. ด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียน

รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียน

รู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้าง

และหน้าที่ของพืชดอก จ�ำนวน 4 แผน ใช้เวลาสอน 

14 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด�ำเนินการสอนด้วยตนเอง 

ระหว่างด�ำเนินสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เมื่อ

สิ้นสุดแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู ้วิจัยให้ผู ้เรียน

แต่ละกลุม่ท�ำการประเมนิการท�ำงานร่วมมอืโดยใช้แบบ

ประเมินพฤติกรรมการท�ำงานกลุ่ม

4. เมื่อสิ้นสุดการสอนตามก�ำหนดแล้วจึง

ท�ำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทกัษะการสือ่สารทางวทิยาศาสตร์ (ฉบบัหลงัเรยีน)

5. น�ำผลคะแนนท่ีได้จากการตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการสื่อสารทาง

วิทยาศาสตร์ และทักษะการท�ำงานกลุ่ม มาวิเคราะห์

โดยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป
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จากตารางที่ 1 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการ

จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 ข้ัน (5E) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I 

มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

เท่ากับ 11.44 และหลังเรียนเท่ากับ 29.64 เมื่อเปรียบ

เทียบพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็น

ไปตามสมมติฐานข้อที่ 1

ตอนที ่2 ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะการสือ่สาร

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วม

มือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของ

พืชดอก

ผลการวิจัย

ตอนที่  1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก แสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที ่5 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก

กลุ่มทดลอง n X SD df t Sig

ก่อนเรียน

หลังเรียน

39

39

11.44

29.64

2.82

5.18

42

42
19.19* .00

*p ≤ .05

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง

โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 

กลุ่มทดลอง n X SD df t Sig

ก่อนเรียน

หลังเรียน

39

39

7.07

14.15

1.87

2.31

42

42
14.89* .00

*p ≤ .05

จากตารางที่ 2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I มค่ีาเฉลีย่คะแนนทักษะการส่ือสารทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรยีนเท่ากบั 7.05 
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และหลังเรียนเท่ากับ 14.15 เมือ่เปรียบเทยีบ พบว่า ทกัษะการสือ่สารทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาทักษะการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่

ของพืชดอก

ตารางที่ 3	 ทักษะการท�ำงานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่

ของพืชดอก

ทักษะการท�ำงานกลุ่มของนักเรียน
ค่าสถิติ แปลค่า

X SD ระดับ

1. กลุ่มของเรามีการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของสมาชิก

ทุกคนภายในกลุ่ม

4.46 0.49 ดี

2. กลุ่มของเรามีการตอบคำ�ถามทุกครั้งที่มีการถามคำ�ถาม 4.47 0.50 ดี

3. กลุ่มของเรามีการอธิบายหรือเสนอแนวคิดในเรื่องที่สมาชิกภายในกลุ่มรู้และสามารถ

อธิบายได้

4.51 0.55 ดีมาก

4. กลุ่มของเรามีการสรุปข้อความค�ำพูดสมาชิกทุกคนเพื่อให้แน่ใจและเข้าใจตรงกัน 4.44 0.49 ดี

5. งานกลุ่มไม่สามารถสำ�เร็จได้ ถ้าสมาชิกในกลุ่มบางคนจะไม่ทำ�หน้าที่ของตน 4.30 0.51 ดี

6. กลุ่มของเราดำ�เนินงานตามเป้าหมายของกลุ่ม 4.26 0,60 ดี

7. กลุ่มของเรามีการช่วยสมาชิกกลุ่มในการเรียนรู้หรือฝึกปฏิบัติ 4.50 0.57 ดีมาก

8. สมาชิกทุกคนในกลุ่มที่ประสบปัญหาในการทำ�ความเข้าใจหรือฝึกปฏิบัติในทุกเรื่องจะ

ได้รับการช่วยเหลือแนะนำ�เสมอ

4.48 0.50 ดี

9. สมาชิกในกลุ่มมีการค้นคว้าเพิ่มเติมในเรื่องจำ�เป็นต่อการทำ�งาน 4.22 0.48 ดี

10. ผลงานของกลุ่มเกิดจากความร่วมมือของสมาชิกภายในกลุ่ม 4.69 0.46 ดีมาก

คะแนนเฉลี่ย 4.43 0.51 ดี

จากตารางที่ 3 พบว่า ทักษะการท�ำงานกลุ่ม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I เรือ่ง โครงสร้าง

และหน้าที่ของพืชดอก พบว่า คะแนนเฉลี่ยซึ่งอยู่ใน

ระดับดี ( x = 4.43, SD = 0.51) 

เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านผลงานของ

กลุ่มเกิดจากความร่วมมือของสมาชิกภายในกลุ่มมี

ค่าเฉล่ียสูงสุด รองลงมา คือ ด้านกลุ่มของเรามีการ

อธิบายหรือเสนอแนวคิดในเร่ืองท่ีสมาชิกภายในกลุ่มรู้

และสามารถอธิบายได้ และด้านกลุ่มของเรามีการช่วย

สมาชิกกลุ่มในการเรียนรู้หรือฝึกปฏิบัติ ตามล�ำดับ ซึ่ง

เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3
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สรุปผลการวิจัย

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ได้

รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้5 ขั้น (5E) 

ร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I หลงั

เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1

2. ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความ

รู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

จ๊ิกซอว์ I หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทาง

สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2

3. ทักษะการท�ำงานกลุ ่มของนักเรียนของ

นักเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความ

รู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

จิก๊ซอว์ I หลงัเรยีนอยู่ในระดบัดซีึง่เป็นไปตามสมมตุฐิาน

ข้อที่ 3

อภิปรายผลการวิจัย

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการ

สื่อสารทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการท�ำงานกลุ่ม 

เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก โดยใช้การ

จัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ข้ัน (5E) ร่วมกบั

การเรียนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มปีระเดน็ท่ีน�ำมาอภิปราย

ผล ดังนี้

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง 

โครงสร้างและหน้าท่ีของพืชดอกของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที ่5 ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบสบืเสาะ

หาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วย

เทคนิคจิ๊กซอว์ I หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นตามสมมติฐานข้อที่ 

1 ทั้งนี้ เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกบัการเรียนรูแ้บบร่วมมอื

ด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I ซ่ึงเป็นรปูแบบการเรยีนการสอนที่

มกีารตัง้ค�ำถาม เพือ่เป็นการกระตุน้ผูเ้รยีนให้สบืค้นหรอื

ค้นหาค�ำตอบในประเด็นที่ครูผู้สอนก�ำหนด นอกจากนี้

ยังมีการลงมือปฏิบัติ ฝึกการสังเกต การวิเคราะห์ การ

อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้กัน และการท�ำงานร่วมกัน

ภายในกลุ่ม ท�ำให้ผู้เรียนสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ได้

ด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังมีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

มกีารร่วมมือระหว่างสมาชิกในกลุม่และมกีารถ่ายทอด

ความรู้ระหว่างกลุ่ม (สุคนธ์ สินธพานนท์, ฟองจันทร์ 

สุขยิ่ง, จินตนา วีรเกียรติสุนทร และพิวัสสา นภารัตน์, 

2554) โดยการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ รวมทัง้การเป็น

ก�ำลังใจแก่กันและกัน คนที่เรียนเก่งจะช่วยเหลือคนที่

อ่อนกว่า สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการ

เรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่ต้องร่วมรับผิดชอบต่อ

การเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ความส�ำเร็จ

ของแต่ละบุคคลคือความส�ำเร็จของกลุ่ม (วัฒนาพร 

ระงับทุกข์, 2541) จากการใช้รูปแบบการจัดการเรียน

รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียน

รู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I ในขั้นที่ 1 การสร้าง

ความสนใจ (Engagement) โดยครูเตรียมหัวข้อเพ่ือ

กระตุน้ผูเ้รยีน และจดักจิกรรมหรอืสถานการณ์กระตุน้ 

เช่น กระตุ้นด้วยค�ำถาม รูปภาพ เพื่อท�ำให้ผู้เรียนเกิด

ความสนใจหรือสงสัย ขั้นท่ี 2 การส�ำรวจและค้นหา 

(Exploration) ครูแจกกิจกรรมหัวข้อเรื่องที่ใช้ส�ำหรับ

ให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่มศึกษา และมอบหมายภารกิจ 

ให้นกัเรียนค้นหาค�ำตอบด้วยตนเอง ซ่ึงผู้เรียนค้นหาค�ำ

ตอบโดยการพดูคยุแลกเปลีย่นความรูก้นั ซ่ึงเป็นวธิกีาร

สอนทีเ่หมาะสมกบัวิชาวทิยาศาสตร์ (ภพ เสาหไพบลูย์, 

2542) โดยในกลุ่มผู้เช่ียวชาญต้องท�ำการทดลองหรือ

อ่านจับใจความส�ำคัญมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้

และมีปฏิสัมพันธ์กัน แล้วเขียนสรุปสาระส�ำคัญลงใน

กิจกรรมที่ครูก�ำหนดให้ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ค้น
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พบความรู้ด้วยตนเองเพื่อให้ได้ท้ังกระบวนการและ

ความรู้ ผ่านกระบวนการคิดโดยมีกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ ขั้นที่ 3 การอธิบายและ

ลงข้อสรุป (Explanation) สมาชิกในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 

(Expert group) กลับไปยังกลุ่มเดิมของตนที่เรียกว่า

กลุ่มบ้านโดยน�ำความรู้ท่ีตนศึกษามาอธิบาย อภิปราย

ภายในกลุม่ และน�ำความรูแ้ต่ละส่วนมาเช่ือมโยงกนัเป็น

เรือ่งราวแล้วน�ำเสนอหน้าชัน้เรยีน จากนัน้นกัเรยีนร่วม

กันสรุปสาระส�ำคัญของบทเรียน จากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 

3 ที่กล่าวมาขา้งตน้เปน็ขัน้ทีผู่้เรยีนมโีอกาสได้ฝึกความ

คดิและฝึกการกระท�ำ ท�ำให้ได้เรยีนรูแ้ละค้นพบวิธเีสาะ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้ใช้ข้อสรุปร่วมกัน

ในการเชือ่มโยงสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละสามารถอธบิายความคดิ

รวบยอดได้อย่างเข้าใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ความ

รู้เดิมและสิ่งที่เรียนรู้เข้าด้วยกัน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2558) สอดคล้องกับแนวคิดของทฤษฎีการสร้างความ

รูด้้วยตนเอง (Constructivism) ซึง่อธบิายว่า การเรยีน

รู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในบุคคล บุคคลเป็น

ผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งที่พบเห็นกับความรู ้ ความเข้าใจที่มีอยู ่เดิม การ

เรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง (Constructivism) ครูผู้สอนจะต้องเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนสังเกต ส�ำรวจเพื่อให้เห็นปัญหา มีปฏิสัมพันธ์

กับผู้เรียน เช่น แนะน�ำถามให้คิด เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบ

หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง และช่วยพัฒนาผู้เรียนให้

เกิดการคิดค้นต่อ ๆ ไปให้มีการท�ำงานกลุ่ม (วัฒนาพร 

ระงับทุกข์, 2541) ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนการสอนที่

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ เป็นการจัดสภาพการณ์ของการ

เรยีนการสอนทีใ่ห้ผูเ้รยีนมบีทบาทหรอืมส่ีวนร่วมอย่าง

ตืน่ตวั (ทศินา แขมมณี, 2559) ขัน้ที ่4 การขยายความรู้ 

(Elaboration) ครูใช้ค�ำถามกระตุ้นให้ผู้เรียนน�ำสิ่งที่ได้

เรยีนรูไ้ปประยกุต์ใช้โดยยกสถานการณ์ตวัอย่าง อธบิาย

เชื่อมโยงความรู้ที่ได้ไปใช้ในเรื่องอื่นหรือสถานการณ์

อื่น ๆ แล้วรวบรวมเพื่อน�ำไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 

และขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) ครูประเมิน

ผลการเรียนรู้โดยให้ผู ้เรียนท�ำแบบทดสอบย่อยเป็น

รายบุคคล จากนั้นน�ำคะแนนของสมาชิกในกลุ่มเดิม

มารวมกัน ให้ถือว่าเป็นคะแนนของกลุ่ม จากขั้นตอน

ดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้ ผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

โดยอาศัยการร่วมมือจากสมาชิกในกลุ่ม เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือซึ่ง

กันและกัน นอกจากนี้การเรียนรู้แบบร่วมมือยังช่วยให้

ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย 

เป็นผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงาน

มากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทนมากขึ้น (Long-term 

retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดีขึ้น และ

คดิอย่างมวีจิารณญาณมากขึน้ (ทศินา แขมมณ,ี 2559)

2. ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจ๊ิกซอว์ Iหลังเรียน

สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 

ซึ่งเป็นตามสมมติฐานข้อที่ 3 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I ใน

ขั้นที่ 2 การส�ำรวจและค้นหา (Exploration) ครูแจก

กิจกรรมหัวข้อเรื่องที่ใช้ส�ำหรับให้ผู้เรียนในแต่ละกลุ่ม

ศึกษา และมอบหมายภารกิจ โดยในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ

ต้องท�ำการทดลองหรืออ่านจับใจความส�ำคัญ มีการ

พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้กัน มีปฏิสัมพันธ์กัน และ

เขียนสรุปสาระส�ำคัญลงในกิจกรรมที่ครูก�ำหนดให้ 

และขั้นที่ 3 การอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

สมาชิกในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert group) กลับไปยัง

กลุ่มเดิมของตนที่เรียกว่ากลุ่มบ้านโดยน�ำเสนอความ
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รู้ที่ตนไปศึกษามาอธิบาย อภิปรายภายในกลุ่ม และ

น�ำความรูแ้ต่ละส่วนมาต่อกนัเป็นเรือ่งราวแล้วน�ำเสนอ

หน้าชั้นเรียนและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระส�ำคัญบท

เรียนจากขั้นตอนที่กล่าวมาข้างต้น มีการจัดให้ผู้เรียน

เป็นกลุม่เลก็ ๆ  กลุม่ละ 4 คน ซึง่ผูเ้รยีนแต่ละคนภายใน

กลุ่มจะต้องรับผิดชอบกิจกรรมที่ครูมอบหมายให้ใน

แต่ละครั้ง และน�ำความรู้จากกิจกรรมของแต่ละคนมา

ต่อกันเป็นหนึ่งเรื่องราว ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน

จะส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียนทางวิทยาศาสตร์ สะท้อนความคิดหรือ

ความรูข้องผูเ้รยีนในการจดบันทกึลงในสมดุของผูเ้รยีน

แต่ละคน และน�ำความรูข้องผูเ้รยีนแต่ละคนมาอภปิราย

แลกเปลี่ยนความรู้ภายในกลุ่มของตน แล้วจึงออกมา

น�ำเสนอหน้าชั้นเรียน ซึ่งเป็นการส่งเสริมและพัฒนา

ทักษะความสามารถในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ 

จากขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 ที่กล่าวข้างต้นท�ำให้ผู้เรียนต้อง

ร่วมมือกันก�ำหนดเป้าหมายการเรียนรู้เชื่อมโยงความ

รู้เดิมกับความรู้ที่ต้องการศึกษาใช้ทักษะในการท�ำงาน

ร่วมกันจนส�ำเร็จ เช่น ทักษะการคิดตัดสินใจ ทักษะ

การแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร สมาชิกในกลุ่ม

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน (สุคนธ์ 

สนิธพานนท์, ฟองจนัทร์ สขุยิง่, จินตนา วรีเกยีรตสินุทร 

และพิวัสสา นภารัตน์, 2554) สอดคล้องกับงานวิจัย

ของอภิวรรณ แก้วภูสี (2556) ได้ศึกษาความสามารถ

ในการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้

เป็นกลุ่ม พบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยความสามารถในการ

สื่อสารทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 69.3 สูงกว่า

ค่าเฉลี่ย และค่าเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนซึ่งมีค่าเท่ากับ 26.25 ซึ่งเพิ่มขึ้น 

43.04 คะแนน

3. ทักษะการท�ำงานกลุ ่มของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ I อยู่ในระดับดี ซึ่งเป็นตาม

สมมติฐานข้อที ่4 ทัง้นีอ้าจเนือ่งมาจากการจดัการเรยีน

รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจ๊ิกซอว์ I เป็นการเรียนรู้แบบ

กลุ่มย่อยแบ่งงานให้รับผิดชอบภายในกลุ่ม สมาชิก

ทุกคนรับผิดชอบ รู้จักหน้าที่ของตนและส่งเสริมให้

เกิดการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ ่มท�ำให้ผู ้เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์กัน ซ่ึงสมาชิกภายในกลุ่ม ประกอบด้วย

ผู้เรียนที่มีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน คือ 

เก่ง ปานกลาง และอ่อน ในการท�ำงานกลุม่จะต้องอาศยั

ความร่วมมือร่วมใจ ความรับผิดชอบ ความเสียสละ 

การยอมรับซ่ึงกันและกันของสมาชิกภายในกลุ่มเป็น

ส�ำคญั (วชัรา เล่าเรยีนดี, 2554) ซ่ึงสอดคล้องกบัทฤษฎี

การเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) กล่าว

คือ กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ สมาชิกจะแสดง

พฤติกรรมต่าง ๆ ให้ความช่วยเหลือร่วมมือกัน รวม

ทั้งมีน�้ำใจ มีความเมตตากรุณา เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และมี

ปฏสัิมพันธ์กบัสมาชกิในกลุ่ม (ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2558) 

ท�ำให้ผู้เรียนมปีฏสัิมพันธ์กบัผู้อืน่ และแลกเปล่ียนความ

รู้จากกลุ่ม ฝึกให้ผู้เรียนกล้าพูดกล้าแสดงออกมเีหตุมผีล 

มีความรับผิดชอบในการท�ำงาน ปรับปรุงตัวเอง และ

ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น นอกจากนี้ยังพบว่างาน

วิจัยของ สมใจ เพชรสุกไส (2548) พบว่า เมื่อนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีการเรียน

แบบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิกซอว์ I มคีวามสามารถในการ

ท�ำงานกลุม่สงูกว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้วิธกีาร

เรยีนแบบปกต ิอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซ่ึง

สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2559) ที่กล่าวว่า การ

ที่สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็น

ปัจจัยท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนมปีฎสัิมพันธ์ต่อกนัในทางท่ี

จะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใยไว้

วางใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกันและกันในการท�ำงาน 
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ต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 

ช่วยให้ผู้เรียนมีน�้ำใจนักกีฬา ใส่ใจผู้อื่น เห็นคุณค่าของ

ความแตกต่าง ความหลากหลาย รวมไปถึงการประสาน

สัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะการน�ำผลวิจัยไปใช้

	 1 .1 ในการท�ำบทปฏิบัติการครูควร

มีสไสด์ถาวร โครงสร้างของราก ล�ำต้น และใบ เพื่อให้

นกัเรยีนได้ท�ำการเปรยีบเทยีบ หรอือาจมีโมเดลตวัอย่าง

ประกอบ

2. ข้อเสนอแนะครั้งต่อไป

	 2.1 ควรจะท�ำการศกึษาวจิยัในเชิงคุณภาพ 

ในด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทักษะการส่ือสาร

ทางวิทยาศาสตร์และทักษะการท�ำงานกลุ ่ม เรื่อง 

โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรยีนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนคิจิก๊ซอว์ I ของนกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที ่5 แบบเชงิลกึ เพือ่ให้ได้ค�ำตอบเพ่ิมเตมิ

ในประเด็นที่การศึกษาในเชิงปริมาณไม่สามารถท�ำได้
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