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การจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ส�าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน (Lesson Study)

The Marine Science and Conservation Camp Activity

For Mathayomsuksa 4 Students Using Lesson Study

คงศักดิ์ วัฒนะโชติ*

บทคัดย่อ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู ้เจตคตทิางวทิยาศาสตร์และความพงึพอใจของนกัเรยีนทีเ่ข้าร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนุรักษ์ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิต 

“พิบูลบ�าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จ�านวน 85 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย กิจกรรมค่าย

วทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรุกัษ์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนรู้ แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

และแบบวดัความพงึพอใจของนกัเรยีน วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าสถติิทดสอบ t-test แบบ Dependent sample 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. กจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรัุกษ์ ส�าหรับนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่4 โดยนวตักรรม

การศึกษาผ่านบทเรียน (Lesson Study) มีประสิทธิภาพ 80.26/78.51 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ สูงกว่าก่อน

เข้าค่ายวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติระดับ .05 

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังผ่านกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์มี

เจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ เข ้าร ่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับพอใจมาก

ABSTRACT

The purposes of this study were to conduct on Marine Science and Conservation 

Camp activities, to study students’ learning achievement scientific attitude and satisfaction 

of the students who participated in the Marine Science and Conservation Camp. The target 

group consisted of 85 Mathayomsuksa fourth students who were studying at Piboonbumpen 

Demonstration School Burapha University in the second semester of 2015 academic year. The 
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instruments used in this study were Marine Science and Conservation Camp activities, learning  

achievement test, scientific attitude test and student’s satisfaction rating scale. Decadent Sample 

t – test was used for data analysis.

The findings of the study were:

1. The Marine Science and Conservation Camp activities for Mathayomsuksa 4 Students by 

using Lesson Study approach was effective at 80.26/78.51, which was higher than the standard 

criteria of 75/75.

2. Mathayomsuksa 4 Students who participated through the Marine Science and 

Conservation Camp - had higher learning achievement after the participating than before the 

participating of statistical significance at the .05 level. 

3. Mathayomsuksa 4 Students who participated through the Marine Science and 

Conservation Camp – had scimtific altititivde at a good level.

4. Mathayomsuksa 4 Students who participated through the Marine Science and 

Conservation Camp – had satisfaction level.

บทน�า

โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�าเพ็ญ” มหาวิทยาลัย

บูรพา จังหวัดชลบุรี ตั้งอยู่ในบริเวณที่มีสิ่งแวดล้อม

ที่ส ่งผลกระทบต่อระบบนิเวศชายฝั ่ง ได้แก่ การ

เพาะเลี้ยงสัตว์น�้าชายฝั่ง การท่องเท่ียว ท่าเรือน�้าลึก 

โรงกลั่นน�้ามัน เป็นต้น จากสภาพแวดล้อมดังกล่าวที่

เอ้ือต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทางทะเล นักเรียนจึง

ควรท่ีจะได้เพิม่พนูทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

จากประสบการณ์จริง ผ่านกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลาง

และจัดบรรยากาศการเรียนรู ้อย่างหลากหลายที่

เอื้อต่อความสามารถของนักเรียนแต่ละคน โดยเปิด

โอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เพื่อก่อให้เกิด

ประสบการณ์ตรงต่อนักเรียนอย่างแท้จริง กิจกรรม

ที่จัดขึ้นควรให้นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เพื่อให้มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ ดารา

วรรณ อานนัทสกลุ (2547) การจัดกิจกรรมท่ีเสรมิสร้าง

ความรู้ความสนใจทางวิทยาศาสตร์ในรูปแบบค่าย มี

ส่วนช่วยเสริมสร้างความรู้ความสนใจในสิ่งที่เกี่ยวกับ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยผู้เรียนเป็น

ผู้ตัดสินใจในการเข้าร่วมกจิกรรม เปิดโอกาสให้นกัเรียน

ศึกษาวิทยาศาสตร์จากแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process) มี

การค้นหาความรู้ (Knowledge) เพื่อช่วยในการแก้

ปัญหา โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

(Scientific process skill) และส่งผลต่อเนือ่งถงึเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific attitude) (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับ ศิริรัตน์ เจนใจ 

(2555) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ในแหล่งการเรียนรู้จริงจะ

ช่วยเสรมิสร้างประสบการณ์ไม่จ�ากดัเพยีงแต่ในชัน้เรยีน

หรือห้องปฏิบัติการเท่านั้น กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

เป็นกจิกรรมทีส่่งเสรมิให้นกัเรยีนได้เรยีนรูร่้วมกนัเป็นก

ลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ และความรู้สึกรับผิดชอบ โดยใช้แหล่ง

เรยีนรูพ้ืน้ฐานในการฝึก เพือ่น�าไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเอง ลักษณะกจิกรรม เช่น กจิกรรมทางวชิาการ
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และกิจกรรมทางสังคมท่ีในเวลาปกติไม่สามารถจัดได้ 

ท�าให้การเรียนมีประสิทธิภาพชัดเจน น่าสนใจ และ

จดจ�าได้แม่นย�าและยาวนาน ซึ่งศิริรัตน์ เจนใจ (2555) 

ได้พัฒนากิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ เพื่อส่งเสริมความ

สามารถของนักเรียนในการน�าความรู้ทางวิทยาศาสตร์

ไปใช้ ณ แหล่งการเรียนรู้สถานีพัฒนาและส่งเสริม

การอนุรักษ์สัตว์ป่าเชิงดอยสุเทพ ผลการวิจัยพบว่า 

หลังการเข้าค่ายวิทยาศาสตร์นักเรียนสามารถน�าความ

รูท้างวทิยาศาสตร์ไปใช้ได้ดกีว่าก่อนการเข้าค่ายท่ีระดบั

นัยส�าคัญที่ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริศักดิ์ 

นิลเกต (2550) ที่ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และความคิดเห็นของนักเรียนที่เข้า

ร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ พบว่า หลังการเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์

คิดเป็นร้อยละ 95.83 และนักเรียนให้ความสนใจและ

แสดงความคิดเห็นระดับมากที่สุด

นอกจากนี้นวัตกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่ง

ท่ีเหมาะสมส�าหรับน�ามาช่วยให้การจัดกิจกรรมค่าย

วทิยาศาสตร์ให้มีประสทิธภิาพคอื นวัตกรรมการศกึษา

ผ่านบทเรียน (Lesson Study) โดยเป็นแนวคิดท่ีเริ่ม

พฒันาขึน้ในประเทศญีปุ่น่และก�าลงัแพร่หลายในหลาย

ประเทศ เแนวคิดนี้ช่วยให้ครูสามารถพัฒนาตนเองไป

พร้อมๆ กับการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน มีการน�า

มาใช้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 ในจังหวัดขอนแก่น นฤมล 

อินทรประสิทธิ์และสุลัดดา ลอยฟ้า (2550) นวัตกรรม

การศึกษาผ่านบทเรียนจึงเป็นนวัตกรรมในการพัฒนา

วชิาชพีครแูนวทางหนึง่ โดยครมูส่ีวนร่วมในการด�าเนนิ

กิจกรรมอย่างน้อย 4 กิจกรรม ดังนี้

1. ต้ังเป้าหมายและวางแผน คือ วิเคราะห์

เป้าหมายส�าหรบัการเรียนรูข้องนักเรยีนและการพฒันา

ระยะยาว ออกแบบวางแผนการสอนร่วมกัน เพื่อให้

บรรลุเป้าหมาย รวมท้ังสร้างแผนการวิจัยบทเรียน 

(Research Lesson) 

2. วิจัยการสอน คือ สอนด้วยแผนการสอนที่

เตรยีมไว้และสงัเกตการสอนและเกบ็ข้อมลูเกีย่วกบัการ

แสดงความคดิเหน็ของนกัเรยีน การเรยีนรูข้องนกัเรียน 

การมีส่วนร่วมของนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้และ

พฤติกรรมนักเรียน 

3 .  การอภิปรายเกี่ ยวกับการสอน คือ 

แลกเปลี่ยนและวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันพิจารณาว่า 

หลกัฐานทีแ่สดงว่านกัเรยีนไปถงึเป้าหมายคอือะไร และ

การพัฒนาเกิดขึ้นหรือไม่ ควรมีการพัฒนา

การจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ

แผนการจัดการเรียนรู้

4. สรุปผลการเรียนรู้ของครู คือ ถ้าจ�าเป็นก็

ขดัเกลา และ สอนใหม่อกีคร้ัง เขยีนรายงานทีป่ระกอบ

ด้วย แผนการสอน ข้อมูลของนักเรียน และสะท้อนได้

ว่าเรียนรู้อะไร (ชัยชนม์ หลักทอง, 2556)

จากการวจิยัของ นฤมล อนิทร์ประสทิธิ ์(2550) ที่

ได้ใช้นวตักรรมการศกึษาผ่านบทเรียน (Lesson Study) 

เพือ่พัฒนาครูและนกัเรียน พบว่า การใช้การศกึษาผ่าน

บทเรียนมีผลท�าให้ครูมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อที่มี

ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เปลี่ยนแปลงบทบาท

ของตนเอง และเจตคติที่มีต่อนักเรียน มีผลให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้และเกิดกระบวนการคิดในขณะท่ีเรียน

วิชาภาษาไทย รวมทั้งมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษา

ไทย ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อความส�าเร็จในการน�าการ

ศึกษาผ่านบทเรียนมาใช้ในการพัฒนาวิชาชีพครูได้แก่ 

การสนับสนุนของหน่วยงานบังคับบัญชาของโรงเรียน 

การสนับสนุนของผู้บริหารโรงเรียน ความร่วมมือกับ

ผูเ้ชีย่วชาญภายนอก ความตระหนกัถงึการเปลีย่นแปลง

ของนักเรียนและของตนเอง ความมั่นใจว่าการศึกษา

ชัน้เรยีนเป็นโอกาสของการพัฒนาวชิาชพี ประสบการณ์

ในการท�างานร่วมกันของครูที่เข้าร่วมกระบวนการ

ศึกษาชั้นเรียน และวิธีการจัดการเรียนรู้ 
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จากการรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยจึงได้สนใจการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทาง

ทะเลและการอนุรักษ์ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน (Lesson 

Study) เพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่มีคุณภาพ 

น�าไปสูก่ารเรยีนรูอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ พฒันาการเรยีน

รู้วิทยาศาสตร์ทั้งในและนอกห้องเรียนอย่างมีคุณภาพ

ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพื่อจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนุรักษ์โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน 

(Lesson study) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

75/75

2. เ พ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ทางทะเล

3. เพื่อศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังจากผ่านกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทาง

ทะเลและการอนุรักษ์

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้า

ร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาสาสตร์ทางทะเลและการอนรุกัษ์

สมมติฐานของการวิจัย

1. การจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนุรักษ์โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน 

(Lesson Study) มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด 

75/75

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนหลัง

เข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการ

อนุรักษ์ สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

3. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนหลังเข้า

ร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรัุกษ์

อยู่ในระดับดี

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนหลังเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์มี

ระดับความพึงพอใจมาก

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย

1.ได้กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์ที่มีประสิทธิภาพ

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้

สูงข้ึน มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู ่ในระดับดีและ

ทราบความพึงพอใจของนักเรียนหลังเข้าร่วมกิจกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

3 .  ได ้แนวทางการพัฒนาบุคลากรด ้วย

นวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน (Lesson study)

ขอบเขตของการวิจัย

กลุ ่มเป้าหมายในการวิจัยคือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์- 

คณิตศาสตร์ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ�าเพ็ญ” 

มหาวิทยาลัยบูรพา จ�านวน 85 คน ปีการศึกษา 2558 

ได้มาจากการรับสมัครตามความสนใจของนักเรียน

ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรต้น : การจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนรุกัษ์ โดยนวตักรรมการศกึษาผ่าน

บทเรียน (Lesson study)

ตัวแปรตาม : 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ทางทะเล 2. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมค่าย

วิทยาศาสตร์ทางทะเล
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เนื้อหา

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สาระการ

เรียนรู้ที่ 2 ชีวิตและสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว2.1 เข้าใจ

สิง่แวดล้อมในท้องถิน่ ความสมัพนัธ์ระหว่างสิง่แวดล้อม

กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ใน

ระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และ

เจตคติทางวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู ้และน�า

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ ประกอบด้วยกจิกรรมปฏบิตักิาร

ทดลอง 10 กิจกรรม

นิยามศัพท์เฉพาะ

1. กระบวนการ (Lesson study หรอื Research 

study) หมายถึง กระบวนการส�าหรับใช้พัฒนาวิชาชีพ

ครูที่ใช้การวิจัยเป็นรากฐานในการด�าเนินงาน โดย

เกิดจากความร่วมมือ แบ่งปันประสบการณ์และการ

ท�างานร่วมกันของอาจารย์กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์ 

และระหว่างอาจารย์กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์กับผู ้

เชี่ยวชาญจากสถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล และ

อาจารย์จากคณะวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้น

ตอน ดังนี้ 1) การวางแผน (Planning) 2) การน�าไป

ใช้และสังเกต (Implementing and Observing) 3) 

การอภิปราย และการสะท้อนผลกิจกรรม (Discussing 

and Reflecting) 4) สรุปผลการเรียนรู้ (Summary 

of learning)

2. กิจกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการ

อนุรักษ์ ประกอบด้วยการบรรยายให้ความรู ้ด�าน�า้ศกึษา

ระบบนเิวศแนวปะการงั ซึง่ประกอบกจิกรรมปฏบัิตกิาร

ทดลอง 10 กิจกรรม ได้แก่ 1) ปฏิบัติการศึกษาชนิด

พันธุ์ไม้และความหนาแน่นของสิ่งมีชีวิต 2) ปฏิบัติการ

ศึกษาสตัว์ในระบบนเิวศป่าชายเลน 3) ปฏบิตักิารศกึษา

ลกัษณะความเป็นอยูแ่ละพฤตกิรรมบางอย่างของสตัว์ที่

อาศยับรเิวณชายหาดตอนกลางคนื 4) ปฏบิตักิารศึกษา

แพลงก์ตอนสตัว์ 5) ปฏบิตักิารศกึษาโครงสร้างภายนอก

และภายในของหมึก 6) ปฏิบัติการศึกษาโครงสร้าง

ภายนอกและภายในของหอยสองฝา 7) ปฏิบัติการ

ศกึษาโครงสร้างภายนอกและภายในของปลา 8) ปฏบิตัิ

การศกึษาโครงสร้างภายนอกและภายในของกุง้แชบ๊วย 

9) ปฏิบัติการวิเคราะห์ปริมาณไนไตรท์ในน�้าทะเล 

10) ปฏิบัติการวิเคราะห์ปริมาณออกซิเจนที่ละลายใน

น�้าทะเลโดยใช้วิธีไตเตรชั่น (คงศักดิ์ วัฒนะโชติ, 2559)

3. ประสทิธภิาพของกิจกรรมค่ายวทิยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนรุกัษ์ทีมี่สมัฤทธิต์ามเกณฑ์ 75/75 

โดยพิจารณา ดังนี้

75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพด้าน

กระบวนการ โดยค�านวณจากร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนท่ีท�ากิจกรรมปฏิบัติการทดลอง 

10 กจิกรรม และจากคะแนนสังเกตพฤติกรรมการร่วม

กิจกรรมของกลุ่ม ซึ่งต้องได้คะแนนร้อยละ 75 ขึ้นไป

75 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์

โดยค�านวณจากร้อยละของคะแนนเฉลีย่ของนกัเรยีนที่

ได้จากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รู้หลังผ่านกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการ

อนุรักษ์

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์

ทางทะเล หมายถึง ความรู ้ความสามารถทางการ

เรียนที่แสดงถึงความสามารถด้านความรู้ ความเข้าใจ 

การน�าไปใช้ การวิเคราะห์จากการปฏิบัติการทดลอง

ทั้ง 10 กิจกรรม และกิจกรรมการบรรยายให้ความรู้

ซึ่งวัดได้จากคะแนนเปรียบเทียบก่อนและหลังเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

5 .  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการ

เรียนรู้ หมายถึงเครื่องมือท่ีใช้วัดผลก่อนและหลังเข้า

ร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรัุกษ์ 

ทีผู้่วจัิยสร้างขึน้ เพ่ือวดัผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ความ

เข้าใจ การน�าไปใช้ การวิเคราะห์จากการท�าปฏิบัติ
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ทดลอง และกิจกรรมบรรยายให้ความรู้ แบบทดสอบมี

ลักษณะเป็นปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 

35 ข้อ

6. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงความ

คิด ความรู้สึกพฤติกรรม หรือกระบวนการที่นักเรียน

ได้กระท�าเพื่อค้นหาความรู้ที่ถูกต้อง เป็นจริงและเป็น

ท่ียอมรับ ผู้วิจัยต้องการวัด 5 ด้าน ดังนี้ 1) ความมี

เหตุมีผล 2) ความอยากรู้ 3) ความซื่อสัตย์ 4) ความ

พากเพียรพยายาม 5) ความละเอียดรอบคอบ

7 .  แ บบ วั ด เจ ตค ติ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ 

หมายถึงเครื่องมือส�าหรับวัดพฤติกรรม และลักษณะ

นสิยัของนกัเรยีนทีค่าดหวังจะได้รบั การพฒันาโดยผ่าน

กระบวนการเรียนรู้ที่ได้จากกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุรักษ์ ประกอบด้วยข้อค�าถาม 

30 ข้อ โดยแต่ละข้อ มีข้อความให้อ่านเพื่อพิจารณา

ตอบลงในช่องว่างตามระดับความรู้สึกทั้ง 5 ระดับ

8. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึงการ

แสดงออกถึงความรู้สึก หรือพอใจที่มีต่อองค์ประกอบ

หรอืสิง่จงูใจในด้านต่างๆของกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยประเมินความพอใจ 

5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านสถานท่ี 2) ด้านสื่ออุปกรณ์

และเอกสารต่าง ๆ 3) ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม 

4) ด้านวิทยากร 5) ด้านการวัดและประเมินผล

9. แบบวัดความพึงพอใจ หมายถึงเครื่องมือ

ส�าหรับวัดพฤติกรรมแสดงถึงความรู ้สึกที่มีต่อองค์

ประกอบ หรือสิ่งจูงใจในด้านต่างๆของการจัดกิจกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ ประกอบ

ด้วยข้อค�าถามทั้งหมด 40 ข้อ โดยแต่ละข้อมีข้อความ

ให้อ่านเพื่อพิจารณาตอบในช่องว่างตามระดับความ

รู้สึก 5 ระดับ

วิธีด�าเนินงานวิจัย

กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิต 

“พิบูลบ�าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา จ�านวน 85 คน 

ซึ่งได้มาโดยการรับสมัครนักเรียนที่สนใจเข้าร่วมร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

เครื่องมือการวิจัย

1. กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์ จ�านวน 10 กิจกรรมที่มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 75/75

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ทางทะเล มีลักษณะเป็นปรนัย ชนิดเลือก

ตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 35 ข้อ มีความยากง่ายระว่าง 

0.23-0.92 ค่าอ�านาจจ�าแนกระหว่าง 0.21-0.57 และ

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.77 

3. แบบทดสอบวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ เป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratio scale) 5 ระดับ ที่

มีความสอดคล้อง และเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 

veniality) ได้ค่า (IOC) 0.8-1.00 มีค่าอ�านาจจ�าแนก 

0.20-0.49 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.812 

4. แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรยีนทีเ่ข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

มีลักษณะมาตรา ส่วนประมาณค่า (Ratio scale) 

5 ระดับ จ�านวน 40 ข้อ ค่าอ�านาจจ�าแนก 0.34-0.70 

และค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.94 มค่ีา สอดคล้อง (IOC) 

อยู่ระหว่าง 0.8-1.00 

การด�าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล

การด�าเนินการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุ รั กษ ์ส� าหรับนัก เรี ยนชั้ น
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มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบท

เรียน (Lesson Study)

1 .  การวิ จั ย น้ี เป ็นการ วิจั ย เชิ งทดลอง 

(Experiment research) ได้ทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย

จ�านวน 85 คน ซึ่งได้มาโดยการรับสมัครนักเรียนที่

สนใจเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์

2. ด�าเนินการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุรักษ์โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่าน

บทเรียน (Lesson study) ที่ประกอบด้วยการวางแผน

กิจกรรม การน�าไปใช้ การสังเกต การอภิปรายสะท้อน

ผลร่วมกันของอาจารย์กลุ ่มสาระวิทยาศาสตร์กับผู ้

เชี่ยวชาญจากสถาบันวิทยา ศาสตร์ทางทะเล อาจารย์

จากคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา

3. น�ากิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนรุกัษ์ไปทดลองกบันกัเรยีนทีเ่ข้าค่ายวทิยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนรุกัษ์ ครัง้ที ่20 โดยเชญิผูเ้ชีย่วชาญ

เข้าสังเกตการณ์ สัมภาษณ์ครูและนักเรียน

4. เมือ่สิน้สดุโครงการกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนุรักษ์ ครั้งท่ี 20 ได้ประชุมระดม

ความคิด อภิปราย วิเคราะห์ข้อมูลร่วมกันกับอาจารย์

กลุ่มสาระการเรียนรุ้วิทยาศาสตร์และผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปผลการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์ ครั้งที่ 20 ด�าเนินการปรับปรุง แก้ไขข้อ

บกพร่องต่าง ๆ

5. ท�าโครงการค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนุรักษ์ คร้ังที่ 21 พ.ศ. 2559 ด�าเนิน

การรับสมัครนักเรียนจ�านวน 85 คน ประชุมชี้แจง

นักเรียนเก่ียวกับวัตถุประสงค์การจัดค่ายวิทยาศาสตร์ 

ก�าหนดการ การเตรียมตัวและการปฏิบัติตัวในการอยู่

ค่ายวิทยาศาสตร์

6. ด�าเนินจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทาง

ทะเลและการอนุรักษ์ 2 วัน 1 คืน ณ โรงเรียนสาธิต 

“พิบูลบ�าเพ็ญ” มหาวิทยาลัยบูรพา และฐานฝึกปฏิบัติ

การอ่าวทุ่งโปร่ง อ.สัตหีบ จ.ชลบุรี

7. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนและ

หลังเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์

8. ทดสอบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และ

วัดความพึงพอใจของนักเรียนหลังเข้าร่วมกิจกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

9. น�าคะแนนทีเ่กบ็รวบรวมได้จากการทดสอบ

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ แบบวัดเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดความพึงพอใจของ

นักเรียนมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยน�าคะแนนที่ได้จากการท�าแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิก์ารเรยีน แบบวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 

และแบบทดสอบแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน มา

วิเคราะห์โดยใช้สถิติที่ใช้ใน

การวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาข้อมูล ได้แก่ 1) 

ค่าเฉลี่ย (Mean) 2) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

deviation) 3) ใช้สถิติ t-test แบบ Dependent 

sample

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพ

ของกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

โดยนวตักรรมผ่านบทเรียน (Lesson study) ตามเกณฑ์

มาตรฐาน 75/75 ได้ผลดังแสดงในตารางที่ 1
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ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร ์ทางทะเลและการอนุรักษ ์ 

ด้านประสิทธิภาพ ของกระบวนการ (E1) และด้านประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

ประสิทธิภาพของกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเล

ค่าสถิติ

n X SD %

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 85 80.26 1.70 80.26 80.26(E1)

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 85 27.48 3.80 78.51 78.51(E2)

จากตารางที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 เท่ากับ 80.26 และ E2 เท่ากับ 78.51 สรุปได้ว่า 

กจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรุกัษ์ มปีระสิทธภิาพสูงเท่ากับ 80.26/78.51 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน

เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ แสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การเปรยีบเทียบค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนก่อนและหลงัเข้าร่วมกจิกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

การทดสอบ ค่าสถิติ 

n X SD t P

ทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 85 18.42 4.147

17.82 0.00

ทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม 85 27.48 3.80

*P < .05

จากตารางที ่2 พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียนหลังเข้าร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนรุกัษ์สงูกว่าก่อนเข้าร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรัุกษ์ อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิ

ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานของการวิจัย

3. ผลการวเิคราะห์เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนทีเ่ข้าร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและ

การอนุรักษ์โดยนวัตกรรมการศึกษาการศึกษาผ่านการเรียน (Lesson study) แสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย   

วิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

สถิติ n X SD ระดับคุณภาพ

 เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 85 4.11 0.82 ระดับดี
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จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม ทาง

ทะเลและการอนุรักษ์ มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี

4. ผลวเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีผ่่านกิจกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรุกัษ์ โดย

นวัตกรรมการศึกษาผ่านการเรียน (Lesson study) แสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจของนักเรียนหลังเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

สถิติ n X SD ระดับคุณภาพ

ความพึงพอใจ 85 3.85 1.36 พึงพอใจมาก

จากตารางที่ 4 คะแนนเฉลี่ยนักเรียนที่เข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและ การอนุรักษ์ 

มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับอยู่ในระดับพึงพอใจ

มาก

อภิปรายผลการวิจัย

1. การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมค่าย

วิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์โดยนวัตกรรม

การศึกษาผ ่านบทเรียน (Lesson Study) มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด ทั้งนี้อาจเนื่องมา

จากในการสร้างกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียนน้ันมีการคิด 

วิเคราะห์ร่วมกันระหว่างอาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ผูเ้ช่ียวชาญด้านวทิยาศาสตร์ทางทะเลจาก

สถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล และอาจารย์จากคณะ

วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ซึง่มปีระสบการณ์ตรง

ในการท�าวิจัย รวมทั้งมีการประชุม อภิปราย เพื่อสร้าง

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

ร่วมกัน กิจกรรมที่สร้างขึ้น ได้แก่ กิจกรรมบรรยายให้

ความรู้ กิจกรรมปฏิบัติการทดลอง และกิจกรรมด�าน�้า 

เพือ่ศกึษาระบบนิเวศป่าชายเลนและแนวปะการงั และ

ได้รับการสนับสนุนงบประมาณสถานที่จัดกิจกรรม

จากผู้บริหารโรงเรียนท�าให้ประสิทธิภาพของกิจกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ คร้ังท่ี 21 

สูงกว่ากฎเกณฑ์ก�าหนด ผลการวิจัยที่ได้สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ นฤมล อินทรประสิทธิ์ (2552) ที่ได้

น�าการเรียนรู้ผ่านบทเรียน (Lesson Study) เพื่อ

พัฒนาครูและนักเรียน พบว่าครูมีความมั่นใจในการ

จัดการการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีเจตคติที่ดีต่อการสร้าง

กิจกรรมการเรียนรู้มีผลท�าให้นักเรียนเกิดกระบวนการ

เรียนรู้ และการคิด ทั้งนี้การจัดกิจกรรมผ่านค่ายต้อง

ได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหาร นอกจากการจัด

กิจกรรมในรูปแบบค่ายแล้วยังสามารถจัดการเรียนรู้

ผ่านบทเรียน (Lesson Study) ในรูปแบบโครงงาน 

รันดา วีระพันธ์ (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียน

ร่วมกันของครู (Lesson Study) เรื่องตัวประกอบ

จ�านวนนับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบโครงงานท่ีได้จากการพัฒนาบทเรียน

ร่วมกันของครู (Lesson Study) มีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ การพัฒนาบทเรียนร่วมกันของครู 

(Lesson Study) ยังสามาถใช้ได้ดีกับค่ายอนุรักษ์สิ่ง

แวดล้อม จากงานวิจัยของจันจิรา รัตนไพบูลย์ (2549) 

ที่ได้พัฒนาชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส�าหรับ

นักเรียนช่วงชั้นที่ 4 พบว่า ชุดกิจกรรมค่ายอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพ 80.14/ 83.00 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�าหนดไว้ 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ หลังเข้าร่วม

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

สูงกว่าก่อนเข้าค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการ

อนุรักษ์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติระดับ .05 เป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เนื่องมาจากนักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับอาจารย์ที่เป็น

วทิยากร ในกจิกรรมฝึกปฏิบตักิาร เป็นการจดักจิกรรม

การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ ผู้เรียนได้

ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ช่วยเหลือกัน ได้ความ

รู้ และทักษะการท�าการทดลอง การใช้เครื่องมือและ

อปุกรณ์ ในขณะปฏบัิตกิจิกรรม และยงัได้รบัความรูจ้าก

การบรรยายของวทิยากรจากคณะวิทยาศาสตร์ ในเรือ่ง

ความรูท้ัว่ไปเก่ียวกบัทะเล ระบบนเิวศป่าชายเลน และ

กิจกรรมด�าน�้า ศึกษาระบบนิเวศแนวปะการัง กิจกรรม

ที่สร้างขึ้นสามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ และ

เรียนรู้จากสถานท่ีจริง สามารถสร้างความสนใจของ

นักเรียนได้ ในหลายกิจกรรมนักเรียนยังไม่เคยเรียนรู้

มาก่อน ท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียน

หลังเข้าร่วมกจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการ

อนุรักษ์ สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์

ทางทะเลและการอนรุกัษ์ สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ

ฐิตารีย์ ศรีพรหม (2556) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยโครงงาน 

โดยกระบวนการ (Lesson study) ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรยีนมทีกัษะกระบวนการแก้ปัญหา และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนบรรลุเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ จากผลการวิจัย

พบว่า เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนหลงัเข้าร่วม

กจิกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ทางทะเลและการอนรุกัษ์โดย

นวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน (Lesson Study) 

ทางวิทยาศาสตร์อยู ่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องจาก กิจร

รมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ เป็น

กิจกรรมการทดลอง นักเรียนท�ากิจกรรมปฏิบัติการ

ทดลอง การอยู่ค่าย เป็นกิจกรรมการทดลองใหม่ที่

นักเรียนยังไม่เคยท�ามาก่อน ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม

จริง ๆ ร่วมกันในแหล่งเรียนรู้ที่เป็นธรรมชาติ โดย

ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาเพื่อฝึกนักเรียน ท�าให้นักเรียนมีความ

ต้องการที่จะรู้หรือปรารถนาท่ีจะเสาะแสวงหาความ

รู้กับกิจกรรมการทดลอง ความเพียรพยายาม ต้ังใจ

แน่วแน่ต่อการค้นหาความรูใ้หม่ ๆ  อย่างไม่ท้อถอยเมือ่

ผลการทดลองล้มเหลวหรือมีอุปสรรค นักเรียนท�ากิจ

กรรรมการทดลองที่ได้รับมอบหมายได้เสร็จสมบูรณ์ 

ด้วยความละเอียดรอบคอบสามารถใช้วิจารณญาณ

ก่อนทีตั่ดสนิใจน�าเสนอข้อมลู จงึท�าให้นกัเรยีนมเีจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี ในงานวิจัยของ เพลิน 

อินทรศรี (2550) ที่ต้องการศึกษาการพัฒนาเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชุมนุมพฤกษศาสตร์ 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนห้วยจริงวิทยา 

อ�าเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์ พบว่านักเรียนมีเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย

ส่ิงแวดล้อมเด็กรักษ์ป่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติ .01 ส่วนความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ

จัดกจิกรรมค่ายส่ิงแวดล้อมเด็กรักษ์ป่า มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมาก

4. ความพึงพอใจของนักเรียน หลังผ ่าน

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์

โดยนวตักรรมการศกึษาผ่านบทเรยีน (Lesson Study) 

มีความพึงพอใจทุกด้านอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

ทั้งนี้ เนื่องจากผู ้วิจัยได้จัดห้องประชุมที่มีอุปกรณ์

ส่ือสารครบ หนังสือ เอกสารปฏิบัติการ แจกให้

นักเรียนทุกคนในส่วนของกิจกรรมภาคปฏิบัติ ได้น�า

นักเรียนไปท�ากิจกรรมที่ฐานฝึกปฏิบัติการอ่าวทุ่งโปร่ง 

อ�าเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี เป็นเวลา 1 คืน กับ 

1 วัน นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 10 กิจกรรม 
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ในสถานที่จริง ลงมือท�าจริงด้วยตนเองกับกลุ่มเพื่อน 

โดยผู้วิจัยได้เตรียมวัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ สารเคมี 

ครบทุกฐานปฏิบัติการ คอยดูแล สังเกตการณ์พร้อม

กับผู ้เชี่ยวชาญและอาจารย์กลุ ่มวิชาวิทยาศาสตร์

ตลอดการท�ากิจกรรม เพื่อให้การด�าเนินกิจกรรม

ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและอนุรักษ์เป็นไปด้วย

ความเรียบร้อย ปลอดภัย และประสบผลสัมฤทธิ์ดัง

วตัถปุระสงค์ของงานวิจยัท่ีได้ตัง้ไว้ ซึง่สอดคล้องกบังาน

วิจัยของ แสงทอง ศิริรัตน์ (2552) ได้ศึกษาการพัฒนา

ความรู้และเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง

พันธุกรรมและความหลากหลายทางชีวภาพ โดยใช้

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 โรงเรียนบ้านดอยน�้าเพียงดิน จังหวัดเพชรบูรณ์ 

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

กลุ ่มตัวอย่างที่ได้รับการเรียนโดยใช้กิจกรรมค่าย

วทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการศึกษาพฤติกรรม การมี

ส่วนร่วมในค่ายวิทยาศาสตร์ ด้านการเข้าร่วมกิจกรรม 

ความรับผิดชอบ และการมีปฏิสัมพันธ์อยู่ในระดับดี

มาก ผลการศกึษาเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์และความ

พงึพอใจหลงัเข้าร่วมกิจกรรมค่ายวทิยาศาสตร์ โดยรวม

อยู่ในระดับดีมาก จากงานวิจัยทั้งหมดที่ผู้วิจัยอ้างถึงมี

ความสอดคล้องกับการได้สัมภาษณ์นักเรียน อาจารย์

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้เช่ียวชาญ พบว่า 

กิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ 

นักเรียนท่ีเข้าค่ายคร้ังนี้ได้รับความรู้ ประสบการณ ์

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการใช้

เครื่องมือและเทคนิคการท�าการทดลอง นักเรียนได้

ฝึกกระบวนการกลุ่มในขณะที่ท�ากิจกรรมในค่ายเป็น

กิจกรรมเสริมจากหลักสูตร โดยเนื้อหาและกิจกรรมที่

สร้างขึ้นสอดคล้องกับท้องถิ่นที่อยู่ติดกับทะเล เพื่อให้

นกัเรยีนมจีติส�านกึในการอนรุกัษ์และพฒันาสิง่แวดล้อม

ในท้องถิ่น มีจิตสาธารณะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความส�าคัญของห่วงโซ่อาหาร 

และความม่ันคงทางอาหาร มีกระบวนการสืบเสาะ

หาความรูแ้ละพัฒนาเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ แม้เนือ้หา

บางอย่างนักเรียนไม่เคยรู้มาก่อน อาจจะรู้สึกยากเกิน

ระดับชั้นที่เรียน แต่ก็เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการ

ศึกษาต่อไป

ข้อเสนอแนะ

ในการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล

และการอนุรักษ์โดยนวัตกรรมการศึกษาผ่านบทเรียน 

(Lesson study) ดังนี้ 

1. เวลาท�ากิจกรรมแต่ละกิจกรรมการทดลอง 

ควรเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือให้นักเรียนได้อภิปราย วิเคราะห์

และสรุปผลการทดลอง

2. การเกบ็ข้อมูลควรเพิม่การสมัภาษณ์นกัเรยีน 

อาจารย์และผู้เชี่ยวชาญให้มากขึ้น จะได้ข้อมูลที่เป็น

จริงมากที่สุด 

3. จ�านวนวัสดุอุปกรณ์การทดลองในแต่ละ

กิจกรรมควรเพิ่มมากขึ้น เพื่อนักเรียนจะได้มีโอกาสได้

ทดลองทุกคน จะได้เกิดทักษะการใช้เครื่องมือและเกิด

การเรียนรู้ในขณะท�ากิจกรรมการทดลอง

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

การพัฒนาหน่วยการเรียนรู ้ กิจกรรมค่าย

วิทยาศาสตร์ทางทะเลและการอนุรักษ์ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา
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