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บทคัดย่อ

การศกึษานีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาวถิชีวีติของหญงิให้บรกิารทางเพศ และความหมายของผูป้ระกอบ

อาชีพหญิงให้บริการทางเพศ 2) เพื่อศึกษาการวางแผนในอนาคตและความต้องการสนับสนุนหลังเลิกประกอบ

อาชีพนี้ โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม ผู้ให้

ข้อมูลเป็นหญิงแท้ที่ประกอบอาชีพนี้มาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ปี ในเมืองพัทยา จ�านวน 17 คน โดยเลือกแบบเจาะจง 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

1. วิถีชีวิตของหญิงให้บริการทางเพศ มีความเป็นอยู่ที่ไม่สะดวกสบาย ต้องเช่าห้องอยู่อาศัย ไม่มียาน

พาหนะ ไม่ค�านึงถึงคุณภาพทางโภชนาการ ไม่ออกก�าลังกาย ไม่มีการวางแผนการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บป่วย 

พักผ่อนไม่เป็นเวลา ไม่มีการวางแผนดูแลสุขภาพ ส่วน ความหมายของหญิงให้บริการทางเพศ ผู้ให้ข้อมูลนิยาม 

ว่า เป็นอาชีพทีไ่ม่เป็นทีย่อมรับของสงัคม แต่เป็นอาชพีทีไ่ม่ท�าให้ผูอ้ืน่เดอืดร้อน มีรายได้ดที�าให้ครอบครวัมคีวาม

เป็นอยู่ที่ดีขึ้น แต่มีความเสี่ยงต่อโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ได้

2. การวางแผนอนาคตและความต้องการสนับสนนุหลงัเลกิประกอบอาชพีให้บรกิารทางเพศ คอืต้องการ

เก็บเงินให้ได้มากพอที่จะเลี้ยงดูครอบครัว มีเงินพอที่จะใช้จ่ายในครอบครัว จึงจะเลิกประกอบอาชีพนี้ ส่วนเรื่อง

ความต้องการ การสนบัสนนุ ต้องการให้มหีน่วยงานทัง้ภาครัฐและเอกชนฝึกอบรมให้ความรู้ในการประกอบอาชพี

ใหม่ที่หลากหลาย 

ABSTRACT

The objectives of this research were 1) to study the lifestyle of female commercial sex 

workers and the meaning of female commercial sex worker 2) to study the future planning 

and support for after retirement of female commercial sex worker. In-depth interview and 

non-participation observation were used for data collection in this qualitative research. 17 
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femalecommercial sex workers were selected for key informants who work at least 1 year in 

Pattaya City. The contents analysis were used for data analysis

The findings revealed as follows:

1. Lifestyle and meaning of female commercial sex worker is : they have to rent a room 

for living. They have no plan for medical illness and health care.They gave the meaning of 

female commercial sex worker as it is a good job but not acceptable from the society. They 

feel like this job does not make any trouble but it can earn a high income. Additionally this job 

take a risk to sexually transmitted infections (STIs)

2. The future planning and need of the female commercial sex workers were to have 

enough money for settle down the family in their home town after retirement and want to 

gain knowledge by attending the training program for preparation to start a new job from the 

government and private sectors.

Keywords : Lifestyle/ Commercial sex workers  

ความเป็นมาและความส�าคัญของปัญหา 

ประเทศไทยก�าลังก้าวเข้าสู ่ยุคโลกาภิวัตน์

พร้อมๆ กับอีกหลายประเทศทั่วโลก แต่ปรากฏว่า

ประเทศไทยได้ชื่อว่า เป็นประเทศที่มีธุรกิจที่เกี่ยวข้อง

กับการค้ามนุษย์ โดยมองว่าบรรดานักท่องเที่ยวที่มา

เที่ยวประเทศไทยนั้น ส่วนใหญ่จะมีวัตถุประสงค์เพื่อ

เท่ียวสถานบริการที่มีหญิงให้บริการทางเพศ เป็น

อันดับแรก มากกว่าเพื่อการเที่ยวชมโบราณสถาน 

โบราณวัตถุขนบธรรมเนียมประเพณี และแหล่งท่อง

เที่ยวทางธรรมชาติ (ศูนย์วิจัยและพัฒนาอาชญาวิทยา

และกระบวนการยุติธรรม, 2550, หน้า 23)

ด้วยเหตุน้ีรัฐบาลไทยได้พยายามแก้ไขปัญหา

น้ีมาโดยตลอด อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่านับแต่ได้มี

ตราพระราชบัญญัติปราบปรามการค้าประเวณี ฉบับ

แรกขึ้นในปี พ.ศ. 2503 โดยระบุว่าการค้าประเวณีเป็น

สิ่งที่ผิดกฎหมาย ต่อมาได้มีการตราพระราชบัญญัติ

ป้องกัน และปราบปรามการค้าประเวณี พ.ศ. 2539 

แทนพระราชบัญญัติฉบับเดิม (อุไรวรรณ คะนึงสุข

เกษมและสุภาณี เวชพงศา, 2542, หน้า 7) รูปแบบ

การประกอบอาชีพของหญิงให้บริการทางเพศยังมี

หลากหลายรูปแบบ มีทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยจะ

ใช้อาชีพอื่นบังหน้า เช่น พนักงานเสิร์ฟอาหาร เมียเช่า 

เป็นต้น ซึง่เหตผุลส�าคญัในการประกอบอาชพีให้บรกิาร

ทางเพศเกิดจากปัญหาทางเศรษฐกิจ รวมทั้งมีสาเหตุ

จากทางด้านสังคมและวฒันธรรม เช่น ความล้มเหลวใน

ชวิีตสมรส เลยีนแบบความฟุง้เฟ้อของผูอ้ืน่ เป็นต้น จาก

เหตผุลดงักล่าวท�าให้ผูห้ญงิจ�านวนมากเข้าสูอ่าชพีหญงิ

ให้บริการทางเพศนี ้(วริิยา ถาวรชยัสิทธิ,์ 2547, หน้า 2) 

เมอืงพทัยาเป็นสถานท่องเทีย่วชายทะเล ท่ียอด

ฮิตระดับโลก ทั้งซึ่งจะมีชาวไทยและ ชาวต่างประเทศ 

มาท่องเที่ยวเป็นจ�านวนมากในแต่ละปี ท�าให้เมือง

พัทยามีการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว 

สถานบริการต่าง ๆ ที่รู ้จักกันทั่วโลกคือ สถานเริง

รมย์ หรือสถานบริการทางเพศ เกิดขึ้นจ�านวนมาก 

เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะชาวต่างประเทศที่

มุ่งเน้นมาท่องเที่ยวยามค�่าคืน (วารีนา ปุญญาวัณน์, 

2558) ปัญหา ของหญิงให้บริการทางเพศ ได้ส่งผลก
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ระทบต่อสังคมไทย ซึ่งอาจเป็นผลจาก สภาพการเมือง 

เศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งการเพิ่มขึ้นของประชากร 

ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและสารสนเทศ 

ท�าให้ปัญหาแพร่ออกไป และทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้น 

เมื่อมีผู้ประกอบการธุรกิจบริการทางเพศเข้ามาดูแล 

ควบคุม เป็นองค์กร โดยสาเหตุที่ส�าคัญ ได้แก่ ความ

ยากจน ความต้องการให้ครอบครวัมคีวามเป็นอยูท่ีด่ขีึน้ 

ความต้องการหาประสบการณ์แปลกใหม่ ความฟุ้งเฟ้อ

ทางวัตถุนิยม (อัญชลี พินิจรักษ์ธรรม, 2544, หน้า 3)

จากข้อมูลข้างต้น การเจริญเติบโตของเมือง

พทัยา ท�าให้มีสถานบรกิารรปูแบบต่าง ๆ  เกดิขึน้จ�านวน

มาก เพือ่ดงึดดูนกัท่องเทีย่วทีม่จีดุประสงค์ในการเท่ียว

ตามสถานบริการ ที่มีการให้บริการทางเพศ ประกอบ

กับหญิงไทย ที่มีปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ปัญหาใน

ชีวติสมรส มีความต้องการให้บุคคลในครอบครวัมคีวาม

เป็นอยู่ทีด่ขีึน้ จึงประกอบอาชีพให้บรกิารทางเพศ ด้วย

ความสมคัรใจ และมรูีปแบบของการให้บรกิารทางเพศ 

หลายรปูแบบ ทัง้เปิดเผยหรอืแอบแฝง ท�าให้เกดิปัญหา

และส่งกระทบในด้านต่างๆ ตามมา 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. เพือ่ศกึษาวถิชีวีติของหญิงให้บรกิารทางเพศ 

และความหมายของผู้ประกอบอาชีพหญิงให้บริการ

ทางเพศ

2.  เพื่ อ ศึกษาการวางแผนอนาคตและ

ความต้องการสนับสนุนหลังเลิกประกอบอาชีพหญิง

ให้บริการทางเพศ

กรอบแนวคิดในการศึกษา

การศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตของหญิงให้บริการ

ทางเพศ ใช้ทฤษฎีล�าดับขั้นความต้องการของ มาสโลว์ 

(Maslow, 1975) ได้จัดล�าดับความต้องการของมนุษย์

ไว้ 5 ล�าดับ คือ 1) ความต้องการด้านทางร่างกายซึ่ง

เป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ 2) ความต้องการ

ความมั่นคงความปลอดภัย 3) ความต้องการให้

ผู้อื่นยอมรับ 4) ความต้องการได้รับการยกย่องนับถือ 

5) ความต้องการประสบความส�าเร็จในชีวิต ซึ่งเป็น

ความต้องการขั้นสูงสุดของมนุษย์ ทฤษฎีการปรับตัว

ของรอย (Roy, 1999) ได้แบ่งระดับการปรับตัวออก

เป็น 3 ลักษณะ มีเนื้อหาโดยสรุปว่า 1) ระดับการปรับ

ตัวที่มีการผสมผสานกันได้ดี 2) ระดับการปรับตัวที่อยู่

ในระยะของการชดเชย 3) ระดับการปรับตัวที่อยู่ภาวะ

อันตราย/ไม่ดี ทฤษฎีความคาดหวัง (Expectancy 

theory) ของวรูม (Vroom, 1964) ซ่ึงมีเนื้อหาโดย

สรุปว่า 1) Valence หมายถงึ ความพึงพอใจของบคุคล

ทีม่ต่ีอผลลัพธ์ 2) Instrumentality หมายถงึ เคร่ืองมอื 

อปุกรณ์ วถิทีางทีจ่ะไปสูค่วามพงึพอใจ 3) Expectancy 

หมายถึง ความคาดหวังในตัวบุคคลนั้นๆ ซ่ึงมีความ

ต้องการหลายสิ่งหลายอย่าง 

1. วิธีด�าเนินการวิจัย

ผู้ให้ข้อมูลเป็นหญิงแท้ที่ประกอบอาชีพหญิง

ให้บริการทางเพศมาแล้วไม่น้อยกว่า 1 ปี มีอายุตั้งแต่ 

20 ปีขึ้นไป ท�างานอยู่ในเขตพื้นที่เมืองพัทยา และ

สมัครใจให้ข้อมูล การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลเลือกแบบ

เจาะจง แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

 1.1 หญิงให้บริการทางเพศแบบเปิดเผย 

 1.2 หญิงให้บริการทางเพศแบบแอบแฝง 

 1.3 หญิงให้บริการทางเพศแบบอิสระ 

2. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

 2.1 ผู้วจัิยรวบรวมข้อมลูเชงิคณุภาพ สถาน

ที่สัมภาษณ์ ได้แก่ ที่ห้องพัก ที่ท�างาน หรือตามที่ผู้ให้

ข้อมูลเป็นผู้ก�าหนด ศึกษาในกลุ่มหญิงแท้ที่ประกอบ

อาชีพหญิงให้บริการทางเพศ ท�างานมาแล้วไม่น้อย

กว่า 1 ปี มีอายุ 20 ปีขึ้นไป ท�างานอยู่ในเขตพื้นที่เมือง

พัทยา ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 

interview) ตามแนวทางสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง
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ท่ีสถานบริการ และหรอืทีพ่กั ท่ีท�างาน จากนัน้ใช้วธิกีาร

คัดเลือกโดยการบอกต่อ (Snow ball) และสัมภาษณ์

จนกว่าข้อมูลจะอิ่มตัว 

 2.2 อุปกรณ์การบันทึกข้อมูล เครื่องบันทึก

เสียง ใช้บันทึกเสียงการสัมภาษณ์ และสมุดบันทึกการ

สังเกต ส�าหรับบันทึกสิ่งที่สังเกตระหว่างการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก

3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

 3.1 แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง 

(Semistructured selection interview) สัมภาษณ์

เจาะลึก (In-depth interview) รายบุคคล เพื่อ

เกบ็รวบรวมข้อมลูจากผูใ้ห้ข้อมูล ประเดน็สภาพวิถีชีวิต 

สาเหตุการตัดสินใจ ปัญหา/ อุปสรรค แนวทางการ

ปรบัตวั การวางแผนในอนาคตของหญงิอาชพีพเิศษ ซึง่

ผู้วิจัยสร้างขึ้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย

 3.2 อุปกรณ์การบันทึกข้อมูล เครื่องบันทึก

เสียง ใช้บันทึกเสียงการสัมภาษณ์ และสมุดบันทึกการ

สังเกต ส�าหรับบันทึกสิ่งที่สังเกตระหว่างการสัมภาษณ์

แบบเจาะลึก

4. การวิเคราะห์ข้อมูล

ใช ้การวิ เคราะห ์ข ้อมูลแบบเชิง เ น้ือหา 

(Content analysis) โดยผู้วิจัยด�าเนินการดังนี้

 4.1 อ่านเรื่องราวจากการจดบันทึกการ

สัมภาษณ์ (Field note) ทั้งหมดจนผู้วิจัยเข้าใจเร่ือง

ราวชัดเจนเห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงของข้อมูล และ

ให้รหัสข้อมูล (Code) 

 4.2 คัดแยกข้อมูลรหัสเดียวกันมาอยู ่ที่

เดียวกัน แล้วอ่านซ�้าไปมา (Read and reread) เพื่อ

ท�าความเข้าใจกบัข้อมลูในแต่ละหมวดหมู ่จากนัน้เขยีน

ประมวลความตามข้อมูลนั้นๆ โดยยกประโยคค�าพูด 

(Quotation) ของแต่ละคนท่ีเกี่ยวข้องวางเรียง แล้ว

ลงรหัส Sub codeตามประเด็นย่อยที่พบ เรียบเรียง

ประมวลเรื่องราวตามหมวดหมู่ย่อยๆ ภายใต้ รหัสที่

ก�าหนดไว้

 4.3 สรุปประมวลเร่ืองราวดังกล่าวให้

ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด 

สรุปผลการวิจัย

ข้อมูลทั่วไปของหญิงให้บริการทางเพศ

ข้อมูลทั่วไปของหญิงให้บริการทางเพศ แบ่ง

เป็น 3 กลุ่ม

กลุ่มท่ี 1 แบบเปิดเผยส่วนใหญ่ มีภูมิล�าเนา

จากภาคอีสาน อายุ 24-37 ปี มาท�างานอาชีพนี้เพราะ

การชกัชวน หรือมเีพ่ือนมาท�าก่อนแล้วเหน็ว่ามรีายได้ดี 

กลุ่มที่ 2 แบบแอบแฝง ส่วนใหญ่มีภูมิล�าเนา

จากภาคอีสาน มีอายุระหว่าง 35-44 ปี 

กลุ ่มนี้ไม่ได้มีจุดประสงค์ให้บริการทางเพศ

โดยตรง มีอาชีพหลักอยู่แต่แอบแฝงขายบริการ 

กลุ่มที่ 3 แบบอิสระ ส่วนใหญ่มีภูมิล�าเนาจาก

ภาคอีสาน มีอายุระหว่าง 29-45 ปี กลุ่มนี้ไม่มีอาชีพ

หลักที่แน่นอนเข้ามาอาศัยอยู่พัทยาเพื่อหวังหางานท�า

แต่พอเหน็ว่ามาท�างานหญงิให้บรกิารทางเพศ จงึท�าเป็น

อาชพีเสริม ซ่ึงบางรายยดึเป็นอาชพีหลัก และผู้ให้ข้อมลู

ทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่มีการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

อาชพีก่อนเข้ามาประกอบอาชพีหญิงให้บริการทางเพศ 

เช่น ท�าไร่ ท�านา ค้าขาย รับจ้าง เป็นต้น สถานภาพ

สมรส กลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 ใช้ชีวิตฉันท์สามีภรรยา 

ส่วนใหญ่ไม่ได้จดทะเบียนสมรส กลุ่มที่ 3 ส่วนใหญ่มี

สถานภาพสมรส หย่าร้างหรือแยกทาง ทั้ง 3 กลุ่ม มี

บุตรโดยเฉลี่ย 3 คน

วิถีชีวิตทั่วไป

ความหมายของหญิงให้บริการทางเพศ

หญิงให้บริการทางเพศ ให้ความหมายของ

ค�าว่าหญงิให้บรกิารทางเพศ ตามความเข้าใจของตนเอง

ว่าเป็นอาชีพสุจริตอาชีพหนึ่ง ซึ่งไม่เป็นที่ยอมรับของ
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คนในสงัคม สงัคมดถูกู ถ้าทราบว่าท�าอาชีพนี ้แต่อาชพี

นี้ไม่ท�าให้ใครเดือดร้อน ท�าให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่

ท่ีดีข้ึน เป็นอาชีพท่ีไม่มีทางเลือกอื่นที่ดีกว่านี้ แล้วจึง

เลอืกมาประกอบอาชีพนี ้เป็นอาชพีทีไ่ม่ต้องมีการศกึษา

สูง แต่สามารถหารายได้ครั้งละมากๆ เหมือนอาชีพ

อ่ืนและเป็น อาชีพที่มีความเสี่ยงต่อโรคติดต่อทางเพศ

สัมพันธ์  

2. สาเหตุของการตัดสินใจประกอบอาชีพ

หญิงอาชีพพิเศษ

ด้านเศรษฐกิจ

สาเหตุส�าคัญที่ท�าให้มาประกอบอาชีพหญิง

ให้บริการทางเพศ ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ได้ให้ข้อมูลว่า 

สาเหตุเกิดจากฐานะที่ยากจน เงินไม่พอใช้ และเห็นว่า

อาชีพดังกล่าวเป็นอาชีพที่สบายได้เงินง่ายและรวดเร็ว 

ท�าให้สามารถมเีงินให้บตุรมโีอกาสได้รับการศกึษาทีส่งู

ตามที่ได้ตั้งความหวังเอาไว้ 

ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม

หญิงให้บริการทางเพศ ทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่ 

เกิดจากปัญหาทางครอบครัว สถานภาพการสมรส

ที่หย ่าร ้างหรือแยกทางกัน เนื่องจากสามี เจ ้าชู ้ 

มีหญิงอื่น ชอบด่ืมสุรา ไม่รับผิดชอบในเรื่องค่าใช้จ่าย

ของครอบครัว บางครั้งทะเลาะกันถึงขั้นถูกสามีท�าร้าย

ร่างกาย

ด้านการศึกษา 

 หญงิให้บรกิารทางเพศ ทัง้ 3 กลุม่ ส่วนใหญ่ 

เรยีนจบช้ันมัธยมศกึษาปีที ่3 เนือ่งจากความยากจนไม่มี

เงนิเรยีนต่อ จงึได้รบัการศกึษาเท่าทีห่ลกัสตูรการศกึษา

ไทยบังคับให้เรียนเท่านั้น

ด้านครอบครัว

กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย บุคคลในครอบครัวจะ

ทราบว่า ประกอบอาชพีหญงิให้บริการทางเพศ แต่ไม่ได้

ว่าอะไร ส่วนกลุ่มที่ 2 แบบแอบแฝง และกลุ่มที่ 3 แบบ

อิสระ จะไม่บอก ให้คนในครอบครัวทราบ เนื่องจากไม่

ต้องการให้บุคคลในครอบครัวรู้สึกไม่ดีและเสียใจกับ

การที่ตนเองท�าอาชีพนี้ 

3. ผลกระทบต่อการด�าเนินชีวิต

ด้านร่างกาย  

หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย 

จะมีการดูแลตัวเองที่ดี ด้วยการตรวจสุขภาพทุกเดือน 

หรืออย่างน้อยทุก 3 เดือน ส่วนกลุ่มที่ 2 แบบแอบแฝง 

และกลุ่ม 3 แบบอิสระจะไม่ค่อยวางแผนในการตรวจ

สุขภาพ บางรายตรวจปีละครั้ง หรือสองปีต่อหนึ่งครั้ง 

ด้านจิตใจ

หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 1 แบบเปิด

เผย ไม่มีผลกระทบทางด้านจิตใจ เนื่องจากบุคคลใน

ครอบครัวทราบว่า มาท�าอาชีพนี้แต่ก็ไม่ว่าอะไร กลุ่มที่ 

2 แบบแอบแฝง และกลุ่มที่ 3 แบบอิสระ ครอบครัว

ไม่ทราบว่าท�างานอาชีพนี้ จึงไม่มีผลกระทบทางด้าน

จิตใจกับตนเอง 

ด้านสังคม 

สังคมมองหญิงให้บริการทางเพศ ผู้ให้ข้อมูล

กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย ให้ข้อมูลว่าเป็นอาชีพที่ไม่มี

ศักดิ์ศรีเป็นผู้หญิงขายบริการทางเพศไม่มีอาชีพอื่นท�า 

จงึมาเลอืกอาชพีนี ้มแีต่คนดถูกู แต่ค�าดถูกูดงักล่าวกไ็ม่

เป็นปัญหาหรืออปุสรรคในการด�าเนนิชวีติ และไม่สนใจ

ค�าพูดของคนอื่นเพราะไม่สามารถห้ามความคิดกันได้ 

ส่วนหญงิให้บรกิารทางเพศ กลุม่ที ่2 แบบแอบแฝง และ

กลุม่ที ่3 แบบอสิระ ส่วนใหญ่ให้ข้อมลูว่าเป็นอาชพีทีไ่ม่

ท�าให้ใครเดือดร้อน ท�าเพื่อความอยู่รอดของครอบครัว 

ไม่สนใจใครจะคิดอย่างไร และมาอยู่เมืองพัทยาเป็น

เรือ่งปรกตเิพราะมคีนท�ากันเป็นจ�านวนมากและผูห้ญงิ

ในพัทยาก็เหมารวมว่าท�าอาชีพแบบนั้นทุกคน 

ด้านเศรษฐกิจ

หญิงให้บริการทางเพศ ทั้ง 3 กลุ่ม ให้ข้อมูล

สอดคล้องกันว่า ก่อนเข้ามาประกอบอาชีพหญิงอาชีพ

พิเศษมีความเป็นอยู่ ที่ล�าบาก ฐานะของครอบครัว
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ยากจน มีเงินไม่เพียงพอกับการใช้จ่ายในครอบครัว แต่

หลังจากเข้ามาประกอบอาชีพนี้ความเป็นอยู่สุขสบาย

ขึ้น มีเงินใช้จ่ายในครอบครัวอย่างเพียงพอ

4. แนวทางการปรับตัวในการด�าเนินชีวิต

ระหว่างการประกอบอาชีพ

ด้านร่างกาย

การปรบัตวัด้านร่างกายของหญงิให้บรกิารทาง

เพศ ทัง้ 3 กลุม่ให้ข้อมลูสอดคล้องกนัว่า ปรบัตวักบัการ

พกัผ่อนจากปกต ิคอืกลางวันนอนพกัผ่อน กลางคนืต้อง

ไปท�างาน ดูแลตัวเรื่องการป้องกันโรคติดต่อท่ีเกิดจาก

การมีเพศสัมพันธ์  

ด้านอัตโนมัติ 

การท�าใจให้ตนเองยอมรับผลกระทบในการ

ประกอบอาชีพนี้ ผู ้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ ่มให้ข้อมูล

สอดคล้องกันว่า เมื่อตัดสินใจท�าอาชีพนี้ ต้องท�าใจ

ยอมรับกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเรื่องใด

ก็ตาม เพื่อความอยู่รอดของตนเองและความสุขสบาย

ของคนในครอบครัว จึงต้องรีบเก็บเงินเพื่อจะไม่ต้อง

กลับมาประกอบอาชีพดังนี้อีกต่อไป 

ด้านบทบาทหน้าที่

หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย 

ให้ข้อมลู คือ การเชิญชวนเรยีกลูกค้าเข้ามาใช้บรกิารใน

สถานบรกิาร จะออกไปยนืรอเรยีกอยูห่น้าสถานบริการ 

เม่ือมีลูกค้าเดินผ่านมาก็จะเชิญให้เข้ามานั่งดื่มในร้าน 

จะเข้าไปโอบกอดและดงึมอืเข้ามาในร้าน หรอืถ้าลกูค้า

เดินเข้ามาก็จะมองหน้าลูกค้า ยิ้มให้ ถ้าลูกค้ายิ้มตอบก็

เดินเข้าไปหาและพูดคุย และเสนอการให้บริการ ส่วน

หญิงให้บรกิารทางเพศ กลุม่ท่ี 2 แบบแอบแฝงและกลุม่ 

3 แบบอิสระ คือ ให้ข้อมูล คือ ลูกค้าส่วนใหญ่จะเป็น

ลูกค้าประจ�าอยู่แล้ว แต่จะมีวิธีการเชิญชวนลูกค้า คือ 

การเชิญชวนเรียกลูกค้าเข้ามาใช้บริการในสถานท่ี ที่

ตนท�างานอยู่ ก็จะยิ้มให้ และพูดคุยด้วย ถ้าลูกค้าสนใจ

ก็จะยิ้มตอบ จากนั้นก็จะเดินเข้าไปหา ตกลงราคากัน

ก่อนที่จะให้บริการ

ด้านการพึ่งพาระหว่างกัน

หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย 

ให้ข้อมูลว่า ไม่มีการปรับตัวกับเพื่อนเพื่อให้ยอมรับกับ

อาชพีนี ้เนือ่งจากกลุ่มเพ่ือนนัน้กท็�าอาชพีเดียวกนั ช่วย

เหลอืกนัด ีจะมปัีญหากนับ้างเกีย่วกบัการแย่งลกูค้า ซึง่

เป็นเรื่องธรรมดาของอาชีพนี้ กลุ่มที่ 2 แบบแอบแฝง 

และกลุ่มที่ 3 แบบอิสระ ให้ข้อมูลว่า ไม่ต้องมีการ

ปรับตัวมาก เนื่องจากไม่ได้บอกให้ใครทราบว่าตนเอง

ประกอบอาชีพหญิงให้บริการทางเพศ แต่เพื่อนที่สนิท

กันจริง ๆ เท่านั้นที่ทราบ 

5. การวางแผนในอนาคตของหญงิให้บรกิาร

ทางเพศ

ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่มให้ข้อมูลสอดคล้องกัน

ว่า ต้องการมีเงินเก็บเพื่อจะไปใช้ชีวิตอยู่ที่บ้านเกิด 

ส่งเสยีบตุรให้เรยีนหนงัสอืสงูๆ หรอืหากโชคดมีสีามีชาว

ต่างชาติ ส่งเสียเลี้ยงดู ไปอยู่ต่างประเทศกับสามี จะดี

มากส�าหรับความคาดหวงัของอนาคต เมือ่เลิกประกอบ

อาชีพน้ีแล้ว หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มท้ัง 3 กลุ่ม 

ได้ให้ข้อมูลว่า ได้มีการวางแผนที่จะมีกิจการเป็น ของ

ตนเองทีบ้่าน ร้านขายของช�า ร้านเสรมิสวย ค้าขายของ

เล็ก ๆ น้อย ๆ ตามตลาดนัด เป็นต้น 

ความคาดหวัง

การวางแผนอนาคตของหญิงอาชีพพิเศษ ผู้ให้

ข้อมลูทัง้ 3 กลุม่ ให้ข้อมลูสอดคล้องกนัว่า หากมบ้ีาน มี

รถยนต์ ต้องการมเีงนิเกบ็ เพือ่จะไปใช้ชวิีตอยูท่ี่บ้านเกดิ 

น�าเงนิเกบ็ไว้ส่งเสียบตุรเรยีนหนงัสอืสงูๆ หรอืถ้าโชคดกี็

มสีามชีาวต่างชาต ิส่งเสยีเลีย้งด ูหรือไปอยูต่่างประเทศ

กับสามีก็จะดีมากส�าหรับอนาคตที่คาดหวัง เมื่อเลิก

ประกอบอาชีพนี้แล้วจะไปประกอบอาชีพอะไร หญิง

อาชีพพิเศษกลุ่มทั้ง 3 ได้ให้ข้อมูล คือ วางแผนที่จะมี

กจิการเป็นของตนเองทีบ้่าน มร้ีานขายของช�า เปิดร้าน
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เสริมสวย ค้าขายของเล็กๆ น้อยๆ ตามตลาดนัด หรือ

รับจ้างเป็นลูกจ้างโรงงานอุตสาหกรรม

6. ความต้องการการสนับสนุน

หญิงให้บริการทางเพศ ท้ัง 3 กลุ่ม ให้ข้อมูล

ว่า ต้องการข้ึนทะเบียนอาชีพนี้ให้เป็นอาชีพที่ถูกต้อง

ตามกฎหมาย และมีการเสียภาษีอย่างถูกต้อง ซึ่งเป็น

ไปได้ยากมากเนื่องจากขัดกับหลักศีลธรรม เมื่อเลิก

ประกอบอาชีพนี้แล้วคืนภาษีให้ เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายหลัง

เลิกประกอบอาชีพนี้ หรือจัดสรรหาที่ดินให้ท�ากินด้วย 

ต้องการให้มีการตรวจร่างกายฟรีทุกเดือน โดยไม่เสีย

ค่าใช้จ่าย ต้องการให้หน่วยงานภาครัฐมีการคัดกรองคู่

โดยเลอืกชาวต่างชาตทิีส่นใจ มกีารสอนภาษาให้เพือ่จะ

ได้ใช้สื่อสารกับลูกค้าให้เข้าใจถูกต้อง 

อภิปรายผล

ข้อมูลทั่วไปของหญิงให้บริการทางเพศ พบว่า 

ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่ม ภูมิล�าเนาเดิมจากภาคอีสาน อายุ

เฉลี่ย 35-40 ปี ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เนื่องจากเป็นการศึกษาภาคบังคับของประเทศไทย 

เหตุที่ ไม ่ ศึกษาต ่อเพราะปัญหาทางการเงินของ

ครอบครัว สถานภาพทางครอบครัวหย่าร้างหรือแยก

ทางกัน ซ่ึงสาเหตุของการหย่าร้างเกิดจากสามีเจ้าชู้ 

นอกใจ มีหญิงอ่ืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิริยา 

ถาวรชัยสิทธิ์ (2547, หน้า 2) ที่พบว่าสาเหตุเหตุของ

การ หย่าร้างเกิดจากสามีนอกใจไปมีหญิงอื่น สาเหตุ

ทางด้านสังคมและวัฒนธรรม อาทิ ครอบครัวแตกแยก 

การประสบความล้มเหลวในชีวิตสมรสหรือ การศึกษา

น้อย เป็นต้น จากเหตุผลข้างต้นจึงท�าให้ผู้หญิงจ�านวน

ไม่น้อยเข้าสู่อาชีพหญิงให้บริการทางเพศ นี้ ระยะ

เวลาในการท�างาน 1-3 ปี เนื่องจากหญิงที่ท�างานให้

บริการทางเพศที่เมืองพัทยา จ�านวนหลายปี ท�าให้

ลูกค้ามาบ่อยๆ ท�าให้เห็นผู้ให้บริการคนเดิมๆ หลาย

ครั้งจึงไม่เลือกใช้บริการ โดยจะเลือกใช้บริการทางเพศ

กับหญิงที่มาท�างานหน้าใหม่ๆ อาชีพเดิมมีรายได้เฉลี่ย

ต่อเดือน 5,000 -10,000 บาท เนื่องจากอาชีพรับจ้าง

เป็นส่วนใหญ่นั้นจะมีได้ค่าจ้างไม่สูง เช่น อาชีพรับจ้าง

ท�างานบริษัท ท�างานโรงงาน สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ วารีนา ปุญญาวัณน์, (2558, หน้า 4) ท่ีพบว่า 

ก่อนมาท�างานเป็นหญิงให้บริการทางเพศ เคยท�างาน

ให้กับครอบครัวซ่ึงมีอาชีพท�านาจะมีช่วงเวลาท�างาน 

สามถึงสี่เดือน หากไม่ท�านาหรือไม่มีนาที่จะท�า ก็จะ

ไปท�างานที่โรงงานโดยรับค่าแรงที่ได้รับเป็นรายวัน

เฉล่ีย แล้วค่าแรงของแต่ละเดือนนัน้สุทธแิล้วจะได้เพียง

เดือนละ ไม่กีพั่นบาทเท่านัน้ เช่น โรงงานทอผ้า เป็นต้น

1. วิถีชีวิตทั่วไป

ความหมายของหญิงให้บริการทางเพศ ตาม

ความเข้าใจของหญิงให้บริการทางเพศของผู้ให้ข้อมูล

ทัง้ 3 กลุ่ม ได้ให้ความหมายของหญงิให้บริการทางเพศ

ว่าเป็นอาชีพสุจริตอาชีพหนึ่ง โดยใช้ร่างกายแลกกับ

เงนิ เป็นอาชพีทีไ่ม่ได้ท�าให้ใครเดอืดร้อน สามารถมรีาย

ได้ที่ดี ท�าให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่สุขสบายขึ้น แต่

อาชีพนี้ เป็นอาชีพที่สังคมไม่ยอมรับและถูกสังคมดูถูก 

หากทราบว่าตนเองประกอบอาชีพเป็นหญิงให้บริการ

ทางเพศดังกล่าว 

อาจเป็นเพราะว่า เหตุท่ีหญงิให้บริการทางเพศ

มคีวามคดิหรือเชือ่ว่าอาชพีของตนนัน้เป็นอาชพีทีสุ่จริต 

เนือ่งจากอาชีพของตนไม่ได้สร้างความเดือดร้อนให้ใคร

หรือท�าร้ายใคร หากแต่ในความเป็นจริงนัน้ อาชพีหญงิ

ชายบริการทางเพศนั้น เป็นอาชีพที่ผิดกฎหมาย อาชีพ

สจุรติความหมายทีแ่ท้จรงิคอื จะต้องเป็นอาชีพทีไ่ม่เป็น

ภัยต่อสังคม ไม่ขัดต่อศีลธรรมอันดี อาศัยความรู้ความ

สามารถในการประกอบอาชพีและถกูต้องตามกฎหมาย 

แต่ด้วยเนื่องจากฐานะความยากจนของครอบครัว 

ท�าให้ไม่มีทางเลือกอาชีพอื่นที่ดีกว่านี้ ประกอบกับที่

การศึกษาที่ไม่สูงจึงยากที่จะท�าอาชีพอื่นท่ีท�ารายได้

ครั้งละมาก ๆ เหมือนกับอาชีพหญิงให้บริการทางเพศ 
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ เสาวนีย์ จึงสุวรรณ (2550, 

หน้า 18) พบว่า หญิงที่มีอาชีพค้าประเวณี ประกอบ

อาชีพบริการทางเพศหรือบริการอื่นๆ จากผู ้ชายมี

ความเกี่ยวพันโดยตรง กับกระบวนการก�าหนดคุณค่า

เชิงเศรษฐกิจของผู้หญิง อันหมายถึง การท�าให้ร่างกาย

ของผู้หญิงกลายเป็นสินค้าแลกเปลี่ยนกับเงินตรา หรือ

สิ่งของตอบแทนอื่น ๆ ตามแต่จะตกลง  

2. สาเหตุของการตัดสินใจประกอบอาชีพ

หญิงให้บริการทางเพศ

จากการศึกษาท�าให ้ทราบว ่าป ัญหาทาง

เศรษฐกิจของครอบครัว สังคมและสิ่งแวดล้อมร่วมทั้ง

ค่านิยม ส่งผลให้มีหญิงเข้าไปสู่อาชีพหญิงให้บริการ

ทางเพศได้ง่ายขึ้น เชื่อว่าอาชีพดังกล่าวนั้นไม่เป็น

อาชีพที่เสียหายอะไร สามารถช่วยท�าให้ครอบครัวมี

ความเป็นอยู่ที่ดี ท�าให้มีเงินให้บุตรมีการศึกษาที่สูงขึ้น 

และยังถือเป็นความกตัญญูตอบแทนบุญคุณพ่อแม่

อีกด้วย อาจเป็นเพราะเห็นว่าหญิงที่ประกอบอาชีพ

เป็นหญิงให้บริการทางเพศ มีความเป็นอยู่ที่ดีสามารถ 

มีบ้าน มีรถยนต์ มีเงินใช้จ่ายฟุ่มเฟือย จึงท�าให้มีความ

ต้องการมีสิ่งของดังกล่าวบ้าง จึงเป็นแรงกระตุ้นให้มา

ประกอบอาชีพน้ี สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัญชลี 

พินิจรักษ์ธรรม (2544, หน้า 3) ที่พบว่า ความต้องการ

ให้ครอบครัวมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ความต้องการหา

ประสบการณ์แปลกใหม่ ความฟุ้งเฟ้อทางวัตถุนิยม 

ความคลั่งไคล้ค่านิยมตะวันตกท�าให้เข้ามาประกอบ

อาชีพหญิงขายบริการทางเพศ 

3. ผลกระทบต่อการด�าเนินชีวิต

หญิงให้บริการทางเพศ ท้ัง 3 กลุ่ม มีตรวจ

สุขภาพประจ�าปีแตกต่างกัน ส่วนใหญ่หญิงให้บริการ

ทางเพศ ในกลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผยนี้จะดูแลตัวเองดี มี

การตรวจเลือดอย่างน้อย 3 เดือนครั้ง หรือบางคนจะ

ตรวจทุกเดือน เพราะสถานที่ท�างานบางแห่ง จะบังคับ

ให้มีผลตรวจเลือดมาแสดง ก่อนที่จะจ่ายเงินเดือนให้ 

สถานที่ตรวจเลือดคือ คลินิก หรือตรวจที่สาธารณสุข

ของเมืองพัทยา ก็มีให้บริการเช่นกันมีค่าใช่จ่ายใน

การตรวจที่ถูกกว่า ผู้ให้ข้อมูลหญิงให้บริการทางเพศ 

กลุม่ที ่2 แบบแอบแฝง จะไม่มกีารวางแผนในการตรวจ

สุขภาพเลยเพราะไม่มีใครบังคับ หากมีเวลาว่างจริงๆ 

หรือเจ็บป่วยจึงจะไปตรวจร่างกายที่โรงพยาบาลของ

รัฐ ส่วนหญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 3 แบบอิสระ 

ส่วนใหญ่จะตรวจ 3-6 เดือนครั้ง ไม่มีการวางแผนใน

การตรวจร่างกายที่แน่นอน ใช้บริการโรงพยาบาลของ

รัฐ อาจเป็นเพราะว่าหญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 2 

และกลุ่มท่ี 3 คิดว่าตนเองสามารถเลือกลูกค้าได้และ

ดูแลตนเองขณะให้บริการลูกค้าจึงมั่นใจว่าตนเองจะ

ไม่มีอาการเจ็บป่วย หรือติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

หากเจ็บป่วยจริง ๆ ก็สามารถเข้าถึงสถานบริการของ

รัฐได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ทิพย์วิมล เดชภูมีและ

เกษราวัลณ์ นิลวรางกูร (2555) พบว่า ด้านการเข้าถึง

บริการสุขภาพเมื่อเจ็บป่วยสามารถเข้าถึงบริการทาง

ด้านสุขภาพได้ และไปรับการตรวจสุขภาพตามกฎของ

สถานบริการ

การให้ข้อเสนอแนะในการประกอบอาชีพ

และ ความเป็นอยู่ค่าใช้จ่ายของหญิงให้บริการทางเพศ 

ให้ข้อมูลว่า อาชีพหญิงให้บริการทางเพศเป็นอาชีพที่ 

ไม่แน่นนอนมั่นคง เมื่อมีรายได้ควรพยายามเก็บเงินให้

มากที่สุด ให้ใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่แนะน�าให้มาท�า

เพราะเสี่ยงกับการติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

อาจเป็นเพราะว่าหญิงให้บริการทางเพศ 

ทั้ง 3 กลุ่มมีความคาดหวังว่า เมื่อประกอบอาชีพหญิง

ให้บริการทางเพศแล้วจะต้องพยายามเก็บเงินให้มาก

ที่สุด เพื่อกลับไปใช้ชีวิตที่บ้านเกิดของตนหลังเลิก

ประกอบอาชีพนี้แล้ว โดยไม่คิดจะประกอบอาชีพนี้

เป็นการถาวรแต่อย่างใด สอดคล้องกบังานวจิยัของ ทวี

ชัย ระเบียบ (2555) ที่พบว่า กลุ่มหญิงดังกล่าวมีความ

หวงัว่าจะเกบ็เงนิส่งทางบ้านเพือ่ช่วยเหลอืและแบ่งเบา
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ภาระหนีส้นิให้หมด รวมท้ังตัง้ใจจะสร้างท่ีอยูอ่าศยัใหม่

ให้กับครอบครัว เพื่อยกระดับสภาพความเป็นอยู่ของ

คนในครอบครัวให้ดีขึ้น นอกจากน้ีกลุ่มหญิงเหล่าน้ียัง

มคีวามตัง้ใจจะเกบ็เงนิไว้จ�านวนหน่ึงไว้เมือ่หลงัจากเลกิ

อาชพี ขายบรกิารแล้วจะได้มเีงนิใช้ในช่วงบ้ันปลายชีวิต 

หรอืบางคนกต็ัง้ใจจะน�ามาเป็นทนุเพือ่เปิดขายของหรอื

ร้านอาหาร ซึ่งเป็นธุรกิจเล็ก ๆ ในภูมิล�าเนาเดิม 

4. แนวทางการปรับตัวในการด�าเนินชีวิต

ระหว่างการประกอบอาชีพ

การปรับตัวในการเข้ามาประกอบอาชีพของ

หญิงให้บริการทางเพศ ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่มให้ข้อมูล

ว่า ท�าใจยอมรบักบัอาชพีนีใ้ห้ได้ เคยนอนกลางคนืกต้็อง

เปลี่ยนมานอนเวลากลางวันแทน เพราะกลางคืนต้อง

ออกไปท�างาน ปรับตัวมากท่ีสุดตอนท่ีมาท�างานใหม่ๆ 

คอืต้องปรบัตวักบัเพือ่นร่วมงาน และต้องพยายามเรยีน

รู้ภาษาที่จะต้องใช้ในการสื่อสารกับลูกค้า ยอมรับที่จะ

ต้องพบเจอกับลูกค้าที่มีนิสัยต่างกัน และปัญหาอื่นๆ 

อาจเป็นเพราะว่าหญิงให้บริการทางเพศ ต้อง

ปรับตัวให้เข้ากับสภาพความเป็นจริงของลักษณะงาน

ท่ีตนเองท�าอยู่ สามารถด�ารงชีวิตได้โดยไม่คิดว่าเป็น

อุปสรรคในการท�างาน สอดคล้องกับทฤษฎีการปรับ

ตัวของ Roy (1999) พบว่า บุคคลมีความมั่นคงทาง

จิตใจ และสังคมสามารถแสดงบทบาทของตนเองได้

อย่างเหมาะสม

5. การวางแผนในอนาคต 

การวางแผนในอนาคตของหญิงให้บริการทาง

เพศ ผู้ให้ข้อมูลทั้ง 3 กลุ่มให้ข้อมูลเหมือนกัน คือ มี

บ้าน มีรถยนต์ ต้องการมีเงินเก็บเพื่อจะไปใช้ชีวิตอยู่ที่

บ้านเกิด น�าเงินที่เก็บไว้ส่งบุตรให้ศึกษาในระดับท่ีสูง 

หรือถ้าโชคดีก็มีสามีชาวต่างชาติ ส่งเสียเลี้ยงดูหรือไป

อยู่ต่างประเทศกับสามีก็จะดีมาก ส�าหรับอนาคตที่

คาดหวัง เม่ือเลิกประกอบอาชีพนี้แล้วจะไปประกอบ

อาชีพอะไรนั้น หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มทั้ง 3 ได้ให้

ข้อมูลคือ วางแผน ที่จะมีกิจการเป็นของตนเองที่บ้าน 

มีร้านขายของช�า เปิดร้านเสริมสวย ค้าขายของเล็ก ๆ 

น้อยๆ เป็นต้น 

อาจเป็นเพราะความพยายามทีจ่ะมเีงนิเหมอืน

คนอื่นที่มาประกอบอาชีพนี้จึงเป็นแรงกระตุ้นเมื่อเห็น

คนอื่นได้ดี จึงพยายามที่จะแสวงหาโอกาสนั้นบ้างเพื่อ

ให้ตนเองสมหวังตามที่ตนเองตั้งใจไว้ ทั้งมีเงินดูแล

ครอบครัวให้มีความเป็นอยู่ท่ีดี สอดคล้องกับแนวคิด

ทฤษฎีของ Vroom (1964) พบว่า การพยายามดิ้นรน

แสวงหาหรือ กระท�าด้วย วิธีใดวิธีหนึ่ง เพื่อตอบสนอง

ความ ต้องการหรอืสิง่ทีค่าดหวงัไว้ ซึง่เมือ่ได้รบัการตอบ

สนองแล้วกต็ามความคาดหวงัของบคุคล จะได้รบัความ

พึงพอใจ ขณะเดียวกันก็คาดหวังในสิ่งที่สูงขึ้นเรื่อยๆ 

6. ความต้องการการสนับสนุน

หญิงให้บริการทางเพศ ทั้ง 3 กลุ่ม ให้ข้อมูล

ทุกรายต้องการให้มีการรักษาพยาบาล และตรวจ

สุขภาพฟรี เพ่ือความปลอดภัยของตนเองและผู้ที่มา

ใช้บริการ อาจเป็นเพราะว่าหญิงให้บริการทางเพศ 

เป็นอาชีพที่มีรายได้ไม่แน่นอนและเสี่ยงต่อการติดต่อ

โรคที่เกิดจากทางเพศสัมพันธ์ หญิงให้บริการทางเพศ 

จึงต้องการให้หน่วยงานภาครัฐให้ความสนใจเร่ือง

สุขภาพของหญิงอาชีพน้ี ควรมีสวัสดิการการรักษา

พยาบาลที่ดี และไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ประทีป ปั้นทอง นันทนาจ�าปา และ ปภัง

กรสละรักษ์ (2557) พบว่า ลักษณะวิถีชีวิต เศรษฐกิจ

สังคม ความเป็นอยู่ทัศนคติเกี่ยวกับอาชีพ การดูแล

สุขภาพโดยทั่วไปและการเข้าถึงความรู้บริการทางด้าน

สาธารณสุข ของพนักงานบริการทางเพศหญิงที่ท�างาน

ในสถานประกอบการประเภทต่าง ๆ  ในเขตเมอืงพัทยา

ในปัจจุบัน

หญิงให้บริการทางเพศ กลุ่มที่ 1 แบบเปิดเผย 

ให้ข้อมูลคือ ต้องการให้มีหน่วยงานให้ค�าแนะน�าหรือ

ฝึกอบรมการดูแลตัวเองก่อนเข้ามาประกอบอาชีพนี้ 
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และท�าให้อาชีพนี้ถูกกฎหมายไม่ถูกจับกุม ไม่ให้คนใน

สังคมดูถูกหรือรังเกียจอาชีพดังกล่าว เพราะคิดว่า

อาชีพนี้ไม่ได้ท�าให้ใครเดือดร้อน ส่วนหญิงให้บริการ

ทางเพศ กลุ่มที่ 2 แบบแอบแฝง ให้ข้อมูลคือ ตนเอง

ไม่เปิดเผยให้ผู้ใดทราบ ไม่อยากให้ใครมายุ่งกับตนเอง 

จึงไม่ต้องการความช่วยเหลือจากภาครัฐแต่อย่างใด 

หากต้องการอยากให้มีหน่วยงานของรัฐบาลดูแลเรื่อง

สิทธิเสรีภาพ ในการประกอบอาชีพนี้ และผู้ให้ข้อมูล

กลุ่มที่ 3 แบบอิสระ ให้ข้อมูลคือ ต้องการให้หน่วยงาน

ภาครัฐท�าให้อาชีพหญิงให้บริการทางเพศ ถูกกฎหมาย 

รักษาพยาบาลตรวจร่างกายฟรี มีองค์กรหรือหน่วย

งานคุ้มครองเพื่อป้องกันไม่มีพวกแอบอ้างมาเรียกเก็บ

ค่าคุ้มครอง

อาจเป็นเพราะว่าหญิงที่ประกอบอาชีพนี้

ต้องการให้เป็นที่ยอมรับในสังคม เมื่อได้การยอมรับ

แล้ว สามารถมีหน่วยงานภาครัฐให้ความช่วยเหลือ

ได้อย่างเต็มที่ สอดคล้องแนวคิดทฤษฎีของ Maslow 

(1975) พบว่า มนุษย์เป็นสัตว์สังคมจึงต้องการให้เป็น

ที่ยอมรับตนเข้าเป็นหมู่พวกในสภาพท่ีเป็นท่ียอมรับ

นับถือ 

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

1. รัฐบาลควรมีนโยบายป้องกันและให้ความรู้

กับผู้หญิง เรื่องผลเสียของการตัดสินใจเลือกประกอบ

อาชีพหญิงให้บริการทางเพศ และให้ความรู้ผู้หญิงให้

มีคุณภาพชีวิตท่ีดีจะได้เป็นการป้องกันไม่ให้เลือกมา

ประกอบอาชีพนี้ ดังนี้

 1.1 สนับสนุนเรื่องการศึกษาให้มีการ

ประชาสมัพนัธ์มากขึน้เกีย่วกบัอาชีพหญงิให้บริการทาง

เพศ ให้มีความคิดทีถ่กูต้องว่าการประกอบอาชพีหญงิให้

บรกิารทางเพศเป็นอาชพีทีไ่ม่ควรท�าเพราะผดิศลีธรรม

และไม่เป็นที่ยอมรับของสังคม 

 1.2 มีหน่วยงานให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแล

ตนเองจากโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์รกัษาสขุภาพ การ

รักษาพยาบาลฟรี มกีารประชาสัมพันธ์ให้ท่ัวถึงแก่หญงิ

ให้บริการทางเพศ เนื่องจากได้มาใช้บริการได้ถูกต้อง

ตามวันเวลา และสถานที่ ที่ก�าหนดไว้   

 1.3 สนับสนุนให้มีการฝึกอบรมอาชีพ เพื่อ

จะได้มีความรู้ประกอบอาชีพให้มีรายได้พอเพียงใน

ภูมิล�าเนาบ้านเกิดพร้อมทั้งให้ความรู้เร่ืองการใช้ชีวิต

แบบ เศรษฐกจิพอเพียง ทีบ้่านภมูลิ�าเนาทีต่นเองอาศยั

อยู่เป็นสิ่งที่ดีและเป็นแนวทางการด�าเนินชีวิตที่ยั่งยืน

 1.4 ควรมีหน่วยงานทางการศึกษาน�าผล

การวิจัยนี้และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาจัดท�าหลักสูตร

เสริมในรายวิชาต่าง ๆ ระดับการศึกษาการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐานเร่ืองการประอาชีพต่าง ๆ ท่ีสามารถเล้ียง

ชีพได้ด้วยดี และปลูกฝังทัศนคติที่จะไม่ประกอบอาชีพ

หญงิให้บรกิารทางเพศซึง่เป็นอาชพีทีส่งัคมไม่ยอมรบั ผู้

ประกอบอาชีพนี้ไม่มีความภาคภูมิใจ

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรท�าการศึกษาต่อเนื่องระยะยาวเร่ือง

การลดความเชื่อเร่ืองการเข ้ามาประกอบอาชีพ

หญิงให้บริการทางเพศแล้วจะท�าให้ตนเองมีความ

เป ็นอยู ่ที่ ดีขึ้น ไม ่ลอกเลียนแบบความเชื่อเร่ือง

วัตถุนิยม ลดความต้องการอยากได้เหมือนคนอื่นที่เข้า

มาประกอบอาชพีหญงิขายบรกิาร ปลูกฝังให้รกัศกัด์ิศรี

ในความเป็นผู้หญิงไม่หลงผิดไปประกอบอาชีพหญิงให้

บริการทางเพศ 

2. ศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติตนของเยาวชน

หรือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเพื่อส่งเสริมทัศนคติ

และค่านิยม ในการพึ่งพาตนเองเพื่อประกอบสัมมา

อาชีพ ตลอดจนเรียนรู้ในการด�ารงชีวิต โดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียง
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