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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษามโนทัศน์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา กายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาสัตว์ ของนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์ กว้างล่วงหน้า งานวิจัยนี้ใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การในชั้นเรียนประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการ

ปฏิบัติ และการสะท้อนผลของการปฏิบัติงาน โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จ�ำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย 

1) แผนการจดัการเรยีนรูด้้วยรปูแบบการเรยีนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า เร่ือง เนือ้เยือ่สัตว์ 

ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมคิุม้กนั จ�ำนวน 3 แผน 2) แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ และ 3) แบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิท์างการเรยีน สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลีย่เลขคณติ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน การ

หาค่าคะแนนพัฒนาการสมัพทัธ์ อกีทัง้มกีารวเิคราะห์ข้อมลูเชงิพรรณนา เพือ่ให้ได้ค�ำตอบของค�ำถามงานวิจยั ซึง่

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

1. การจดัการเรยีนรู้ด้วยรปูแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้าส่งผลให้นกัเรียน

มีมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้นร้อยละ 68.63 ซึ่งอยู่ในระดับพัฒนาการสูง

2. การจดัการเรยีนรู้ด้วยรปูแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้าส่งผลให้นกัเรียน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้น ร้อยละ 79.20 ซึ่งอยู่ในระดับ
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ค�ำส�ำคัญ: 	รปูแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า/ มโนทศัน์/ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน/ 

	 นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์

ABSTRACT

The research was aimed to study concepts and learning achievement in Animal Anatomy 

and Physiology for eleventh grade of mathematics and science talented students using advance 

organizer model. The research was designed as a classroom action research comprised of 

4 steps: Plan, Action, Observe and Reflect. Participants were 24 eleventh grade students who 

studied in Princess Chulabhorn’s college Chonburi, in the second semester of the academic 

year 2016. Research instruments were 1) three lesson plans in Animal Anatomy and Physiology 

using advance organizer model consist of three topics - animal histology, circulatory system and 

immune system, 2) conception test and 3) learning achievement test. The data were analyzed 

by percentage, mean, standard deviation, development scores and content analysis. The results 

indicated that:

1. Students’ concept scores were at a high level, the development score was 68.63% 

after using advance organizer model.

2. Students’ learning achievement scores were at a very high level, the development 

score was 79.20% after using advance organizer model.

KEYWORDS: 	ADVANCE ORGANIZER MODEL/ CONCEPTS/ LEARNING ACHIEVEMENT/ MATHEMATICS 

		  AND SCIENCE TALENTED STUDENTS

บทน�ำ

การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นสิทธิ์ที่เยาวชนทุกคน

ต้องได้รับอย่างต่อเนื่องให้สอดคล้องกับความสามารถ 

รัฐและสังคมจะต้องจัดการศึกษาส�ำหรับผู ้มีความ

สามารถพิเศษเพื่อให้ทุกคนได้รับการพัฒนาอย่างเต็ม

ศักยภาพในทุกด้าน โดยไม่ลดทอนและสกัดกั้นความ

สามารถพิเศษด้านใดด้านหนึ่ง แต่ในทางปฏิบัติ การ

จัดการศึกษาส�ำหรับผู ้มีความสามารถพิเศษยังไม่มี

การจัดการอย่างครอบคลุมนัก ในปัจจุบันเยาวชนที่

มีความสามารถพิเศษส่วนใหญ่ยังได้รับการศึกษาใน

ลักษณะเดียวกันกับเยาวชนท่ัวไป (กลุ่มงานหลักสูตร

และนิเทศการศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 

ชลบุรี, 2557) ซึ่งนอกจากจะไม่สามารถส่งเสริมให้

เกิดการพัฒนาได้อย่างเต็มตามศักยภาพแล้ว เยาวชน

เหล่านี้มักมีพฤติกรรมในทางลบ เป็นต้นว่า อาการวิตก

กังวล ภาวะซึมเศร้า (Peyre et al., 2016) มีปัญหา

ทางอารมณ์และการเข้าสังคม (Socio-emotional 

problems) และไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพ

แวดล้อม (Maladjustment) ท�ำให้ไม่เป็นที่ยอมรับ
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ของครูและโรงเรียน บางคร้ังมีความรุนแรงถึงข้ันถูก

ปฏิเสธที่จะให้ศึกษาอยู่ในโรงเรียนต่อไป (Guénolé 

et al., 2013) ดังนั้น การจัดการศึกษาให้แก่ผู้มีความ

สามารถพเิศษด้านคณติศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ตลอด

จนการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม จึงเป็นการตอบ

สนองความต้องการของประเทศชาติ เป็นการสร้าง

ขุมก�ำลังทางวิชาการอย่างเป็นรูปธรรม เยาวชนที่มี

ศกัยภาพพเิศษเหล่านีเ้มือ่ได้รบัการบ่มเพาะจนเกดิการ

พัฒนาถึงระดับสูงสุดแล้ว ภายภาคหน้าก็จะสามารถ

ค้นคิด สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ อันเป็นประโยชน์ให้แก่

สังคมและประเทศชาติได้อย่างมหาศาล เป็นการสร้าง

สังคมแห่งคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียน

รู้ อีกทั้งเป็นสังคมที่ยั่งยืน พอเพียง มีความสมานฉันท์

เอ้ืออาทรต่อกัน (กลุ ่มงานหลักสูตรและนิเทศการ

ศกึษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั ชลบรุ,ี 2557) ซึง่

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 

แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 3 พุทธศักราช 2553 ได้ระบุสาระ

เกีย่วกับการจดัการศกึษาส�ำหรบัผูม้คีวามสามารถพิเศษ

ไว้ว่า การจดัการศกึษาส�ำหรบับคุคลซึง่มคีวามสามารถ

พเิศษต้องจดัด้วยรปูแบบท่ีเหมาะสม โดยค�ำนึงถึงความ

สามารถของบคุคลนัน้ ให้มกีารจดัสรรงบประมาณและ

ทรพัยากรทางการศกึษาอืน่เป็นพเิศษให้เหมาะสม และ

สอดคล้องกับความจ�ำเป็นในการจัดการศึกษาส�ำหรับ

นักเรียนที่มีความต้องการเป็นพิเศษในแต่ละกลุ่ม 

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย เป็นกลุ ่ม

โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค ที่มีภารกิจในการจัดการ

ศึกษาส�ำหรับผู้มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ ทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

และตอนปลายในลักษณะของโรงเรียนประจ�ำ เพื่อ

เป็นการกระจายโอกาสให้กับผู้มีความสามารถพิเศษ

ที่กระจายอยู่ในทุกภูมิภาคของประเทศ และเป็นการ

เพิม่โอกาสให้กับนักเรยีนกลุม่ด้อยโอกาสและขาดแคลน

ทุนทรัพย์ โดยมุ ่งพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถ

พิเศษด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เหล่านั้น

ไปสู่ความเป็นนักวิจัย นักประดิษฐ์ นักคิดค้น ด้าน

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ท่ีมีความ

สามารถระดบัสงูเทยีบเคยีงนกัวจิยัชัน้น�ำของนานาชาติ 

มีจิตวิญญาณมุ่งมั่นพัฒนาประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีต่อ

เพื่อนร่วมโลกและธรรมชาติ สามารถสร้างองค์ความรู้

ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ให้กับ

ประเทศชาติและสังคมไทยในอนาคต โดยหลักสูตร

โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลายพุทธศักราช 2554 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 

2557) มีจุดเน้นคือ สาระการเรียนรู้ในรายวิชาพื้นฐาน 

เน้นการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสามารถ

ของนักเรียนเป็นรายบุคคลและให้ครอบคลุมหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ของ

กระทรวงศึกษาธิการ ส่วนรายวิชาเพิ่มเติม เน้นการจัด

ให้มคีวามหลากหลายสอดคล้องกบัศักยภาพ ความถนดั 

และความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล เปิดโอกาส

ให้นักเรียนสามารถเลือกเรียนรายวิชาเพิ่มเติมจาก

สถาบันอุดมศึกษา ศูนย์วิจัย และสถานประกอบการ

ภายนอกโรงเรยีนทัง้ในและต่างประเทศได้ตามศกัยภาพ 

ความถนัด และความสนใจ เปิดโอกาสให้สามารถ

เทียบโอนความรู้ได้ (กลุ่มงานหลักสูตรและนิเทศการ

ศึกษา โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี, 2557) 

แต่ในขณะเดียวกันผู้วิจัยซึ่งเป็นครูผู้สอนและคุณครู

ผูส้อนวทิยาศาสตร์ท่านอืน่ทีผู่ว้จิยัได้มโีอกาสสมัภาษณ์ 

พบว่า หลักสูตรดังกล่าวนี้ที่มุ่งพัฒนาผู้มีความสามารถ

พเิศษด้านคณติศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ท�ำให้ต้องสอน

เนือ้หาในบางส่วนทีม่คีวามลกึและยากต่อการเข้าใจ ส่ง

ผลให้ในบางครั้งผู้เรียนไม่เข้าใจและไม่สามารถเชื่อม

โยงมโนทัศน์ต่าง ๆ ในเนื้อหาวิชาได้ และเมื่อท�ำการ

สัมภาษณ์นักเรียนก็ได้ผลเช่นเดียวกัน คือ เนื้อหาใน

บางส่วนมคีวามลกึและยาก ท�ำให้เข้าใจบทเรยีนได้ยาก 

นอกจากนีย้งัได้ทราบว่า การเป็นนกัเรยีนประจ�ำต้องอยู่
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ภายใต้กฎระเบยีบของโรงเรยีนอย่างเคร่งครดั มกิีจวัตร

ประจ�ำวนัทีต่รงตามเวลา ซึง่บรบิทเหล่านีอ้าจท�ำให้เกดิ

ความเครยีดและแรงกดดนัซึง่ส่งผลโดยตรงต่อการเรียน

รู้ของนักเรียนได้

รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ 

เป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาที่ซับซ้อนและเกี่ยวโยงต่อเนื่อง

กัน หากนักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาทางกายวิภาคศาสตร์

และกลไกการปรับตัวทางสรีรวิทยาของระบบใดระบบ

หน่ึงในสิ่งมีชีวิตย่อมมีผลกระทบต่อความรู้ความเข้าใจ

ของเนื้อหาวิชาในด้านนี้ของระบบอื่นๆ ตามไปด้วย 

จากการศึกษาปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย

ได้วิเคราะห์ปัญหาและหาแนวทางการจัดการเรียน

รู ้ที่สอดคล้องกับปัญหาเพื่อช ่วยพัฒนามโนทัศน์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา กายวิภาคศาสตร์

และสรีรวิทยาสัตว์ ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า (Advance 

organizer model) ซึ่งมีการจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ 3 ระยะ โดยระยะแรกเป็นการน�ำเสนอมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้า ระยะที่สองเป็นการมอบหมายงานหรือ

น�ำเสนอบทเรยีน และขัน้ทีส่ามเป็นการเสรมิโครงสร้าง

ทางพุทธิปัญญา (Joyce, Weil, & Calhoun, 2014) 

ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบนี้จะช่วยเพิ่มความ

ชัดเจนและเสถียรภาพของสิ่งท่ีได้เรียนรู้ใหม่ ท�ำให้

ผู้เรียนที่ก�ำลังเรียนรู้สาระใหม่ สามารถน�ำสาระใหม่

นั้นไปเกาะเกี่ยวเชื่อมโยงกับมโนทัศน์กว้างท่ีให้ไว้ล่วง

หน้าแล้ว ท�ำให้การเรียนรู้น้ันมีความหมายต่อนักเรียน 

(ทิศนา แขมมณี, 2559) ท้ังน้ียังสอดคล้องกับผล

การวิจัยของ Wachanga, Arimba, and Mbugua 

(2013) ซึ่งพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้ามีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

รปูแบบปกตอิย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Mallick and Amandeep 

(2014) ที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย

การน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้ามผีลสัมฤทธิท์างการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้รูปแบบ

บรรยาย อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

จากการศึกษาสภาพปัญหา ความส�ำคัญ และ

การศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ผู ้วิจัยมีความ

สนใจที่จะศึกษามโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาของสัตว์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนจุฬาภรณ

ราชวทิยาลยั ชลบรุ ีโดยใช้รปูแบบการเรยีนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า ซ่ึงมจุีดมุง่หมายใน

การเสริมสร้างความรู้ความข้าใจ และส่งเสริมให้นกัเรียน

สามารถเชื่อมโยงมโนทัศน์ต่าง ๆ ในการเรียนวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ได้

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพือ่ศึกษามโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์

และสรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย

รูปแบบการเรียนการสอนโดย การน�ำเสนอมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้า

ค�ำถามการวิจัย

1. การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าส่งผล

ต่อมโนทศัน์รายวิชากายวภิาคศาสตร์และสรรีวทิยาสตัว์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อย่างไร

2. การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการ

สอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าสามารถ
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พฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรายวชิากายวิภาคศาสตร์

และสรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ได้หรือไม่

ขอบเขตของการวิจัย

กลุ่มเป้าหมาย

กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้คือ นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 

ชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 24 คน 

ส�ำหรบัศกึษามโนทศัน์และผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วย

331 
 

สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยวิชำกำยวิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำสัตว์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 5 ได้หรือไม่ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้ำหมำยที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5/5 โรงเรียนจุฬำภรณ
รำชวิทยำลัย ชลบุรี ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2559 จ ำนวน 24 คน ส ำหรับศึกษำมโนทัศน์และ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนด้วยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยกำรน ำเสนอมโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำ 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรต้น คือ รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยกำรน ำเสนอมโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำใน
รำยวิชำกำยวิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำสัตว์ เรื่องเนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบ
ภูมิคุ้มกัน 
 2. ตัวแปรตำม คือ มโนทัศน์ และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยวิชำกำยวิภำคศำสตร์และ
สรีรวิทยำสัตว์ เรื่องเนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. มโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำ หมำยถึง สิ่งที่น ำเสนอล่วงหน้ำก่อนที่จะเข้ำสู่บทเรียน 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้อธิบำย บูรณำกำร และเชื่อมโยงเนื้อหำของบทเรียนกับควำมรู้เดิมของนักเรียน  

2. รูปแบบกำรเรียนกำรสอนโดยกำรน ำเสนอมโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำ หมำยถึง 
รูปแบบที่พัฒนำขึ้นโดยใช้แนวคิดของออซูเบลเกี่ยวกับกำรน ำเสนอมโนทัศน์กว้ำงล่วงหน้ำเพื่อกำร
เรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย เมื่อครูน ำเสนอมโนทัศน์ที่กว้ำงแก่นักเรียนก่อนกำรสอนเนื้อหำสำระใหม่ 
นักเรียนจะสำมำรถน ำสำระใหม่นั้นไปเกำะเกี่ยวเชื่อมโยงกับมโนทัศน์กว้ำงที่ให้ไว้แล้วท ำให้กำรเรียนรู้

แนวทางการแก้ปญัหา 
    กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอนโดยกำรน ำเสนอ
มโนทัศน์กว้ำงล่วงหนำ้รำยวิชำกำย
วิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำสัตว ์ใช้
รูปแบบกำรวิจยัปฏิบัตกิำรในชั้น
เรียนประกอบดว้ย กำรวำงแผน 
(Plan) กำรปฏบิัติตำมแผน (Act) 
กำรสังเกตผลที่เกิดขึ้นจำกกำร
ปฏิบัติ (Observe) และกำรสะทอ้น
ผลของกำรปฏิบัติงำน (Reflect) 

ผลที่เกิด 
 มโนทัศน์รำยวิชำกำย 
วิภำคศำสตร์และสรีรวิทยำสัตว์ 
อันประกอบดว้ยเร่ือง 

       1. เนื้อเยื่อสัตว ์
       2. ระบบหมุนเวียนโลหิต 
       3. ระบบภูมิคุ้มกัน   
 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
รำยวิชำกำยวภิำคศำสตร์และ
สรีรวิทยำสัตว ์ในด้ำนต่ำง ๆ ดังนี้ 

        1. ควำมรู้ควำมจ ำ 
        2. ควำมเข้ำใจ 
        3. กำรน ำไปใช ้
        4. กำรวิเครำะห ์

สภาพปญัหา 
1. เนื้อหำบำงส่วนมีควำมลึก    
   และยำกต่อกำรเข้ำใจ 
2. นักเรียนเป็นนักเรียนประจ ำ 
   ต้องอยู่ภำยใต้กฎระเบียบ 
   อย่ำงเคร่งครัด ท ำให้นักเรียน 
   มีควำมเครียด จึงอำจม ี
   ผลกระทบต่อกำรเรียนรู้ของ 
   นักเรียน 

รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้า

ตัวแปรที่ศึกษา

1. ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าในรายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่องเนื้อเยื่อสัตว์ 

ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน

2. ตัวแปรตาม คือ มโนทัศน์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

สตัว์ เรือ่งเนือ้เยือ่สัตว์ ระบบหมนุเวยีนโลหติ และระบบ

ภูมิคุ้มกัน

กรอบแนวคิดการวิจัย

นิยามศัพท์เฉพาะ

1. มโนทัศน์กว้างล่วงหน้า หมายถึง สิ่งที่

น�ำเสนอล่วงหน้าก่อนท่ีจะเข้าสู่บทเรียนมีวัตถุประสงค์

เพื่อใช้อธิบาย บูรณาการ และเชื่อมโยงเนื้อหาของบท

เรียนกับความรู้เดิมของนักเรียน 

2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอ

มโนทัศน์กว้างล่วงหน้า หมายถึง รูปแบบที่พัฒนาขึ้น

โดยใช้แนวคิดของออซูเบลเกี่ยวกับการน�ำเสนอมโน

ทัศน์กว้างล่วงหน้าเพื่อการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

เมื่อครูน�ำเสนอมโนทัศน์ที่กว้างแก่นักเรียนก่อนการ

สอนเนื้อหาสาระใหม่ นักเรียนจะสามารถน�ำสาระใหม่

นั้นไปเกาะเกี่ยวเช่ือมโยงกับมโนทัศน์กว้างที่ให้ไว้แล้ว

ท�ำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อนักเรียน มีการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ 3 ระยะ คอื 1) การน�ำเสนอมโนทศัน์

กว้างล่วงหน้า 2) การมอบหมายงานหรือน�ำเสนอบท

เรียน และ 3) เป็นการเสริมโครงสร้างทางพุทธิปัญญา 
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3. มโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาสัตว์ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจท่ีสรุป

เก่ียวกับรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ 

เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบ

ภูมิคุ้มกัน ที่สามารถจัดกลุ่มรวมกันได้ โดยตั้งอยู่บน

พ้ืนฐานของความเหมือนท่ีมีร่วมกัน วัดได้จากแบบ

ทดสอบวัดมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็น

แบบทดสอบเลอืกตอบแบบค�ำถามสองชัน้ แบบทดสอบ

ถูก-ผิด และแบบทดสอบแบบบรรยาย จ�ำนวน 30 ข้อ 

น�ำมาใช้วัดก่อนและหลงัการเรยีนวชิากายวภิาคศาสตร์

และสรีรวิทยาสัตว์ในแต่ละบท

4 .  ผลสั ม ฤทธิ์ ท า ง ก า ร เรี ย น ร าย วิ ช า

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ หมายถึง ผลการ

เรยีนรูจ้ากกระบวนการเรยีนการสอนตามแผนท่ีก�ำหนด

ไว้ล่วงหน้า วดัได้จากการตอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบ

ปรนยั ชนดิเลือกตอบ 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ น�ำมาใช้

วดัก่อนและหลงัการเรยีนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาสัตว์ ซึ่งครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของบลูม (Bloom) 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้

ความจ�ำ ความเข้าใจ การน�ำไปใช้ และการวิเคราะห์

5. นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด ้าน

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนจุฬาภรณราช

วิทยาลัย ชลบุรี (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค)

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1. เครื่องมือและคุณภาพเครื่องมือวิจัย

	 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการ

เรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า

รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ จ�ำนวน 

3 แผน ได้แก่ 1) เนื้อเยื่อสัตว์ 2) ระบบหมุนเวียนโลหิต 

และ 3) ระบบภูมิคุ้มกัน น�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

พิจารณาความถูกต้องเหมาะสม และน�ำคะแนนที่ได้

จากการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแผนการ

จัดการเรียนรู้ทั้ง 3 แผน พบว่า ได้ค่าเฉลี่ย 4.88, 4.44 

และ 4.38 ตามล�ำดับ ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.57 ซึ่งอยู่

ในเกณฑ์เหมาะสมมาก

	 1.2 แบบทดสอบวัดมโนทัศน์รายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ 

ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน เป็นแบบ

ทดสอบเลือกตอบแบบค�ำถามสองชั้น แบบทดสอบ

ถูก-ผิด และแบบทดสอบแบบบรรยาย จ�ำนวน 60 ข้อ 

น�ำไปให้ผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบพบว่ามีค่าดัชนีความ

สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นน�ำแบบ

ทดสอบไปทดลองกบันกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุม่เป้าหมาย แล้ว

ท�ำการเลอืกข้อสอบจ�ำนวน 30 ข้อ เพือ่น�ำไปใช้ทดสอบ

กับกลุ่มเป้าหมาย มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.44-0.75 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตัง้แต่ 0.42-0.78 และค่าความเชือ่มัน่

ของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.91

	 1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่อง 

เนือ้เยือ่สตัว์ ระบบหมนุเวยีนโลหิต และระบบภมูคิุม้กนั 

เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 60 ข้อ น�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบพบว่า

มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จาก

นั้นน�ำแบบทดสอบไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม

เป้าหมาย แล้วท�ำการเลือกข้อสอบจ�ำนวน 30 ข้อ เพื่อ

น�ำไปใช้ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมาย มีค่าความยากง่าย

ต้ังแต่ 0.46-0.62 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกต้ังแต่ 0.42-0.75 

และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 

0.82

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล



หน้าที่ วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 ปีการศึกษา 2560 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2560)328

ด�ำเนินการทดสอบก่อนเรยีนกบักลุม่เป้าหมาย 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ 

ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน จ�ำนวน 

30 ข้อ ซึ่งประกอบด้วยด้านความรู้ความจ�ำ ด้านความ

เข้าใจ ด้านการน�ำไปใช้ และด้านการวิเคราะห์ จาก

นั้นด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียน

รู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียน

รู้ 3 แผน จ�ำนวน 11 ชั่วโมง โดยด�ำเนินการแบบวิจัย

เชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน 4 ข้ันตอน (PAOR: Plan, 

Act, Observe, Reflect) ต่อเนื่องกันเป็น 3 วงจรดังนี้

วงจรที่ 1 ประกอบด้วย แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ จ�ำนวน 3 ชั่วโมง

วงจรที่ 2 ประกอบด้วย แผนการจัดการ

เรียนรูท้ี ่2 เรือ่ง ระบบหมนุเวยีนโลหติ จ�ำนวน 5 ชัว่โมง

วงจรที่ 3 ประกอบด้วย แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน จ�ำนวน 3 ชั่วโมง

ในแต่ละวงจรนักเรียนต้องท�ำแบบทดสอบวัด

มโนทัศน์ก่อนเรียนในเรื่องนั้น ๆ ระหว่างด�ำเนินการ

สอนผู้วิจัยท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงบรรยาย เมื่อ

ด�ำเนินการสอนเสร็จสิ้นในแต่ละวงจรนักเรียนต้องท�ำ

แบบทดสอบวดัมโนทศัน์หลงัเรยีนเพือ่น�ำไปสะท้อนผล

และหาแนวทางแก้ไขในวงจรถัดไป

หลังจากสิ้นสุดทั้ง 3 วงจรแล้ว จึงท�ำการ

ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

สัตว์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และ

ระบบภูมิคุ้มกัน น�ำผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธี

การทางสถิติ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาพัฒนาการ

ของมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ 

ระบบหมนุเวยีนโลหติ และระบบภูมคิุม้กนั ของนกัเรียน

ทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรู้ด้วยรปูแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอ มโนทัศน์กว้างล่วงหน้า สถิติที่ใช้ใน

การหาคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ ดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC) 

ค่าความยากง่าย ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก และค่าความเชือ่มัน่ 

ซ่ึงรายละเอียดของค่าคุณภาพเคร่ืองมือได้กล่าวไว้ข้าง

ต้นแล้วในข้อ 1. ส�ำหรับสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ

วัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ และ เกณฑ์การแปลผล

ระดับพัฒนาการ

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและน�ำเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ประเด็น ดังนี้

1. ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของมโนทัศน์

รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ ของ

นกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่5/5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 

ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า เรื่อง เนื้อเยื่อ

สัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน พบว่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 มีคะแนนพัฒนาการ

ของมโนทัศน์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต 

และระบบภูมิคุ้มกัน เท่ากับร้อยละ 74.84 64.09 และ 

66.97 ตามล�ำดบั ซึง่คะแนนพัฒนาการของทัง้สามเรือ่ง

นั้นอยู่ในเกณฑ์พัฒนาการระดับสูง ดังภาพที่ 1 และมี

ค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 เรื่อง เท่ากับร้อยละ 68.63
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ระบบภูมิคุ้มกัน พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 มีคะแนนพัฒนาการของมโนทัศน์ เรื่อง 
เนื้อเยือ่สัตว์ ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน เท่ากับร้อยละ 74.84 64.09 และ 66.97 
ตามล าดับ ซึ่งคะแนนพัฒนาการของทั้งสามเรื่องนั้นอยู่ในเกณฑ์พัฒนาการระดับสูง ดังภาพที่ 1 และมี
ค่าเฉลี่ยรวมทั้ง 3 เรื่อง เท่ากับร้อยละ 68.63 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 1 กราฟแสดงพัฒนาการของมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตรฺและสรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียน 
           ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 
 
 2. ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียน
โลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 มีคะแนนพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรวมทั้งฉบับเท่ากับร้อยละ 79.20 นักเรียนมีพัฒนาการในระดับสูงมาก เมื่อพิจารณา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ
น าไปใช้มีคะแนนพัฒนาการสูงที่สุด ร้อยละ 88.89 รองลงมาเป็นด้านความเข้าใจ ร้อยละ 80.63 ด้าน
ความรู้ความจ า ร้อยละ 78.96 และด้านการวิเคราะห์ ร้อยละ 68.82 ตามล าดับ ดังภาพที่ 2 

ภาพที่ 1 กราฟแสดงพัฒนาการของมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตรฺและสรีรวิทยาสัตว์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5/5

2. ผลการวเิคราะห์พฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาสัตว์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า เรือ่ง เนือ้เยือ่สตัว์ ระบบหมนุเวยีนโลหติ และระบบภมูคิุม้กนั พบว่า นกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5/5 มคีะแนนพฒันาการของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรวมทัง้ฉบับเท่ากับร้อยละ 79.20 นกัเรียน

มีพัฒนาการในระดับสูงมาก เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์

เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการน�ำไปใช้มีคะแนนพัฒนาการสูงที่สุด ร้อยละ 88.89 รองลงมาเป็นด้านความเข้าใจ 

ร้อยละ 80.63 ด้านความรู้ความจ�ำ ร้อยละ 78.96 และด้านการวิเคราะห์ ร้อยละ 68.82 ตามล�ำดับ ดังภาพที่ 2
336 

 

 
 

 
 
ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และ 
           สรรีวิทยาสัตว์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5  
 3. ผลพัฒนาการของมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาสัตว์ วงจรที่ 1 ถึงวงจรที่ 3 พบว่า คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยของมโนทัศน์รายวิชากายวิภาค
ศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 และวงจรที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 74.84 64.09 
และ 66.97 ตามล าดับ โดยมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็น 8.90 11.84 และ 10.68 ตามล าดับ ซึ่ง
จะเห็นว่าคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยของมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์มีแนวโน้ม
ลดลงเล็กน้อย จากการสังเกตของผู้วิจัย การสัมภาษณ์นักเรียน และวิเคราะห์แบบบันทึกการเรียนรู้
ของนักเรียน พบว่า เนื้อหาในรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ ในวงจรที่ 2 คือเรื่องระบบ
หมุนเวียนโลหิต มีเนื้อหาที่ซับซ้อนกว่าในวงจรที่ 1 ซึ่งคือเรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ เพราะต้องใช้การวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบข้อมูล อีกท้ังยังต้องน าความรู้จากวงจรที่ 1 มาเป็นพ้ืนฐานเพื่อเชื่อมโยงกับเนื้อหาในวงจร
ที่ 2 ซึ่งหากนักเรียนมีมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนก็จะส่งผลต่อการท าความเข้าใจเนื้อหาในวงจรที่ 2 ส่วน
ในวงจรที่ 3 ซึ่งเป็นเนื้อหาเรื่อง ระบบภูมิคุ้มกัน พบว่า นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยสูงกว่าใน
วงจรที่ 2 เล็กน้อย แต่ก็ยังน้อยกว่าวงจรที่ 1 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนบางส่วนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้น้อยกว่าเพ่ือน นอกจากนี้นักเรียนต้องเตรียมตัวสอบกลางภาคเรียนของทุกวิชา และยังต้อง
รับผิดชอบภาระงานของรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์รวมถึงรายวิชาอ่ืน ๆ เพ่ือส่งให้ทัน
ตามก าหนด ท าให้นักเรียนมีเวลาเตรียมตัวและให้ความส าคัญกับการสอบย่อยน้อยลง จึงอาจส่งผลให้
คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยนั้นไม่สูงมากนักเมื่อเทียบกับวงจรที่ 1  
 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า
ส่งผลให้นักเรียนมีมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้นร้อยละ 68.63 ซึ่งอยู่ใน
ระดับพัฒนาการสูง 

พัฒนาการระดับปานกลาง

ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 

3. ผลพัฒนาการของมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ 

วงจรที ่1 ถงึวงจรที ่3 พบว่า คะแนนพฒันาการเฉลีย่ของมโนทศัน์รายวชิากายวภิาคศาสตร์และสรรีวทิยาสตัว์ วงจร

ที่ 1 วงจรที่ 2 และวงจรที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 74.84 64.09 และ 66.97 ตามล�ำดับ โดยมีค่าส่วนเบี่ยงเบน

พัฒนาการระดับปานกลาง
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มาตรฐานเป็น 8.90, 11.84 และ 10.68 ตามล�ำดับ ซึ่ง

จะเหน็ว่าคะแนนพฒันาการเฉลีย่ของมโนทศัน์รายวชิา

กายวภิาคศาสตร์และสรีรวทิยาสตัว์มแีนวโน้มลดลงเลก็

น้อย จากการสังเกตของผู้วิจัย การสัมภาษณ์นักเรียน 

และวเิคราะห์แบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีน พบว่า 

เน้ือหาในรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์ 

ในวงจรที่ 2 คือ เรื่องระบบหมุนเวียนโลหิต มีเนื้อหาที่

ซบัซ้อนกวา่ในวงจรที่ 1 ซึ่งคอืเรื่อง เนื้อเยือ่สตัว์ เพราะ

ต้องใช้การวิเคราะห์ เปรียบเทียบข้อมูล อีกทั้งยังต้อง

น�ำความรู้จากวงจรท่ี 1 มาเป็นพื้นฐานเพื่อเชื่อมโยง

กับเนื้อหาในวงจรที่ 2 ซึ่งหากนักเรียนมีมโนทัศน์ที่

คลาดเคล่ือนก็จะส่งผลต่อการท�ำความเข้าใจเนื้อหาใน

วงจรที่ 2 ส่วนในวงจรที่ 3 ซึ่งเป็นเนื้อหาเรื่อง ระบบ

ภูมิคุ้มกัน พบว่า นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยสูง

กว่าในวงจรที ่2 เลก็น้อย แต่ก็ยงัน้อยกว่าวงจรที ่1 ทัง้นี้

อาจเป็นเพราะนักเรยีนบางส่วนสามารถเชือ่มโยงความรู้

ได้น้อยกว่าเพ่ือน นอกจากน้ีนกัเรยีนต้องเตรยีมตวัสอบ

กลางภาคเรยีนของทุกวชิา และยงัต้องรบัผดิชอบภาระ

งานของรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์

รวมถึงรายวิชาอื่น ๆ เพื่อส่งให้ทันตามก�ำหนด ท�ำให้

นกัเรยีนมเีวลาเตรยีมตวัและให้ความส�ำคัญกบัการสอบ

ย่อยน้อยลง จึงอาจส่งผลให้คะแนนพัฒนาการเฉล่ียนัน้

ไม่สูงมากนักเมื่อเทียบกับวงจรที่ 1 

ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้

1. การจัดการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าส่งผล

ให้นักเรียนมีมโนทัศน์รายวิชากายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้นร้อยละ 68.63 ซึ่งอยู ่ในระดับ

พัฒนาการสูง

2. การจัดการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า

ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้น ร้อยละ 

79.20 ซึ่งอยู่ในระดับพัฒนาการสูงมาก

อภิปรายผล

จากการศึกษามโนทัศน ์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา

สัตว ์ของนัก เรียนที่ มี ความสามารถพิ เศษด ้ าน

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า มี

ประเด็นการอภิปรายดังนี้

1 .  การ จัดการเรียน รู ้ ด ้ วย รูปแบบการ

เรียนการสอนโดยการน�ำ เสนอมโนทัศน ์กว ้ าง

ล ่วงหน ้า ส ่งผลให ้นักเรียนมีมโนทัศน ์รายวิชา

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาสัตว์สูงขึ้นเฉลี่ยร้อย

ละ 68.63 ซ่ึงอยู่ในระดับพัฒนาการสูง อาจเนื่องมา

จากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอน

โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้ามีรูปแบบการ

เรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและเชื่อมโยงความรู้ 

เป็นวิธีการช่วยจัดบทสรุปล่วงหน้า รวมไปถึงการแยก

ความแตกต่างให้ชัดเจน และการน�ำเอาระบบความ

คิดหรือความรู้เดิมที่นักเรียนรู้หรือเคยเรียนมาก่อน 

มาเรียบเรียงหรือจัดให้สัมพันธ์กับสิ่งที่จะเรียนใหม่ 

จนนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 

เกดิการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย นกัเรยีนมคีวามเข้าใจ

ในเนื้อหาวิชาที่ซับซ้อนนี้ได้ง่ายขึ้น ซึ่งการจัดการเรียน

รู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโน

ทัศน์กว้างล่วงหน้าประกอบด้วย 3 ระยะ คือ ระยะที่ 

1 การน�ำเสนอ มโนทัศน์ล่วงหน้าเป็นขั้นตอนที่ครูแจ้ง

วัตถุประสงค์การเรียนให้กับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้

ทราบถึงส่ิงท่ีจะได้เรียนรู้เมื่อผ่านกระบวนการจัดการ

เรียนที่ครูได้ด�ำเนินการสอนเสร็จสิ้น หลังจากนั้นจึง

น�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าด้วยวิธีต่างๆ เช่น ระบุ

นิยามหรือคุณลักษณะต่างๆ ยกตัวอย่าง จัดเตรียม
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บริบทต่างๆ หรือการย�้ำและทบทวนเนื้อหา รวมไปถึง

การเสนอตัวอย่างของมโนทัศน์นั้นๆ และกระตุ้นให้

นักเรียนเชื่อมโยงความรู้หรือประสบการณ์เดิมเข้ากับ

งาน หรือมโนทัศน์กว้างที่น�ำเสนอ ระยะที่ 2 การมอบ

หมายงานหรือน�ำเสนอบทเรียนในรูปแบบของการ

บรรยาย การอภิปราย การฉายภาพยนตร์ การอ่าน

บทความ หรือการท�ำการทดลอง โดยผู้วิจัยจะต้อง

ท�ำให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนอยู่ตลอดเวลา 

และพยายามให้นกัเรยีนสามารถเชือ่มโยงประสบการณ์

เดิมให้ได้ และระยะท่ี 3 การเสริมโครงสร้างทางพุทธิ

ปัญญา โดยใช้วิธีการทบทวน การสรุป การซักถาม 

หรือการให้นักเรียนอธิบายมโนทัศน์ที่ได้รับ นักเรียน

จะเกิดการเรียนรู้อย่างกระฉับกระเฉง สนใจเรียนอยู่

ตลอดเวลา และสามารถเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความ

รู้ใหม่ได้ ท�ำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมาย สอดคล้อง

กับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 

ซึ่งอธิบายว่า การเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นได้ถ้าในการเรียน

รู้สิ่งใหม่นั้น นักเรียนเคยมีพื้นฐานซึ่งเชื่อมโยงเข้ากับ

ความรู้ใหม่ได้ ซึ่งจะท�ำให้การเรียนสิ่งใหม่นั้นมีความ

หมาย แต่ถ้าผู้เรียนจะต้องเรียนสิ่งใหม่โดยที่ไม่เคยมี

พืน้ฐาน เป็นชนิดทีใ่หม่จรงิๆ ไม่เกีย่วกบัความรูเ้ดมิเลย 

เรียกการเรียนรู้น้ันว่า การเรียนรู้แบบท่องจ�ำ เพราะ

ผู้เรียนได้แต่เรียนโดยที่ไม่รู ้ความหมาย (พรรณี ช. 

เจนจติ, 2550) จากการใช้รปูแบบการเรยีนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า นกัเรียนมคีวามตืน่

ตวั สามารถตอบค�ำถามได้เมือ่ผูว้จิยัถามถงึความเหมอืน

และความแตกต่างของสิ่งที่ก�ำลังเรียนอยู่กับความรู้

เดิมที่นักเรียนรู้หรือเคยมี แสดงให้เห็นถึงการเชื่อมโยง

ความรู ้ท�ำให้นกัเรียนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย 

ซึ่ง สุรางค์ โค้วตระกูล (2554) กล่าวว่า การเรียนรู้

อย่างมีความหมายนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัย 3 ประเภท คือ 

1) สิ่งที่จะต้องเรียนรู้ต้องมีความหมาย กล่าวคือ ต้อง

เป็นส่ิงที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งท่ีเคยเรียนรู้และเก็บไว้

ในโครงสร้างทางพุทธิปัญญา โดยสิ่งที่นักเรียนได้เรียน

รู้ใหม่ในแต่ละเร่ืองนั้น มีความเชื่อมโยงกับมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้าทั้งแบบอธิบายและแบบเปรียบเทียบที่ผู้

วจิยัน�ำเสนอให้ ท�ำให้สิง่ทีเ่รยีนรูใ้หม่นัน้เป็นสิง่ทีม่คีวาม

หมาย 2) นักเรียนจะต้องมีประสบการณ์และมีความ

คิดที่จะเชื่อมโยงหรือจัดกลุ่มส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่ให้สัมพันธ์

กับความรู้เดิมหรือสิ่งท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว ผู้วิจัยจึงเสนอ

ตัวอย่างที่มีความหลากหลายในแต่ละมโนทัศน์ เพื่อให้

ใกล้เคียงกับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของนักเรียน 

และ 3) ความตั้งใจของนักเรียนและการที่นักเรียนมี

ความรู้ ความคิด ที่จะเช่ือมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ให้มี

ความสัมพันธ์กับโครงสร้างทางพุทธิปัญญา ทั้งนี้เพื่อ

ให้นักเรียนสามารถจัดระบบความคิดในโครงสร้างทาง

พุทธิปัญญาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยได้กระตุ้นให้

เกิดการเชื่อมโยงความรู้อย่างกลมกลืน ซึ่งมีหลายวิธี 

เช่น 1) เตือนความจ�ำของนักเรียนเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ี

ก�ำลังเรียน 2) ให้นักเรียนสรุปมโนทัศน์ของความรู้ใหม่ 

3) ให้นักเรียนทบทวนค�ำจ�ำกัดความของมโนทัศน์ให้

ชัดเจน 4) ถามความแตกต่างระหว่างประเด็นหลัก

ที่ได้จากแต่ละเนื้อหา นอกจากนี้ผู้วิจัยยังกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ เพื่อไม่ให้

นกัเรียนเกดิความเบ่ือหน่าย และท�ำให้บรรยากาศในชัน้

เรียนเอื้อต่อการเรียนรู้ ด้วยวิธีการดังนี้ 1) ให้นักเรียน

อภิปรายว่าความรู้ใหม่สามารถเชื่อมโยงกับความรู้เดิม

ที่มีอยู่ได้อย่างไร 2) ให้นักเรียนยกตัวอย่างเพ่ิมเติม

เกี่ยวกับมโนทัศน์ หรือข้อความในกิจกรรมการเรียน

รู้ 3) ให้นักเรียนอธิบายประเด็นส�ำคัญของเนื้อหาด้วย

ค�ำพูดของนักเรียนเองโดยอิงความรู้เดิม จากที่กล่าว

ข้างต้น เมือ่นกัเรียนเกดิความเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย

และสามารถเชื่อมโยงความรู้ได้แล้วนั้น ซึ่งเป็นผลให้

นกัเรียนมค่ีาพัฒนาการของมโนทศัน์อยูใ่นเกณฑ์ระดับ

สูง โดยผลการวิจัยในคร้ังนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Rachel Atomatofa (2013) ที่ท�ำการศึกษาผลของรูป
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แบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้าง

ล่วงหน้าต่อการเกิด มโนทัศน์และความคงทนในการ

เรียนรู้ เรื่อง แรงโน้มถ่วง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนต้น จ�ำนวน 80 คน โดยกลุ่มทดลองจัดการเรียนรู้

ด้วยรปูแบบการเรยีนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์

กว้างล่วงหน้า ส�ำหรับกลุ่มควบคุมสอนเนื้อหาเดียวกัน

โดยไม่มกีารน�ำเสนอมโนทศัน์กว้างล่วงหน้า พบว่า กลุม่

ทดลองมีการเกิดมโนทัศน์และความคงทนในการเรียน

รู้แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

2. การจัดการเรียนรู ้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 

ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

กายวิภาคศาสตร ์และสรีรวิทยาสัตว ์สูงขึ้นเฉลี่ย

ร้อยละ 79.20 ซึ่งอยู่ในระดับพัฒนาการสูงมาก อาจ

เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า เป็นวิธีท่ีครูมีหน้า

ที่ในการจัดเรียบเรียงความรู้อย่างเป็นระบบ และ

น�ำเสนอมโนทัศน์ใหม่ที่นักเรียนจะต้องเรียนรู้ เพื่อ

กระตุ ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิด เชื่อมโยง

ความรู้ท่ีได้รับใหม่เข้ากับความรู้เดิม ท�ำให้เกิดการ

เรียนรู้อย่างมีความหมาย ซึ่งทิศนา แขมมณี (2559) 

กล่าวว่า เม่ือนักเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ จาก

การคิด วิเคราะห์ และตัวอย่างที่หลากหลาย จะเกิด

ความเข้าใจในมโนทัศน์นั้น รวมทั้งช่วยพัฒนาทักษะ

การใช้เหตุผล จากผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้ามีพัฒนาการของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการน�ำไปใช้สูงที่สุด ทั้งนี้

อาจเป็นเพราะเมื่อนักเรียนได้เรียนรู้มโนทัศน์ และ

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ด้วยตัวอย่าง

มโนทัศน์ที่หลากหลาย ท�ำให้นักเรียนสามารถน�ำความ

รู้ที่มีไปเช่ือมโยง และปรับใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่าง

ออกไปได้ ท�ำให้พฤติกรรมทางพุทธิพิสัยด้านการน�ำไป

ใช้มีการพัฒนาสูงที่สุด นอกจากนี้นักเรียนที่มีคะแนน

พัฒนาการด้านความรู้ความจ�ำและความเข้าใจเพิ่ม

ขึ้น มีแนวโน้มที่จะได้คะแนนพัฒนาการด้านการน�ำไป

ใช้สูงขึ้น อาจเนื่องมาจากเมื่อนักเรียนมีความรู้ความ

จ�ำ ความเข้าใจ ซึ่งเป็นพฤติกรรมขั้นพื้นฐานทางพุทธิ

ปัญญาไปปรับใช้อย่างมีเหตุผล ส่งผลให้แนวโน้มของ

พัฒนาการด้านการน�ำไปใช้สูงขึ้นด้วย ส่วนพฤติกรรม

การเรียนรู ้ด้านการวิเคราะห์นั้นมีพัฒนาการอยู ่ใน

เกณฑ์ระดับสูง ซึ่งน้อยกว่าด้านความรู้ความจ�ำ ความ

เข้าใจ การน�ำไปใช้ ซ่ึงมีคะแนนพัฒนาการอยู ่ใน

เกณฑ์ระดับสูงมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพฤติกรรม

การเรียนรู้ด้านการวิเคราะห์เป็นพฤติกรรมการเรียน

รู้ข้ันสูงกว่า อีกทั้งความสามารถในการวิเคราะห์ของ

นักเรียนจะแตกต่างกันไปแล้วแต่ความคิดของแต่ละ

คน นอกจากนี้นักเรียนกลุ ่มเป้าหมายเป็นนักเรียน

ที่มีความสามารถพิเศษทางด้านคณิตศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ มีความรู้ ความสามารถและไหวพริบที่

ค่อนข้างดีเป็นทุนเดิม ดังนั้นการพัฒนากลุ่มเป้าหมาย 

ในการวิจัยครั้งนี้จึงสัมฤทธิ์ผลได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งผลการ

วิจัยในคร้ังนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภาวดี โพธิ

ปัสสา คงศักด์ิ ธาตุทอง และ สันติ วิจักขณาลัญฉ์ 

(2545) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้รูปแบบการ

เรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 

ซ่ึงเป็นการน�ำหลักวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมาช่วยใน

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้า ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง โลก ดวงดาว และอวกาศ 

ที่สอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้าร่วมกับ

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสูงกว่าเกณฑ์ความรอบรู้

ที่ก�ำหนดไว้ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

Wachanga, Arimba, and Mbugua (2013) ที่ศึกษา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี โดยกลุ่มทดลองได้

รับรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์

กว้างล่วงหน้า ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียน

รู้ในรูปแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเพศไม่มีผลกระ

ทบต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาเคมีเมือ่ใช้การจดัการ

เรียนรู้โดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นการสนับสนุนข้อ

ค้นพบที่ว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดย

การน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า สามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากายวิภาคศาสตร์และ

สรีรวิทยาหลังเรียนอยู่ในเกณฑ์สูงมาก (เฉลี่ยร้อยละ 

79.20)

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.1 จากผลการวจิยัพบว่าการจดัการเรยีนรู้

ด้วยรปูแบบการเรยีนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์

กว้างล่วงหน้าสามารถพัฒนามโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนวิชากายวิภาคศาสตร์

และสรีรวิทยาสัตว์ เรื่อง เนื้อเยื่อสัตว์ ระบบหมุนเวียน

โลหิต และระบบภูมิคุ้มกัน ดังนั้นครูสามารถน�ำการ

จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำ

เสนอ มโนทัศน์กว้างล่วงหน้าไปใช้ในรายวชิาดงักล่าวใน

หัวข้อเร่ืองอื่น ๆ รวมไปถึงรายวิชาวิทยาศาสตร์ หรือ

วิชาที่มีธรรมชาติใกล้เคียงกัน

	 1.2 ก่อนจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า ครู

ต้องศึกษาและท�ำความเข้าใจรูปแบบการจัดการเรียนรู้

ด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการน�ำเสนอมโนทศัน์

กว้างล่วงหน้า รวมไปถึงเนื้อหาท่ีตนจะสอนให้ถ่องแท้

เสยีก่อน เพือ่ให้สามารถวางแผนและจัดเตรียมกิจกรรม

การเรียนการสอนทีจ่ะส่งเสริมการเรียนรู้ของนกัเรียนได้

อย่างมีประสิทธิภาพ

2. ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไปควร

มีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการเรียน

การสอนโดยการน�ำเสนอ มโนทัศน์กว้างล่วงหน้ากับ

ตัวแปรอื่น ๆ  เช่น ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถ ในการแก้ปัญหา ความคงทนในการเรียน

รู ้เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ เพราะเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็นในการ

เรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยน้ีได้รับทุนการศึกษาจากโครงการ

ส ่งเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทาง
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