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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาระดับทักษะทางการเงินของข้าราชการครู (2) ศึกษาการเป็น

หนี้ของข้าราชการครู และ (3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู โดย
ท าการศึกษาตัวอย่างข้าราชการครูในเขตภาคกลาง สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ประกอบด้วย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา จ านวน 771 
คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ตอนคือ ตอนที่1 ข้อมูลส่วนเบื้อ
ต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 การวัดความรู้ทางการเงิน ตอนที่ 3 การวัดพฤติกรรมและทัศนคติทางการเงิน 
และตอนที่ 4 การวัดรูปแบบการเป็นหนี้ ผลการวิจัยพบว่า (1) คะแนนเฉลี่ยของทักษะทางการเงินแยกตาม
องค์ประกอบทั้ง 3 ด้านมีค่าดังนี้ คือ ด้านความรู้ทางการเงินเท่ากับ 2.81 คะแนน ด้านพฤติกรรมทางการเงินเท่ากับ 
4.23 คะแนน  และด้านทัศนคติทางการเงินเท่ากับ 2.91คะแนน (จากคะแนนเต็ม 5 คะแนนทั้งสามด้าน) (2) 
ข้าราชการครูร้อยละ 21.90 ไม่เคยมีประวัติการเป็นหนี้ ข้าราชการครูร้อยละ 78.10 มีประวัติการเป็นหนี้ ในจ านวน
นี้มีข้าราชการครูร้อยละ 42.03 ที่ได้ช าระหนี้สินเรียบร้อยแล้ว แต่ยังมีข้าราชการครูจ านวนร้อยละ 57.97 ที่ยังมี
ภาระหนี้สินอยู่ นอกจากนี้ยังพบว่าจ านวนหนี้รวมมีค่าเท่ากับ  349,540,000 บาท โดยวัตถุประสงค์ของการกู้ยืม 3 
อันดับแรกเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร้อยละ 37.97 เพื่อซื้อหรือสร้างที่อยู่อาศัยร้อยละ 36.10 เพื่อซื้อ
ยานพาหนะร้อยละ 24.87 แหล่งเงินกู้ที่ข้าราชการครูนิยมกู้เงินมากที่สุดคือ สหกรณ์ออมทรัพย์ครู ธนาคารออมสิน 
และธนาคารพาณิชย์ต่างๆคิดเป็นร้อยละ 82.09, 8.02 และ4.18 ตามล าดับ (3) ข้าราชการครูที่ไม่มีประวัติการเป็น
หนี้มีค่าเฉลี่ยทางด้านความรู้ทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินมากกว่าข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้  แต่
ทางด้านทัศนคติทางการเงินกลับพบว่าข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้กลับมีค่าที่สูงกว่าข้าราชการครูที่ไม่มี
ประวัติการเป็นหนี้ นอกจากนี้ การใช้ Logistic Regression เพื่อหาความสัมพันธ์ของทักษะทางการเงินและการเป็น
หนี้ท าให้ทราบว่า องค์ประกอบของทักษะทางการเงินที่ส่งผลต่อการเป็นหนี้มีเพียง 2 องค์ประกอบคือ ความรู้ทาง
การเงินและทัศนคติทางการเงินเท่านั้น 
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Abstract 
 The purposes of this research were to study of teacher’s Financial Literacy,  study of 

teacher’s debt and study of the relationship between Financial Literacy and teacher debt. The 
study was conducted by a sample of teachers in the Central Region. Under the Office of the 
Basic Education Commission, the Primary of Education Service Area and the Secondary 771 
persons. The data collection tool was a questionnaire, consisting of four parts, namely, Part 1, 
Initial Data of Respondents, Part 2, Measurement of Financial Literacy, Part 3, Measurement of 
financial behavior and attitudes, and the last is Measurement of Debt Patterns. The results of the 
study revealed that: (1) the average score on Financial Knowledge was 2.81 points, 4.23 points for 
financial behavior and 2.91 points for financial attitude (from 5 points). (2) 21.90% of teachers 
have never had debt history, 78.10% of teachers have a history of debt with only 42.03% have 
already paid their debts and 57.97% remain unpaid. In addition, the total debt is equal to 
349,540,000 baths. Here are the three main reasons why teachers use loans, 37.97% of borrowers 
want to clear their daily budgets, 36.10% of borrowers want to improve their personal finances in 
order to apply for a mortgage with a bank and to do extensions for their homes and renovations, 
and 24.87% of borrowers want to improve vehicles. Here are the top three financial institutions 
where teacher loan the most loans, Teachers Saving and Credit Cooperative, Government Savings 
Bank and Commercial Banks, which are accounted for 82.09 percent, 8.02 percent and 4.18 
percent, respectively. (3) Although teachers who never had debt history may have greater 
financial knowledge and financial behavior than teachers who have history of debt. It was found 
that teachers with debt history had higher values than those with no debt history on a financial 
attitude. In addition, the use of Logistic Regression to find the relationship between financial 
Literacy and debt. The only resulted in two compositions which are Financial Knowledge and 
Financial Attitudes. 
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บทน า 

 ในปัจจุบันถือได้ว่าเป็นยุคแห่งโลกาภิวัฒน์ ที่การพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ถูกพัฒนา
ไปอย่างรวดเร็วและเข้ามามีบทบาทส าคัญกับการด าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก จากการด าเนินชีวิตของมนุษย์
ในยุคก่อนที่มีความต้องการพื้นฐานเพียง 4 อย่าง คือ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค หรือที่เรียก
กันว่า ปัจจัย 4 แต่มาปัจจุบันเราไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการเพิ่มขึ้นในอีกหนึ่งปัจจัยคือ 
“เงิน” เพื่อน ามาแลกเปลี่ยนกับความต้องการพื้นฐานเหล่านั้น รวมถึงแลกเปลี่ยนกับความเป็นอยู่ที่สะดวกสบาย
มากขึ้น ด้วยเหตุนี้เองมนุษย์จึงยอมท างานหนักเพื่อให้มี “เงิน” ในปริมาณที่เพียงพอกับความต้องการของตนเอง
และครอบครัว แต่อย่างไรก็ตามพบว่ามีคนอีกจ านวนไม่น้อยที่ปริมาณเงินที่ได้จากการท างานไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการในการใช้จ่าย การกู้ยืมเงินจึงเป็นอีกหนึ่งทางออกส าหรับพวกเขาเหล่านี้ จากการศึกษาของสถาบันวิจัย
เศรษฐกิจป๋วย อึ๊งภากรณ์ พบว่า ในปี 2558 จ านวนผู้มีหนี้สินครัวเรือนมีจ านวน 24% ของประชากรทั้งหมด หรือ
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ประมาณ 14.4 ล้านคน สถานการณ์หนี้ครัวเรือนของประเทศไทยเพิ่มสูงขึ้นจากปี 2555 ที่มีปริมาณหนี้ครัวเรือนคิด
เป็น 59.3% เป็น 80% ของจีดีพีในปี 2558 จะเห็นได้ว่าในปัจจุบัน “เงิน” มีความส าคัญกับทุกสังคม ตั้งแต่สังคมที่
เล็กที่สุดคือครอบครัวไปจนถึงสังคมที่มีขนาดใหญ่ที่สุดคือประเทศ ดังนั้นในปัจจุบันหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชนจึงให้ความส าคัญกับเรื่องของเงินและการเป็นหนี้มากขึ้น เห็นได้จากมีการอบรมให้ความรู้ทางการเงินผ่าน
โครงการต่างๆเช่น โครงการแก้ไขปัญหาหนี้ส่วนบุคคลที่ไม่มีหลักประกัน (คลินิกแก้หนี้ของธนาคารแห่งประเทศ
ไทย) การเปิดการเรียนการสอนทางด้านการเงินในระดับมหาวิทยาลัย และรวมถึงการให้ความส าคัญเก่ียวกับเร่ือง
ทักษะทางการเงินของประชาชน โดยการส ารวจทักษะทางการเงินเกิดข้ึนครั้งแรกในปี 2004 การส ารวจครั้งนั้นใช้
กรอบแนวคิดของ Financial Services Authority : FSA ซึ่งต่อมากรอบแนวคิดนี้ได้ถูกน ามาใช้เป็นกรอบการศึกษา
หลักในการวิจัย รวมถึงการวิจัยขององค์กรระดับโลกอย่าง Organization for Economic Co-operation and 
Development (OECD) ที่มีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างความแข็งแกร่งทางเศรษฐกิจ โดยท าหน้าที่ปรับปรุง
ประสิทธิภาพการบริหารจัดการ ส่งเสริมการค้าเสรี และให้ความช่วยเหลือเพื่อการพัฒนาทั้งในประเทศอุตสาหกรรม
และประเทศก าลังพัฒนา ได้หันมาให้ความสนใจ และท าการวิจัยเก่ียวกับทักษะทางการเงิน เช่น ในปี 2012 OECD 
ได้ท าการวัดทักษะทางการเงิน(Financial Literacy) โดยทักษะทางการเงินหมายถึง การตระหนัก ความรู้ความ
เข้าใจ ความเชี่ยวชาญ ความช านาญ ทัศนคติ และพฤติกรรมในลักษณะที่มีผลให้บุคคลเกิดการตัดสินใจทางการเงิน
ที่ดีและในที่สุดจะช่วยส่งผลให้บุคคลมีสุขภาพทางการเงินที่ดี ซึ่งใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการส ารวจ 
ครอบคลุมการวัดระดับทักษะทางการเงิน 3 ด้านคือ ด้านความรู้ทางการเงิน (ความเข้าใจพื้นฐานทางด้านการเงิน 
ซึ่งประกอบไปด้วยความเข้าใจเรื่องการหาร มูลค่าของเงินตามกาลเวลา การค านวณดอกเบี้ยสินเชื่อ  ดอกเบี้ยทบต้น 
เครดิตบูโรและนโยบายคุ้มครองเงินฝาก) พฤติกรรมทางการเงิน (ลักษณะการแสดงออกรวมถึงความประพฤติท่ี
เก่ียวข้องกับ การไตรตรองก่อนซื้อ การจ่ายบิลตรงเวลา การดูแลการเงินอย่างใกล้ชิด การตั้งเป้าหมายทางการเงิน
ระยะยาว การตัดสินใจการเงินและการท าบัญชี การออม การเปรียบเทียบมูลค่าก่อนซื้อ การไม่กู้เมื่อเงินไม่พอใช้ 
เป็นต้น) ทัศนคติทางการเงิน (การแสดงออกในแนวคิดทางด้านการมีความสุขกับการใช้เงินมากกว่าการออม) จาก
การศึกษาพบว่าระดับทักษะทางการเงินทั้ง 3 ด้านและปัจจัยด้านสถานภาพ เช่น อายุ รายได้ ระดับการศึกษา มีผล
ในการก าหนดความเป็นอยู่ทางการเงินและสุขภาพทางการเงิน รวมถึง ความสัมพันธ์ของระดับทักษะทางการเงิน
ด้วย 

 ส าหรับประเทศไทยเป็นประเทศที่อยู่ในกลุ่มที่ก าลังจัดท ายุทธศาสตร์แห่งชาติว่าด้วยความรู้เรื่องทาง
การเงินโดยอยู่ในขั้นตอนของการออกแบบ จึงเริ่มให้ความส าคัญกับเรื่องของทักษะทางการเงินเห็นได้จาก การที่
ธนาคารแห่งประเทศไทย(ธปท.) ซึ่งถือว่าเป็นองค์กรหลักทางด้านการเงินของประเทศ ได้เริ่มท าการส ารวจทักษะ
ทางการเงินของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2556 เป็นปีแรก และมีแผนงานว่าจะท าการส ารวจทุกๆ 3 ปี โดยท างานใน
ครั้งนี้เป็นการท างานร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติ เพื่อศึกษาระดับทักษะทางการเงินของคนไทยและปัจจัยด้าน
สถานภาพที่มีผลต่อทักษะทางการเงิน  

 ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของทักษะทางการเงินรวมถึงการเป็นหนี้ ดังกล่าวว่าจึงได้ท าการศึกษาหา
ข้อมูลเพื่อที่จะหากลุ่มเป้าหมายในการท าวิจัย จากการศึกษารายงานของศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ กรมตรวจบัญชี
สหกรณ์ปี 2554 เรื่อง หนี้สินของสมาชิกครูในระบบสหกรณ์ พบว่ากลุ่มอาชีพข้าราชการครูเป็นตัวอย่างของกลุ่ม
อาชีพรับราชการที่มีการก่อหนี้สินในระบบสหกรณ์ค่อนข้างสูงประกอบกับสถานการณ์การเป็นหนี้ของข้าราชการครู
เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมาเป็นระยะเวลายาวนานและมีแนวโน้มที่จะเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง หน่วยงานที่เก่ียวข้องตั้งแต่
รัฐบาลตลอดจนกระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญและพยายามหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่าง
จริงจังเห็นได้จากการที่รัฐบาลสนับสนุนและผลักดันโครงการต่างๆจ านวนมาก เช่น ในปี พ.ศ.2540 ได้มีการจัดตั้ง
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โครงการเงินทุนหมุนเวียนเพื่อแก้ไขปัญหาหนี้สินข้าราชการครูตามพระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปี โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นทุนหมุนเวียนส าหรับแก้ไขปัญหาหนี้สินข้าราชการครูเป็นการช่วยแก้ไขปัญหาและบรรเทา
ภาระหนี้สินข้าราชการครูในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการโดยการให้ข้าราชการครู (ผู้สอน) ได้กู้ยืมเงินในอัตราดอกเบี้ย
ต่ าเพื่อไปช าระหนี้และน าเงินที่ได้รับช าระหนี้รวมทั้งดอกและผลที่เกิดขึ้นสมทบเป็นทุนและเก็บไว้ใช้จ่ายหมุนเวียน
ต่อไป ในปีงบประมาณ 2540 รัฐบาลได้จัดสรรงบประมาณส าหรับโครงการเงินทุนทุนหมุนเวียนเพื่อแก้ปัญหาหนี้สิน
ข้าราชการครูจ านวน 500 ล้านบาท และได้ด าเนินการโครงการดังกล่าวอย่างต่อเนื่องจนมาถึงปัจจุบัน ในปี 2558 
กระทรวงศึกษาธิการได้มีการจัดประชุมก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาหนี้สินของข้าราชการครูและท าการส ารวจ
แหล่งเงินกู้ที่ส าคัญในการเป็นหนี้ของข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พบว่า มีแหล่งเงินกู้ที่ส าคัญของการ
เป็นหนี้ จ านวน 5 แหล่ง ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 แหล่งเงินกู้และปริมาณหนี้ของข้าราชการครูปี 2558 (การประชุมก าหนดแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
             หนี้สอนของข้าราชการครู วันที่ 3 มีนาคม 2558) 
 

แหล่งเงินกู้ ปริมาณหนี ้(ล้านบาท) 
1. สหกรณ์ออมทรัพย์คร ู 663,152.64 
2. สินเชื่อโครงการพัฒนาชีวิตครู 27,317.49 
3. สินเชื่อ ช.พ.ค./ ช.พ.ส. 488,428.24 
4. เงินทุนหมุนเวียนเพื่อแก้ไขปัญหาหนี้สินข้าราชการครู 829.68 
5. แหล่งเงินกู้ที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ ไม่ทราบจ านวน 

  

 ในปี 2559 คณะรัฐมนตรีมีมติรับโครงการลดภาระหนี้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาและ
เห็นชอบหลักการและกรอบด าเนินงานระยะเวลา 3 ปี (พ.ศ. 2559-2561) ต่อมากระทรวงศึกษาธิการและ
กระทรวงการคลังได้จัดพิธีลงนามบันทึกข้อตกลงโครงการลดภาระหนี้ข้าราชการและบุคลากรทางการศึกษา เมื่อ
วันที่ 15 กันยายน 2559 โดยโครงการนี้จะช่วยบรรเทาความเดือดร้อนและแก้ไขปัญหาหนี้สินให้แก่ข้าราชการครู
ตามนโยบายของรัฐบาล ซึ่งจะน าเงินฌาปนกิจสงเคราะห์ครอบครัวหรือที่เรียกว่าเงิน ช.พ.ค. ที่ทายาทจะได้รับใน
อนาคตมาวางค้ าประกันการขอสินเชื่อกับธนาคารออมสิน ซึ่งปริมาณการเป็นหนี้ของข้าราชการครูจะได้รับอิทธิพล
ทางตรงมาจากปริมาณหนี้ของคู่สมรสสูงที่สุด รวมถึงจ านวนครั้งในการกู้ ระดับเงินเดือน ต าแหน่งงาน ระดับความ
จ าเป็นในการกู้ รายได้รวมของครอบครัวครัวถึงอายุตามล าดับ  (เบญจมาศ กิ่งดี, 2552) และจากรายงานของกรม
ตรวจบัญชีสหกรณ์ปี 2554 ยังพบว่าการแก้ไขปัญหาเบื้องต้นควรเร่ิมจากการท าให้ข้าราชการครูมีหนี้สินที่น้อยที่สุด
คือการก ากับรายจ่ายให้สมดุลกับรายได้ ลดความฟุ่มเฟือย ก่อนตัดสินใจซื้อสิ่งใดต้องค านึงถึงความจ าเป็นหรือ
ประโยชน์ที่คุ้มค่า และรู้จักการท าบัญชีเงินรับ-จ่ายในครอบครัวซึ่งจะช่วยสร้างเสริมให้มีวินัยทางการเงินมากขึ้น จาก
การศึกษาผู้วิจัยจึงเห็นว่าปัญหาดังกล่าวมีความส าคัญเป็นอย่างมากจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเร่ืองทักษะทางการเงิน
กับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู เพราะเมื่อทราบว่าทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครูมี
ความสัมพันธ์กันไปในทิศทางใดจะท าให้สามารถหาแนวทางในการพัฒนาตลอดจนถึงแนวทางในการลดปริมาณการ
เป็นหนี้ของข้าราชการครูได้เป็นล าดับถัดไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับทักษะทางการเงินของข้าราชการครู 
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 2. เพื่อศึกษาการเป็นหนี้ของข้าราชการครู 
 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีขอบเขตดังนี้ 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ข้าราชการครูในเขตภาคกลาง สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐานประกอบด้วย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) และ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) จ านวน 75,552 คน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน ณ วันที่ 31 
ธันวาคม 2558) 

 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การวิจัยเร่ือง การวิเคราะห์ทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่
เก่ียวข้องและแบ่งประเภทของงานวิจัยออกเป็น 2 ส่วน คือ งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทักษะทางการเงิน และงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะทางการเงิน 

 ธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ทักษะทางการเงินของคนไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาระดับทักษะทางการเงินของคนไทยและปัจจัยด้านสถานภาพที่มีผลต่อทักษะทางการเงินและเพื่อน าผลที่ได้
จากการศึกษาไปเปรียบเทียบระดับของพัฒนาการโดยใช้แนวทางการส ารวจของ  Organization for Economic 
Co-operation and Development หรือ OECD โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็น
ประชาชนชาวไทยมีอายุอยู่ระหว่าง 15-89 ปี จ านวน 10,627 คน การศึกษาในครั้งนี้ได้ท าการวัดองค์ประกอบ
ทักษะทางการเงินทั้ง 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้ทางการเงิน 2) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน 3) ด้านทัศนคติทาง
การเงิน ผลการวิจัยพบว่า คนไทยมีคะแนนทักษะทางการเงินเฉลี่ยต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของในผลส ารวจของ OECD 
เมื่อท าการพิจารณาองค์ประกอบทักษะทางการเงินทัง้ 3 ด้าน พบว่า ด้านพฤติกรรมทางการเงินและทัศนคติทางการ
เงินอยู่ในระดับที่สูง คือมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ร้อยละ 60 ส่วนด้านความรู้ทางการเงินมีคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุดคือร้อยละ 
46.80 

ธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ระดับทักษะทางการเงินกับการออมเพื่อการเกษียณ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อทราบทักษะทางการเงินมีบทบาทต่อการออมเพื่อการเกษียณอย่างไรในสังคมไทยและทักษะ
ทางการเงินในด้านใดที่เป็นตัวก าหนดการออมเพื่อการเกษียณและเพื่อหาแนวทางให้คนไทยหันมาออมเงินเพื่อการ
เกษียณมากขั้นโดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักลงทุนทั่วไปจ านวน 400 ราย โดย
แบบสอบถามที่ใช้อ้างอิงมาจากต้นฉบับของ Organization for Economic Co-operation and Development : 
OECD และได้ท าการเพิ่มเติมค าถามในหมวดของการลงทุน  (Financial Knowledge with risk and return : 
FNR) ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลเป็นตัวก าหนดให้ทักษะทางการเงินมีความแตกต่างกัน โดยทักษะทาง
การเงินขั้นสูงมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับความน่าจะเป็นของการออมเพื่อการเกษียณ เมื่อท าการวิเคราะห์ด้วย
แบบจ าลอง Multinomial logit พบว่า ถ้าเพิ่มทักษะทางการเงินในด้านทัศนคติทางการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน 
และความรู้ทางการลงทุนให้กับกลุ่มที่ไม่มีการออมเลยจะช่วยเพิ่มความน่าจะเป็นในการออมเพื่อการเกษียณ ส าหรับ
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กลุ่มที่มีการออมเป็นประจ าแต่ไม่มีการออมเพื่อการเกษียณ ต้องเพิ่มทักษะทางการเงินด้านทัศนคติทางการเงินและ
ความรู้ในการลงทุนให้กับบุคคลกลุ่ม 

ANZ Survey of Adult financial Literacy in Australia (ANZ, 2008) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ทักษะทาง
การเงินของประเทศออสเตรเลีย โดยแบบสอบถามที่ใช้อ้างอิงมาจากต้นฉบับของ Organization for Economic 
Co-operation and Development : OECD มาใช้ในการเก็บข้อมูล จากการวิจัยพบว่า ทักษะทางการเงินมี
ความสัมพันธ์กับปัจจัยทางด้านสถานภาพส่วนบุคคลอย่างมาก และนอกจากปัจจัยดังกล่าวแล้วยังพบความสัมพันธ์
อีกหนึ่งประการคือ ความสัมพันธ์ของพฤติกรรมทางการเงินกับทักษะทางการเงิน กล่าวคือ พฤติกรรมทางการเงินมี
ความสัมพันธ์กับทักษะทางการเงินที่สูงด้วย 
 Ani Caroline Grigion Potrich , Kelmara Mendes Vieira , Daniel Arruda Coronel และ Reisoli 
Bender Filho (2015) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การวัดทักษะทางการเงินในบราซิลใต้โดยการสร้างแบบจ าลองและ
ทดสอบความแปรเปลี่ยนระหว่างอายุ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบจ าลองไปเป็นเครื่องมือทักษะทางการเงินและ
ทดสอบความไม่แปรเปลี่ยนในข้อเสนอของเครื่องมือนั้นจาก 3 มาตรวัด คือ ความรู้ทางการเงิน ทัศนคติทางการเงิน 
และพฤติกรรมทางการเงิน โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ เป็นชาวบราซิลที่อาศัยอยู่ทาง
ตอนใต้ จ านวน 991 คน ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติทางการเงินของเพศชายและเพศหญิงมีค่าอยู่ในเกณฑ์ที่
เหมาะสมและใกล้เคียงกันกัน ในส่วนของพฤติกรรมทางการเงินเพศชายมีค่าเฉลี่ยคือ 3.69 และ 3.58 ส าหรับเพศ
หญิง และสุดท้ายคือความรู้ทางการเงินพบว่าทั้งในเพศชายและเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยความรู้ทางการเงินอยู่ในระดับที่
ต่ าคือ 1.62 ในเพศชายและ 1.21 ในเพศหญิง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเป็นหนี้ 
 ดาว นามบัณฑิต (2542) ได้ท าการศึกษาเร่ือง สภาพหนี้สินและความคิดเห็นต่อแนวทางการแก้ไขปัญหา
หนี้สินของข้าราชการครู สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดหนองบัวล าภู จากการศึกษาพบว่า ข้าราชการครูส่วนใหญ่
ก่อหนี้โดยมีสาเหตุมาจาก ความต้องการซื้อหรือสร้างที่อยู่อาศัย การน าเงินมาใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน และการน า
เงินไปผ่อนรถ โดยมีแหล่งเงินกู้ คือ สหกรณ์ออมทรัพย์ครู ธนาคารของรัฐ รวมถึงการกู้ยื มจากบุคคลทั่วไป (กู้ยืม
นอกระบบ) ในส่วนของความคิดเห็นต่อแนวทางการแก้ไขปัญหาหนี้สินของข้าราชการครูนั้น ข้าราชการครูมีความ
คิดเห็นว่า เห็นด้วยอย่างมากกับการเพิ่มค่าตอบแทนให้กับครูที่ปฏิบัติการสอนที่มีจ านวนคาบสอนเกินเกณฑ์และ
ปรับเงินเดือนให้สูงขึ้นโดยสอดคล้องกับต าแหน่งหน้าที่ นอกจากนี้ ยังมีความคิดเห็นว่า เห็นด้วยมาก กับการจัดตั้ง
กองทุนหมุนเวียนข้าราชการครูรวมถึงลดค่าใช้จ่ายและการบริหารเงินในกองทุนหมุนเวียน ตลอดจนมีความคาดหวัง
ให้การแก้ไขปัญหาหนี้สินของข้าราชการครูประสบความส าเร็จ 
 เบญจมาศ กิ่งดี (2552) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การเป็นหนี้ของข้าราชการครู โดยมีวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาเพื่อศึกษาการเป็นหนี้ของข้าราชการครูในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อศึกษา
ถึงพฤติกรรมการใช้จ่ายและทัศนคติเกี่ยวกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครูในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน และเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อปริมาณการเป็นหนี้ของข้าราชการครู โดยการศึกษา
ข้าราชการครูจ านวน 224 คน ผลการศึกษาพบว่า ข้าราชการครูร้อยละ 81.25 เคยมีการกู้เงินในอดีต เริ่มกู้ในช่วง
อายุก่อน 30 ปี โดยท าการกู้จากสหกรณ์ออมทรัพย์ครูมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 74.86 และมีวัตถุประสงค์ในการกู้
เพื่อซื้อที่ดิน/สร้างบ้าน ร้อยละ 29.35 มียอดเงินกู้ค้างช าระเฉลี่ย จ านวน 920,538.96 บาท นอกจากนี้ยังพบว่า 
ปริมาณการเป็นหนี้ของข้าราชการครูได้รับอิทธิพลทางตรงมาจากประมาณหนี้ของคู่สมรสมากที่สุด รองลงมาคือ 
จ านวนครั้งในการกู้ ระดับเงินเดือน ต าแหน่งงาน การกู้ของคู่สมรส ระดับความจ าเป็นในการกู้ รายได้รวมของ
ครอบครัวและอายุตามล าดับ 
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 วนิดา วิศิษฎ์วรากร (2556) ได้ท าการศึกษาเร่ือง ภาระหนี้สินของข้าราชการหลังนโยบายเงินเดือน พ.ศ. 
2556 : กรณีศึกษา ส านักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษา
เพื่อศึกษาภาระหนี้สินของข้าราชการสังกัดส านักงานปลัดกระทรวงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีภาระหนี้สิน ทั้ง
ก่อนและหลังนโยบายเงินเดือน พ.ศ. 2556 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อภาระหนี้สินของข้าราชการสังกัดส านักงาน
ปลัดกระทรวงธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หลังนโยบายเงินเดือน พ.ศ. 2556 ผลการศึกษาพบว่า นโยบายเงินเดือน
ส่งผลให้ข้าราชการมีภาระหนี้สินเพิ่มขึ้นโดยข้าราชการส่วนใหญ่ที่มีภาระหนี้สินก่อนนโยบายเงินเดือนยังคงมีภาระ
หนี้สินอยู่ ในขณะที่ข้าราชการที่ไม่มีภาระหนี้สินก่อนนโยบายเงินเดือนกลับมีภาระหนี้สินเพิ่มขึ้นเมื่อมีนโยบาน
เงินเดือน แสดงว่าการปรับเงินเดือนเพิ่มข้ึนตามนโยบายรัฐบาลส่งผลให้ข้าราชการก่อหนี้เพิ่มข้ึนด้วย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
        

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิัย  
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ข้าราชการครูในเขตภาคกลาง สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานประกอบด้วย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) และส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) จ านวน 771 คนโดยใช้สูตรของ Taro Yamane (1973) ในการก าหนดขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้ 

 21
Nn

N e



 

 โดยผู้วิจัยได้ก าหนดระดับความคลาดเคลื่อนที่ระดับ 0.36 จึงได้ขนาดตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 771 คน 
และใช้วิธีการสุ่มตัวย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi - Stage Sampling) ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ส ารวจรายชื่อจังหวัดในพื้นที่ เขตภาคกลางมีจ านวนทั้งสิ้น 18 จังหวัด ประกอบด้วย ชัยนาท 
นครนายก นครปฐม นครสวรรค์ นนทบุรี ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา พิจิตร ลพบุรี สมุทรปราการ สมุทรสงคราม 
สมุทรสาคร สระบุรี สิงห์บุรี สุโขทัย สุพรรณบุรี อ่างทอง และอุทัยธานี จากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างจังหวัด โดยใช้

ทักษะทางการเงิน 
- ความรู้ทางการเงิน 
- พฤติกรรมทางการเงิน 
- ทัศนคติทางการเงิน 

การเคยเป็นหนี้ 
- เคยเป็นหนี้ 
- ไม่เคยเป็นหนี้ 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ 
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วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ได้ตัวอย่างมาทั้งสิ้น 6 จังหวัด คือ ชัยนาท นครสวรรค์ ลพบุรี 
สิงห์บุรี อ่างทอง และอุทัยธานี 

 ขั้นที่ 2 ส ารวจรายชื่อโรงเรียนที่ได้จากการสุ่มในขั้นที่ 1 หลังจากนั้นใช้วิธีการเลือกโรงเรียนแบบตาม
สะดวก (Convenience Sampling) 

 ขั้นที่ 3 สุ่มข้าราชการครูที่ปฏิบัติการสอนในโรงเรียนที่ท าการสุ่มในขั้นที่ 2 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
ตามสะดวก (Convenience Sampling) 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire)           
แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนบุคคล โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List)  ประกอบไปด้วยค าถามจ านวน 15 ข้อ  

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามที่วัดความรู้ทางการเงิน โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ          
ถูก – ผิด จ านวน 7 ข้อ ประกอบไปด้วยค าถามดังต่อไปนี้ 

 
การจ าแนกการวัดความรู้ทางการเงิน ค าถาม 

ข้อที่ 1 วัดความรู้ดา้นการหาร 
สมมติว่าท่านไปทานอาหารกับเพื่อน 3 คน (รวมตัวท่านด้วย) 
ค่าอาหารมื้อนั้นราคา 1500 บาท ท่านและเพื่อนต้องจ่ายเงิน
ค่าอาหารมื้อน้ันคนละเท่าไร 

ข้อที่ 2 วัดความรู้ดา้นมูลค่าเงินตามกาลเวลา 
สมมติว่าวันนี้ท่านเก็บเงิน 1,000 บาทไว้ในกระเป๋า โดยไม่น าไปฝาก
ธนาคาร เมื่อเวลาผ่านไป 5 ปี ท่านคิดว่า เงิน 1,000 บาทที่ท่านมี 
จะมีมูลค่าเท่าเดิมหรือไม่ 

ข้อที่ 3 วัดความรู้ดา้นอัตราดอกเบี้ยของสินเช่ือ ในปัจจุบันกฎหมายได้ก าหนดอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ไว้ว่าห้ามเกินร้อย
ละเท่าไรต่อปี 

ข้อที่ 4 วัดความรู้ดา้นการค านวณดอกเบี้ยทบต้น 

สมมติว่าท่านฝากเงินจ านวน 20,000 บาท กับทางสหกรณ์ออม
ทรัพย์ครู โดยที่ท่านจะได้รับดอกเบี้ยเงินฝาก 2% ต่อปี ทบต้นปีละ 
1 ครั้ง เมื่อครบก าหนด 1 ปี ท่านจะมียอดเงินในบัญชีเป็นจ านวน
เท่าไร (ในระหว่างปีท่านไม่ได้ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินออกจาก
บัญชีเลย) 

ข้อที่ 5 วัดความรู้ดา้นการค านวณดอกเบี้ย 
จากข้อ 4. เมื่อเวลาผ่านไป 3 ปี ท่านจะมียอดเงินรวมดอกเบี้ยเป็น
จ านวนเท่าไร (โดยในระยะเวลา 3 ปีท่านไม่ได้ฝากเงินเพิ่มหรือถอน
เงินเลย) 

ข้อที่ 6 วัดความรู้ดา้นเครดิตบโูร หากท่านผิดนัดช าระเงินกู้จากธนาคารแห่งหนึ่งแล้วท่านคิดว่า
ธนาคารแห่งอื่นจะทราบหรือไม่ 

ข้อที่ 7 วัดความรู้ดา้นนโยบายคุ้มครอง  เงินฝาก ปัจจุบันรัฐบาลมีนโยบายคุ้มครอง/ค้ าประกันเงินฝาก ส าหรับบัญชี
เงินฝากที่เปิดกบัธนาคารพาณิชย์จ านวนเท่าไร 
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 ตอนที่ 3 แบบสอบถามที่วัดพฤติกรรมทางการเงินและทัศนคตทิางการเงิน โดยแบบสอบถามมลีักษณะ
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท แบ่งออกเป็น 5 ระดับตั้งแต่ไม่เห็นด้วยไปจนถึงเห็นด้วยอย่างมาก 
จ านวน 7 ข้อ ประกอบไปดว้ยค าถามดังต่อไปนี้ 

 

ข้อ ค าถาม 
1. ก่อนที่ท่านจะซื้อของบางอย่าง ท่านจะไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนว่ามีเงินพอจ่ายหรือไม่ 
2. ท่านช าระเงนิค่าใช้จา่ยตา่งๆ ตรงเวลา 
3. ท่านดูแลเงินของตนเองอย่างใกล้ชิด 
4. ท่านตัง้เป้าหมายการเงินระยะยาวและพยายามท าให้ได้ตามเปา้หมายที่ตั้งไว้ 
5. ใน 1 เดือน ท่านทราบวา่ท่านมรีายจ่ายอะไรบ้าง 
6. ท่านท าการเปรียบเทียบข้อมูลสนิค้าก่อนตัดสนิใจซื้อ 
7. ท่านพยายามจะไม่กู้เงินเมื่อเงินของท่านไม่พอใช้ 
8.  ท่านมีความสุขในการใช้เงนิมากกว่าการเก็บออม 

 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามที่วัดรูปแบบการเป็นหนี้ โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิดและ  

ปลายปิด จ านวน 12 ข้อ 
 

ข้อ ค าถาม 
1. ท่านคิดวา่ทา่นมีความจ าเปน็ที่จะต้องกู้อยู่ในระดับใด 
2. ในอดีต (ก่อนหน้านี้ตัง้แต่ 3 ปีขึน้ไป) ท่านเคยกู้ยืมเงินหรือไม่    
3. ในการกู้ยืมเงินคร้ังแรกของท่าน ท่านกู้ยืมเงินจากแหล่งเงินกู้ใด 
4. การกู้ยืมเงินในคร้ังแรกของท่านมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไร  
5. วงเงินกู้ครั้งแรกที่ท่านเร่ิมกู้เป็นจ านวน......................................บาท 
6. ท่านคิดวา่ภายใน 1 – 2 ปีนี้ ทา่นจะกู้ยืมเงินหรือไม่   
7. ในปัจจุบนั (ย้อนหลงั 3 ปีจนถึงปัจจุบนั) ท่านและคู่สมรสมีการกู้ยืมเงินหรือไม่ 
8.  ในแต่ละเดือนรายได้ของท่านเพียงพอกับการช าระเงนิกู้หรือไม่ 
9. จ านวนเงินกู้ที่ทา่นช าระต่อเดือนคิดเป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของเงินเดือน .....................% 
10. ปัจจุบนัท่านกู้ยืมเงินจากแหล่งเงินกู้ใดบ้าง 
11. ลักษณะในการกู้ยืมเงินคร้ังล่าสดุของท่านเปน็การกู้ยืมเงินในรูปแบบใดต่อไปนี้ 
12. การกู้ยืมเงินคร้ังล่าสุดของทา่นมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไร 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองด้วยตนเอง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1) จัดท าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย จากคณะสถิติป ระยุกต์ สถาบันบัณฑิต          

พัฒนบริหารศาสตร์ เสนอไปยังผู้อ านวยการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาของจังหวัด ชัยนาท ลพบุรี สิงห์บุรี นครสวรรค์ อ่างทอง และอุทัยธานี เพื่อขออนุญาตและขอความ
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อนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลวิจัย และเริ่มด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังที่ได้รับการอนุญาตจากผู้อ านวยการ
เขตพื้นที่การศึกษา 

 2) จัดเตรียมแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล และก าหนดรหัส (code) เพื่อความสะดวกใน
การติดตามแบบสอบถามคืน 

 3) น าแบบสอบถาม และหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย ไปยื่นให้กับข้าราชการครู เพื่อขอ
อนุญาตเก็บข้อมูลวิจัยและแจ้งรายละเอียดเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ครั้งนี้ พร้อมทั้ง นัดวัน เวลา และ
วิธีการในการส่งแบบสอบถามกลับคืนผู้วิจัย 

 4) ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามและรับคืนด้วยตนเอง โดยขอความอนุเคราะห์ให้กลุ่มตัวอย่างใช้เวลาประมาณ 
2 สัปดาห์ ในการส่งแบบสอบถามคืน  

 5) ผู้วิจัยบรรณาธิกรณ์ข้อมูล (editing) เป็นการคัดเลือกแบบสอบถามที่มีข้อมูลสมบูรณ์ โดยท าการ
วิเคราะห์เพื่อตรวจสอบว่าข้อมูลมีความครบถ้วนหรือไม่ กรณีที่มีข้อมูลขาดหาย (missing data) ผู้วิจัยจะแทนที่ด้วย
ค่าเฉลี่ย (replace by mean) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา เพื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวอย่าง

จากข้อมูลปฐมภูมิที่ได้มาจากการเก็บแบบสอบถามเพื่อให้ทราบระดับทักษะทางการเงินของข้าราชการครู และ
ทราบลักษณะการเป็นหนี้ของข้าราชการครู โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป Statistical Package for the Social 
Science หรือ SPSS  

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับ
การเป็นหนี้ของข้าราชการครู โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติกส์ (Logistic Regression)  

 
ผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
 1. การศึกษาระดับทักษะทางการเงินของข้าราชการครู มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินของข้าราชการครู 
 

 คะแนนเฉลี่ย เกณฑ์คะแนน 
ความรู้ทางการเงิน 2.81 ปานกลาง 
พฤติกรรมทางการเงิน 4.23 สูง 
ทัศนคติทางการเงิน 2.91 ปานกลาง 
ทักษะทางการเงิน 3.27 ปานกลาง 

  
 จากตารางที่ 1  ผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินของข้าราชการครู พบว่า คะแนนรวมเฉลี่ยของทักษะ

ทางการเงินมีค่าเท่ากับ 3.27. คะแนน อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง เมื่อแยกตามองค์ประกอบทั้ง 3 ด้านพบว่า คะแนน
เฉลี่ยทางด้านความรู้ทางการเงินมีค่าเท่ากับ 2.81 คะแนน อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ด้านพฤติกรรมทางการเงินมีค่า
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เท่ากับ 4.23 คะแนน อยู่ในเกณฑ์สูง และด้านทัศนคติทางการเงินมีค่าเท่ากับ 2.91คะแนน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน
ทุกด้าน) อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง โดยเกณฑ์คะแนนผู้วิจัยได้อ้างอิงมาจากการให้คะแนนทักษะทางการเงินของ
ธนาคารแห่งประเทศไทย 

 2. การศึกษาการเป็นหนี้ของข้าราชการครูจ านวน 771 คน พบว่ามีข้าราชการครูที่ไม่มีประวัติการเป็น
หนี้ จ านวน 169 คน คิดเป็นร้อยละ 21.90 และข้าราชการครูมีประวัติการเป็นหนี้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจ านวน 
602 คน คิดเป็นร้อยละ 78.10 ในจ านวนนี้มีข้าราชการครูจ านวน 349 คนยังมีหนี้สินค้างอยู่ คิดเป็นร้อยละ 57.97 
ของจ านวนข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้ เมื่อศึกษาจ านวนหนี้คงค้างรวมของข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็น
หนี้ในปัจจุบันมีค่าเท่ากับ 349,540,000 บาท นอกจากนี้ยังพบว่า ข้าราชการครูมีจ านวนเงินกู้อยู่ระหว่าง 10,000 – 
6,000,000 บาท โดยมีวัตถุประสงค์ของการกู้ยืมในปัจจุบันเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร้อยละ 37.97 เพื่อซื้อหรือ
สร้างที่อยู่อาศัยร้อยละ 36.10 เพื่อซื้อยานยาพาหนะร้อยละ 24.87 เพื่อซื้ออสังหาริมทรัพย์เก็งก าไรร้อยละ 19.25 
เพื่อลงทุนท าธุรกิจส่วนตัวร้อยละ 16.31 เพื่อการศึกษาบุตรร้อยละ 16.04 เพื่อใช้จ่ายใน    เรื่องสุขภาพร้อยละ 
9.89 เพื่อการศึกษาของตนเองร้อยละ 5.35 เพื่อใช้จ่ายในการท่องเที่ยวและความบันเทิงร้อยละ 4.81  เพื่อซื้อของมี
ค่าราคาแพงและอ่ืนๆร้อยละ 4.55 ของจ านวนข้าราชการครูที่ยังมีหนี้ค้างอยู่ โดยแหล่งเงินกู้ของข้าราชการครูส่วน
ใหญ่มาจาก สหกรณ์ออมทรัพย์ครูร้อยละ 82.09 ธนาคารออมสินร้อยละ 8.02 ธนาคารพาณิชย์ต่างๆร้อยละ 4.82 
สวัสดิการ ชพค. และ ชพส.ร้อยละ3.74 และกู้ยืมเงินจากแหล่งเงินกู้นอกระบบรวมถึงแหล่งอ่ืนๆร้อยละ 1.87 ของ
ข้าราชการครูที่ยังมีหนี้ค้างอยู่ 

 3. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครูด้วยสถิติเชิงพรรณนา 
 

ทักษะทางการเงิน สถิติที่ใช้วิเคราะห ์
Min Max X  SD 

ความรู้ทางการเงิน     
เป็นหนี้ 0.00 7.00 3.81 1.38 
ไม่เป็นหนี้ 0.00 7.00 4.36 1.56 
พฤติกรรมทางการเงิน 
เป็นหนี้ 1.00 5.00 4.21 0.53 
ไม่เป็นหนี้ 3.00 5.00 4.30 0.48 
ทัศนคติทางการเงิน 
เป็นหนี้ 1.00 5.00 3.12 1.13 
ไม่เป็นหนี้ 1.00 5.00 2.13 1.31 

  

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ด้วยสถิติเชิงพรรณนา พบว่า ข้าราชการ
ครูไม่มีประประวัติการเป็นหนี้มีค่าเฉลี่ยทางด้านความรู้ทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินมากกว่าข้าราชการครู
ที่มีประวัติการเป็นหนี้ แต่ทัศนคติทางการเงินของข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้กลับมีค่าที่สูงกว่า 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู  
 

ตัวแปรที่ศึกษา B S.E. Sig Exp(B) 
ค่าคงที่ 0.508 0.882 0.565 1.662 
ความรู้ทางการเงิน -0.184 0.067 0.006 0.832 
พฤติกรรมทางการเงิน -0.047 0.184 0.797 0.954 
ทัศนคติทางการเงิน 0.654 0.082 0.000 1.923 
-2 log likelihood 71.674  
Cox & Snell R Square 11.5  
Nagelkerke R Square 17.7  

   
 จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู 
พบว่าองค์ประกอบของทักษะทางการเงินที่ส่งผลต่อการเป็นหนี้ของข้าราชการครูมีเพียง 2 องค์ประกอบคือ ความรู้
ทางการเงินและทัศนคติทางการเงิน โดยการพิจารณาจากค่า Sig ที่มีค่า 0.05 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 การอภิปรายผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) ผลการวิ เคราะห์ทักษะทางการเงินของ    
ข้าราชการครู 2) ผลการวิเคราะห์การเป็นหนี้ของข้าราชการครู 3) ผลการวิเคราะห์ทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้
ของข้าราชการครู มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 1. การวิเคราะห์ทักษะทางการเงินของข้าราชการครู สามารถสรุปได้ว่า ข้าราชการครูมีทักษะทาง
การเงินอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาถึงองค์ประกอบ ทั้ง 3 ด้านของทักษะทางการเงิน พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ของความรู้ทางการเงินและทักศนคติทางการเงินของข้าราชการครูอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนคะแนนเฉลี่ยทางด้าน
พฤติกรรมทางการเงินอยู่ในระดับสูง 

 2. การวิเคราะห์ผลการเป็นหนี้ของข้าราชการครู สามารถสรุปได้ว่า จากข้าราชการครูในเขตภาคกลาง
จ านวน 771 คน พบว่ามีข้าราชการครูในเขตภาคกลางมีประวัติการเป็นหนี้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจ านวน 602 คน 
คิดเป็นร้อยละ 78.10 ซึ่งในจ านวนนี้มีข้าราชการครูในเขตภาคกลางจ านวน 349 คนยังมีหนี้ค้างอยู่ คิดเป็นร้อยละ 
57.97 ของจ านวนข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้ สามารถคิดเป็นจ านวนหนี้คงค้างรวมเท่ากับ 349,540,000 
บาท นอกจากนี้ยังพบว่า ข้าราชการครูในเขตภาคกลางมีจ านวนเงินกู้อยู่ระหว่าง 10,000 – 6,000,000 บาท โดยมี
วัตถุประสงค์ของการกู้ยืมในปัจจุบันเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันร้อยละ 37.97 เพื่อซื้อหรือสร้างที่อยู่อาศัยร้อยละ 
36.10 เพื่อซื้อยานพาหนะร้อยละ 24.87 เพื่อซื้ออสังหาริมทรัพย์เก็งก าไรร้อยละ 19.25  เพื่อลงทุนท าธุรกิจส่วนตัว
ร้อยละ 16.31 เพื่อการศึกษาบุตรร้อยละ 16.04 เพื่อใช้จ่ายในเรื่องสุขภาพร้อยละ 9.89 เพื่อการศึกษาของตนเอง
ร้อยละ 5.35 เพื่อใช้จ่ายในการท่องเที่ยวและความบันเทิงร้อยละ 4.81 เพื่อซื้อของมีค่าราคาแพงและอ่ืนๆร้อยละ 
4.55 ของจ านวนข้าราชการครูในเขตภาคกลางที่ยังมีหนี้ค้างอยู่ โดยแหล่งเงินกู้ของข้าราชการครูในเขตภาคกลาง
ส่วนใหญ่มาจากสหกรณ์  ออมทรัพย์ครูร้อยละ 82.09 ธนาคารออมสินร้อยละ 8.02 ธนาคารพาณิชย์ต่างๆร้อยละ 
4.82 สวัสดิการ ชพค. และ ชพส.ร้อยละ3.74 และกู้ยืมเงินจากแหล่งเงินกู้นอกระบบรวมถึงแหล่งอื่นๆร้อยละ 1.87 
ของข้าราชการครูที่ยังมีหนี้ค้างอยู่ 
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 3. การวิเคราะห์ทักษะทางการเงินกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครู สามารถสรุปได้ว่า ข้าราชการครูที่ไม่
มีประวัติการเป็นหนี้มีความรู้ทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินดีกว่าข้าราชการครูที่มีประวัติการเป็นหนี้ สาเหตุ
อาจเกิดจากการที่ข้าราชการครูความเข้าใจพื้นฐานทางการเงินรวมถึงการมีความประพฤติและการแสดงออกที่ดีทาง
การเงินมีผลต่อการตัดสินใจกู้เงินหรือการเป็นหนี้ แต่เมื่อพิจารณาถึงทัศนคติทางการเงินแล้วพบว่าข้าราชการครูที่มี
ประวัติการเป็นหนี้มีทัศนคติทางการเงินที่ดีกว่าข้าราชการครูที่ไม่มีประวัติการเป็นหนี้  สาเหตุอาจเกิดจากการมี
ทัศนคติทางการเงินซึ่งหมายถึงการมีความสุขในการใช้เงินมากกว่าการออมอาจท าให้ข้าราชการครูที่มีประวัติการ
เป็นหนี้ขาดความรอบคอบในการใช้เงินมากกว่าข้าราชการครูที่ไม่มีประวัติการเป็นหนี้ 

 
ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 1. จากการศึกษาทักษะทางการเงินทางด้านความรู้ทางการเงินพบว่า ข้าราชการครูจ านวนมากกว่าครึ่ง

ยังขาดความรู้เรื่องอัตราดอกเบี้ยและนโยบายคุ้มครองเงินฝาก ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของหน่วยงานที่เกี่ ยวข้องในการ 
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลที่เก่ียวข้องให้กับกลุ่มข้าราชการครูและประชาชนทั่วไปให้ทราบข้อมูลอย่างทั่วถึง 

 2. จากการศึกษาพบว่าข้าราชการครูร้อยละ 18.16 มีการวางแผนว่าภายใน 1-2 ปีข้างหน้าจะมีการกู้ยืม
เงินอีก และร้อยละ 43.71 ยังไม่แน่ใจว่าจะมีการกู้หรือไม่ เพื่อพิจารณาผลการศึกษาดังกล่าวจะเห็นว่า อัตราการ
กู้ยืมเงินของข้าราชการครูมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญกับปัญหานี้ โดยการ
ให้ความรู้ หรือออกมาตรการต่างๆ เพื่อให้ปริมาณการกู้เงินลดลง 

 3. จากการศึกษาข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเป็นหนี้ของข้าราชการครูในยุคปัจจุบันจะพบว่า รัฐบาลและ
หน่วยงานที่เก่ียวข้องให้ความสนใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างใกล้ชิด โดยการออกโครงการรวมถึงมาตรการต่างๆ เช่น 
ในปี 2540 มีการจัดตั้งโครงการเงินทุนหมุนเวียนเพื่อแก้ไขปัญหาหนี้สินข้าราชการครู ปี 2542 มีการจัดตั้งโครงการ
พัฒนาชีวิตครู ปี 2558 มีโครงการเงินกู้ ช.พ.ค. โดยการน าเงินฌาปนกิจสงเคราะห์ครอบครัวหรือที่เรียกว่าเงิน ช.
พ.ค. ท่ีทายาทจะได้รับในอนาคตมาวางค้ าประกันการขอสินเชื่อกับธนาคารออมสินโดยธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใน
อัตราที่ต่ า จะเห็นได้ว่าโครงการเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุ กล่าวคือ เป็นการแก้ปัญหาเมื่อ
ข้าราชการครูเป็นหนี้แล้ว ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญและแก้ปัญหาที่ต้นเหตุ เช่นการรณรงค์ให้
ข้าราชการครูไม่เป็นหนี้ การท าโครงการให้ความรู้และการวางแผนทางการเงินกับข้าราชการครูเน้นเป้าหมายไปยัง
กลุ่มข้าราชการครูที่อายุน้อยเพื่อลดการก่อหนี้ในระยะยาว หรือการปลูกฝังให้ข้าราชการครูและบุคคลทั่วไปน้อมน า
หลักการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาใช้
กับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เป็นต้น 
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